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Tras la tormenta que-

caus6 estragos en Rio Grande,

se activara y actualizara
el Consejo de Proteccion Civil
para hacer frente a los dafos
sionados por el fenédmeno.

Resuelven a nivel central
demandas de Salud

LNZ

ZACATECAS, ZAC.- Tras la manifestacion que
se llevé a cabo en Ciudad de México y la
amenaza de plantén en las instalaciones del
IMSS-Bienestar, trabajan la dependencia fe-
deral y representantes de la Seccion 39 del
Sntsa, para revisar y resolver el pliego peti-

torio que presentaron los trabajadores de la
salud zacatecanos.

El documento consta de 23 puntos, de los
que 18 ya fueron cubiertos, y se trabaja para
solucionar el resto, informé Norma Casto-
rena, secretaria general de la Seccion 39 del
Sntsa

Las campanas doblaron para anunciar la llegada de los restos mortales de los cinco panuquenses
que perdieron la vida, el lunes, en un accidente carretero; los esperaba el pueblo entero con el dolor reflejado en
los rostros bafiados en lagrimas. Se oficié una misa de cuerpo presente en el auditorio municipal, donde fueron

velados y donde familiares y amigos les dieron el ultimo adiés.
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personal y sin apoyo del gobierno estatal, es el alcalde de Jerez; Rodrigo Ureiio anda de

PAG. 4

un lado a otro regalando pastillas, jarabes y un shot de salsa de jerezana...
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Reabre EU
fronteras al
ganado mexicano

Fechas probables de reapertura

Douglas, AZ - 7 de julio
Columbus, NM - 14 de julio
Santa Teresa, NM - 21 de julio
Del Rio, TX - 18 de agosto
Laredo, TX - 15 de septiembre
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ESTADOS UNIDOS.- La Secretaria de Agricultura de Estados Unidos anun-
Ci6 que reanudara de manera gradual, a partir del 7 de julio, la importacion
de ganado mexicano tras los avances en el combate contra el gusano ba-
rrenador.
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Trabaja el PRI en su fortaleza electoral

TEXTO Y FOTO: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- En reunién
semanal de trabajo, Carlos Pefa
Badillo y los secretarios del Co-
mité Directivo Estatal, acordaron
establecer metas y funciones es-
pecificas para trabajar en el terri-
torio la reafiliacién y también el
refrendo para los militantes que
ya se encuentran en su padrén
electoral.

Se trata de un proyecto, afir-
mo Carlos Pefia, que ya tuvo su
primera etapa con la reciente
Jornada de Afiliacion y Refrendo,
realizada en los 58 municipios del
Estado; este fin de semana corres-
pondié el refrendo de la militancia
a toda la dirigencia del Comité Di-
rectivo Estatal con sus secretarios,
dirigentes de sectores y organiza-

Regresa

ciones, y otros organismos adhe-
rentes a este partido.

Al cierre de esta etapa se pro-
cedera a solicitar a todos los inte-
grantes de la clase politica priista
que confirmen con su refrendo si

a la

capital el Premio
Municipal de

la Juventud de
/acatecas

TEXTO Y FOTO: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- Tras cinco afios
de ausencia, el Premio Municipal
de la Juventud de Zacatecas esta
de regreso.

En un comunicado se dio a co-
nocer que gracias a las gestiones
del alcalde Miguel Varela, el Ayun-
tamiento de Zacatecas reactivd
este reconocimiento, que busca in-
centivary celebrar el talento y el es-
fuerzo de la juventud zacatecana.

Raul Calcanat, titular del area de
Juventud del Ayuntamiento, detallé

que la convocatoria ya esta abierta
para que las y los jovenes puedan
participar.

"Estamos muy contentos de po-
der reactivar este premio que fue
tan importante en el pasado. Es
una oportunidad para reconocer
a quienes con su dedicacion y tra-
bajo estan construyendo un mejor
Zacatecas", afirmo Calcanat.

La convocatoria esta dirigida a
jévenes de 18 a 29 afios de edad,
y las inscripciones estan abiertas
desde hoy y hasta el préximo 31

pertenencia a este partido y, en
una cuarta etapa, se recorreran
por segunda ocasion todos los
Comités Directivos Municipales y
los Comités Seccionales de los 58
municipios del Estado.

de julio del presente afio. Los inte-
resados podran participar en ocho
diferentes categorias, las cuales se
detallaran en las bases completas
que se publicaran en las redes so-
ciales oficiales del Ayuntamiento
de Zacatecas.

El alcalde Miguel Varela desta-
c6 la importancia de esta iniciati-
va para el desarrollo de la ciudad,
pues '"queremos que nuestros
jévenes se sientan valorados, que
sepan que su esfuerzo tiene un
reconocimiento y que su poten-

Por otro lado, en la reunion
celebrada en el Salén Presiden-
tes, ya se seleccionaron por blo-
ques los municipios con mayor
rentabilidad electoral a los cuales
se les visitara en una primera ins-
tancia y posteriormente por nu-
mero de poblacion y cantidad de
votos aportados en otros proce-
sos electorales, se visitara el res-
to de los municipios para cumplir
con esta tarea que demanda el
Comité Ejecutivo Nacional.

Todo lo anterior, concluy6 el
presidente Carlos Pefia Badillo,
es para conocer con exactitud
cuantos priistas hay en el terri-
torio zacatecano, localizarlos en
cada municipio y darles una me-
jor identidad como parte que son
de la estructura electoral priista.
Todas estas tareas estan encami-
nadas al fortalecimiento del par-
tido y al incremento de su com-
petitividad.

cial es fundamental para el futuro
de nuestro municipio", sefial6 tras
hacer un llamado a estar atentos
a las bases que se estaran publi-
cando.

Con la reactivacion de este
premio, el Ayuntamiento de Zaca-
tecas, bajo la administracion del
Alcalde Miguel Varela, reafirma su
compromiso con el desarrollo in-
tegral de las nuevas generaciones,
brindandoles plataformas para
destacar y seguir contribuyendo al
progreso de la capital.
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ueves, ya vamos llegando. Es mo-
mento de poner el ultimo esfuer-
ZO para cerrar este viernes chiqui-
nuestro dia es una carnita asada, ;sera?

Mejor vamonos al chismito que luego
me gana el tiempo y no les termino de
nada como un chisme bien contado
para un pueblo bien informado oigan.
;Cémo ven?

Quien fue y contd solo con sus alia-
des, sus morenes y funcionaries, es el
que acudio para reinaugurar la alberca
olimpica del Instituto de Cultura Fi-
sica y Deportes del Estado de Zaca-
tecas (Incufidez), que llevaba tiempo
con mejoras, pero que no se hizo en
esta administracion.

Pero como ya es costumbre y mas en
eventos de la capital, para llegar a re-
cibir y acompanar al gober, ni de bro-
ma fue necesaria la presencia, cuando
menos una representacion del alcalde.
les diga. Monreal gobierna sélo para
los suyos, por eso nadie mas cabe ni
como invitados, menos si es de oposi-
cion.

De esto lo bueno es que ya la repara-
ron para que pueda prestar un servicio
digno a las, los y les usuaries. Porque
do que un bache carretero de esos de
la 4T.

por: MARIA-NOTA

cro
IICEN...

Por cierto, ya que les cuento de des-
cuidos, en la Nueva Gobernanza hay
sefales de enojo con Rodrigo Reyes
por la municipalizacion de transi-
to que ya han avanzado y mucho los
municipios de Fresnillo y Rio Grande.
Tanto incomodo al gobernador Mon-
salid a decir que se opone y opondra
a ello.
cion, la ley, la autonomia municipal y el
reconocimiento a las decisiones de los
ayuntamientos le valen cual crisis de
Salud y la falta de medicamentos en el
Estado.

Ya hablando de medicamentos, quien
este problema con una gestion perso-
nal y sin apoyo del gobierno estatal, es
el alcalde de Jerez.

Rodrigo Ureno se puso las pilasy lo-
gro tener de “mejorales” pa’ arribay los
anda repartiendo a la gente; anda, diiii-
cen, que cual Doctor Simi, pero vaque-
ro, de unlado a otro regalando pastillas,
jarabesy un shotde salsa de Jerezana.

Eso si, no lo hace a caballo para ganar
tiempo, lo hace en la polémica troca
que le quisieron criticar, pero que diiii-
cen es modelo 2018, asi que ni al caso
con las grillas pues.

Por cierto, ya ni al caso seguirle otro
rato, mejor mafana continuamos, total
ya saben que aqui nomas les cuento lo
que jdiiiicen!, jdiiiicen!
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ZACATECAS, ZAC.- La Fiscalia
Especializada de Asuntos In-
ternos de la Fiscalia General
de Justicia del Estado de Zaca-
tecas, obtuvo el pasado pri-
mero de julio la vinculacién a
proceso en contra de una fiscal
del Ministerio Publico, por su
probable responsabilidad en
la comision de Delitos contra

LANOTAMIETRO /i
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Vinculan a proceso a
fiscal del Ministerio Publico

la Administracion de Justicia y
de ejercicio indebido de funcio-
nes, al excederse en las faculta-
des que le correspondian.

A Ana “N” se le atribuye ha-
ber intervenido en tres carpe-

tas de investigacion a pesar
de contar con un impedimento
legal derivado de una relacion
personal con la persona impu-
tada.

En un comunicado, la Fisca-

lia General de Justicia del Es-
tado de Zacatecas detall6 que
en uno de los casos, solicito el
sobreseimiento en favor del se-
fnalado; en otro, se abstuvo de
ejercitar accion penal; y, en un
tercer momento, haciendo uso
excesivo de su cargo y sin auto-
rizacion, solicité la cancelacion
de una audiencia inicial sin cau-
sa justificada.

Avanza el pliego petitorio
del Sntsa seccion 39

ZACATECAS, ZAC.- De los 23
puntos que conforman el pliego
petitorio que presentd la sec-
cién 39 del Sindicato Nacional
de los Trabajadores de Salud
(Sntsa) a las oficinas centrales
del IMSS Bienestar, 18 puntos
han sido cubiertos, asegurd
Norma Castorena Barrelleza, li-
der sindical.

Explicé que en este momento
se encuentran en tregua, puesto
gue reconocidé que no se ha solu-
cionado uno de los puntos mas im-
portantes que es el Programa de
Profesionalizacion de Enfermeria,
que inicid en 2016 y tiene en lista a
casi 690 enfermeros.

Sobre este tema dijo que por
parte del Estado se envi6 un docu-
mento al IMSS Bienestar en el que
se les informa que les entregaron
todo el recurso, por lo que se lo
piden de vuelta para poder hacer
el pago.

Asegur6 que estan a la espera
de la respuesta del IMSS Bienestar
para determinar qué acciones to-
mar.

También dio a conocer que
mafiana sostendran una reunion
virtual para revisar lo de varios
pagos que estan pendientes, ase-
gurd que serd una mesa bipartita
en la que participaran el area de
Recursos Humanos y Némina Fe-
deralizada del IMSS Bienestar para
revisar todos los asuntos entre los
que destacan: comisiones, ads-
cripciones, cambios y todo lo que
tenga qué ver con ofrecer mejores
condiciones laborales.

Sobre la contratacion de mas
personal, explicé que se les aclaré
que la

Secretaria de Hacienda les exi-
ge una justificacion para que se

pueda hacer la contratacion.

Por lo que detallé que se rea-
lizaran reuniones en las unidades
médicas en las que participara la
parte patronal como sindical, el
IMSS Bienestar y veran qué se ne-
cesita para justificar la contrata-
cion y hacer la solicitud.

También se esta resolviendo
sobre los gastos de camino.

Los logros
Informé que ya se revisé lo del
pago incompleto de aguinaldo, se

hizo el ajuste y la bonificacién se
realizara en la quincena 13, es de-
cir el 15 de julio.

Sobre las tarjetas Toka que
habian sido entregadas sin saldo,
asegurd que se logré que se les
diera una tarjeta blanca en la que
el recurso se dispersara el 7 de ju-
lio, pero tiene un plazo de 48 a 72
horas para aparecer.

“Gestionamos que fueran fon-
deadas de manera correcta me-
diante un nuevo monedero elec-
trénico”, dijo.

Unidad

Castorena Berrelleza llamé a la
unidad y aunque dijo que esta muy
contenta por los logros, reconocié
que “la lucha no ha terminado”.

Y, reiter6 que su lucha no es
por un tema politico, sino por un
tema muy humano que es la sa-
lud, la verdad que el personal de
salud y los enfermos viven todos
los dias.

“Unidos tenemos mayor forta-
leza y no podemos perder ninguna
de nuestras prestaciones”, finalizo.
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Actualizaran el Consejo
de Proteccion Civil de Rio Grande

TEXTOY FOTO: LNZ

RIO GRANDE, ZAC.- Tras las lluvias
registradas, el personal de Obras
Publicas realizé diversas acciones
de limpieza en distintos puntos de
la ciudad.

El secretario de Gobierno, Sal-
vador Rosales Mares, detallé que
se realiz6 la limpieza de la zona
centro, boulevard salida Sur, tam-
bién se retiro la basura de la Cafa-
da, se realiz6 el saneamiento de la
colonia Alamos y el desazolve de
Prolongacion Hidalgo.

Explic6 que Proteccién Civil y

Bomberos, Seguridad Publica, SI-
MAPARG, Obras y Servicios Publi-
co trabajan en las zonas 3 y 4 del
suroeste de la ciudad.

Rosales Mares indic6 que tie-
nen un Plan de Contingencia para
inundaciones que consta de tres
etapas.

Agregd que se activara y ac-
tualizara el Consejo de Proteccion
Civil para hacerle frente a los resul-
tados ocasionados por dicho fené-
meno y se trabajara en conjunto
con Guardia Nacional y la Secreta-
ria de la Defensa Nacional.

Los dafios

Detallé que las se desprendie-
ron 20 tapas de pozos de alcan-
tarillado en diferentes puntos
de la ciudad y donde ya fueron
reparadas y se sondearon 3 al-
cantarillados para que fluya el
agua.

Por parte de Proteccién Civil y
Bomberos se reportarony se aten-
dieron cuatro viviendas inunda-
das, se afectaron cinco vehiculos
y una motocicleta que la arrastré
la corriente y quedé varada en el
puente Hidalgo.

Con obras sigue el

desarrollo de Fresnillo

FRESNILLO, ZAC.- Comprometido
con generar mejores condiciones
de vida, el alcalde Javier Torres Ro-
driguez, en compafiia de los veci-
nos, dio el banderazo de arranque
a las obras de pavimentacién en
la calle Torbellino de colonia Pol-
varedas y drenaje en el Paseo del
Mineral de la colonia Venustiano
Carranza.

El primer edil dijo que en su
gobierno se trabaja de manera
contundente para darle a Fresnillo
lo que merece: mejores servicios
basicos, crecimiento social y eco-
némico.

En gira de trabajo, el alcalde y
su equipo de trabajo acudieron
a la calle Torbellino de la colonia
Polvaredas para iniciar los traba-
jos de pavimentacién que constan
en la rehabilitacion de las redes de
drenaje sanitario y agua potable,
asi como la pavimentacién de 992
metros cuadrados con pavimento
hidraulico.

Esta calle no fue intervenida
durante 30 afios y su deterioro era
evidente pues la zona es cauce del
agua de lluvia. “Es importante dar
seguridad a drenajes y caidas plu-
viales” mencioné Sandra Garcia To-

var, secretaria de Obras Publicas.
Posteriormente, iniciaron los
trabajos de la rehabilitacion del
drenaje sanitario en la calle Paseo
del Mineral, obra que beneficiara a

ésta y diversas calles aledafias por
las condiciones en las que se en-
cuentra la red de drenaje.

El alcalde, en su mensaje, men-
ciond que también se intervendra

la lateral de la salida de a la carre-
tera a la Estacién al Paseo del Mi-
neral con pavimentacién y remo-
zamiento para cambiar la imagen
del acceso al municipio.
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Les dan el ultimo

LNZ « FOTO: CORTESIA

PANUCO, ZAC. - El silencio casi se-
pulcral que invadia a Casa de Ce-
rros fue interrumpido por las do-
bles, esas campanadas del templo,
que con su triste llamar anunciaba
la llegada de los cuerpos, de aque-
llos que perdieron la vida en un ac-
cidente carretero.

Las victimas mortales regre-
saban de Mazatlan el lunes 30 de
junio por la noche y a la altura de
las comunidades El Arenal y San
Antonio Tepetate en Sombrerete,
la combi en la que viajaban fue
embestida por un trailer.

Esta situacion causé impacto y
un dolor profundo en la comuni-
dad, en la que todos se consideran
familia.

Este miércoles temprano, el
desfile de carrozas funebres cim-
bré el dolor ain mas, pues los
dolientes seguian los vehiculos de
sus seres queridos.

Raul Castillo Hernandez, Hor-
tensia Quiroz Gonzalez, Juan Casti-
llo Herndndez, Sabina Quiroz Can-
cino y Nuvia Castillo Quiroz fueron
honrados en el auditorio de la co-
munidad, donde cada uno de los
asistentes se unié en la solidaridad
y el dolor hacia cinco de los suyos.

A las 4:00 de la tarde se realizd
la ceremonia funebre catdlica y al
final se inciensaron los cuerpos.

ESTA DE LUTO

e |

Tras el ritual, se dio espacio a
los familiares, amigos, vecinos y
allegados para que se despidieran
por ultima vez, lo cual ocurrié con
profunda tristeza.

Agradece apoyo

de alcaldes

El presidente municipal Juan Ro-
driguez Valdez, expres6 su agra-
decimiento a los alcaldes de Som-
brerete, Ramiro Hinojosa y de Sain
Alto, Ignacio Gémez Almaraz, por

las facilidades brindadas ante los
lamentables hechos ocurridos en
dias pasados.

Reiterd su dolor ante la pérdida
de sus coterraneos y explicd que
siete de los fallecidos eran migran-
tesy radicaban en Kansas, quienes
acudieron a las festividades patro-
nales de Panuco y luego fueron a
pasear a Mazatlan y al regreso fue
cuando ocurrié el accidente. La
otra victima, una mujer, era origi-
naria de la cabecera.
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LUCIA DINORAH BANUELOS

CIUDAD DE MEXICO.- Durante
2024, China encabez6 la lista de
paises con mayor nimero de per-
sonas con diabetes tipo 1 0 2, con
mas de 148 millones de afectados,
segun el Diabetes Atlas. Si bien li-
dera en términos absolutos, Pakis-
tan registro la prevalencia mas alta
a nivel global, con mas del 30% de
su poblacién viviendo con esta en-
fermedad.

El mismo informe indic6 que el
11.1% de la poblacién mundial pa-
dece diabetes, con mas de 588 mi-
llones de adultos diagnosticados.

Esta cifra representa un au-
mento de mas de 50 millones de
casos en comparacion con los
datos del afio 2021. En menores
de 20 afos, los casos también au-
mentaron, superando los 1.2 mi-
llones en 2024.

De acuerdo con las proyec-
ciones del mismo organis-
mo, para el afio 2050 se
estima que mas de 850
millones de personas en
el mundo viviran con diabe-
tes. Oriente Medio y el Norte
de Africa seran las regiones
mas afectadas, con una prevalen-
cia estimada del 22,8%, seguidas
por Norteamérica y el Caribe con
un 15,3%.

En México, el impacto de la
diabetes contintia siendo un reto
importante para el sistema de sa-
lud. Segun el Sistema de Vigilancia
Epidemioldgica, durante el primer
trimestre de 2023 se registraron
10 mil 102 ingresos hospitalarios
por diabetes mellitus tipo 2.

Del total de ingresos, el 4.53%

INTERES

El dulce

asesino
silencl

11.1%

de la poblacién mundial padece
diabetes, es decir 588 millones

de adultos diagnosticados

850

millones de personas
en el mundo viviran con

diabetes en 2050

de los pacientes desconocia su
diagnostico previo, y el 41.7% de-
claré6 no haber recibido informa-
cion médica relacionada en el Ulti-

10S0.

1.2

millones de menores
de 20 afos tienen la

enfermedad

20%

de las personas con diabetes
tiene acceso a edur_:acmn sol_Jre
su enfermedad a nivel mundial

(Con informacion de la Revista del Consumidor)

mo afio.

La Federacién Mexicana de Dia-
betes (FMD) ha reiterado la necesi-
dad de mejorar la educacion en sa-

lud entre personas diagnosticadas
con diabetes.

"La educacién sobre la en-
fermedad también debe abarcar
cdmo prevenir, identificar y resol-
ver episodios de hipoglucemia e
hiperglucemia", explic6 la asocia-
cién en un comunicado.

Asimismo, la FMD advirtié so-
bre las complicaciones mas fre-
cuentes asociadas a la diabetes
tipo 2 en el pais, como la hiperten-
sion arterial, la enfermedad renal
crénica, y los procesos infecciosos,
entre los cuales el pie diabético
destaca como una de las principa-
les causas de hospitalizacién.

Mas alla de los esfuerzos de las
autoridades sanitarias y organi-
zaciones especializadas, la Fede-
racién Internacional de Diabetes
subrayé que solo el 20% de las
personas con diabetes tiene acce-
so a educacion sobre su enferme-
dad a nivel mundial.
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Incremento
tarifas de agua,
por saneamiento

® Salvador del Hoyo

n la primera sesion ordinaria del Con-

sejo Directivo del ejercicio 2025 de la

Junta Intermunicipal de Agua Potable
y Alcantarillado (JIAPAZ) fue aprobado el in-
cremento del 12% a las tarifas del agua po-
table, donde ahora incluiran el cobro por
"saneamiento operativo".

Durante esta sesion el director de la JIA-
PAZ, David Garcia Flores, propuso un au-
mento del 20%, argumentando la necesi-
dad de aplicar esa tarifa, ya que no se podia
seguir subsidiando.

Este incremento fue aprobado por mayo-
ria, exceptuando al representante del ayun-
tamiento capitalino, Erik Fabian Mufoz
-secretario de Gobierno Municipal-, quién
acudié en representacion del presidente
municipal, Miguel Varela Pinedo, quién votd
en contra.

Esta situacion ha generado un gran ma-

Bramasco

Periodista con 44 afios de experien-
cia. Ex Director del Periodico El Sol
de Zacatecas. Ex Coordinador de

comunicacion social del Congreso
del Estado. Ex Coordinador de co-
municacion social de la FENAZA.
Conductor de noticieros y programas
especiales de Info Tv9. Creador de
contenidos digitales.

lestar ciudadano ya que el servicio carece
de efectividad y constantes problemas para
que los domicilios reciban el vital liquido.

Habitantes de los cuatro municipios que
integran la JIAPAZ (Zacatecas, Guadalupe,
Vetagrande y Morelos) han alzado la voz en
contra de este injusto costo, sefialan.

Incluso trabajadores burdcratas también
se manifestaron en contra. Aseguran que
de poco servira el incremento a su salario
(del 5%), anunciado hace unos dias por par-
te del gobernador David Monreal Avila.

El director de la junta, David Octavio Gar-
cia Flores, asegurd durante la sesidon, que
se requiere cobrar por el saneamiento para
garantizar la operacién de cinco plantas que
se encuentran trabajando.

Asi que, al final de cuentas, los ciudada-
nos tendran que pagar mas, por un servicio
poco eficiente, de dotacion de agua potable.
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s impresionante la cantidad de informacion que hoy

en dia recibimos en poco tiempo; nuestros padres,

esos hombres y mujeres que crecieron escuchando
la radio y luego viendo televisién a blanco y negro, jamas
imaginaron que sus hijos y nietos tendrian al mundo en
SUS manos en un aparato tan pequefio que se puede lle-
var en el bolsillo.

Mi padre me cuenta que antes de 1968, en su casa
s6lo habia radio y que él, para ver los Juegos Olimpicos
de México 68, compro ese afio una televisién a blanco y
negro. Cuando lleg6 muy contento con el aparato, recibié
tremenda reprimenda de su padre.

Mi abuelo, un hombre que crecié entre el fragor de la
Revolucidn, y que para entonces ya rayaba los 70 y tantos
afos, estaba seguro que no era legal tener en casa, sélo
para su familia, un aparato de esa naturaleza.

Casi obliga a mi padre a regresar la television, porque
“los de Comisiones -equivalentes a la hoy Policia Ministe-
rial- vendran por ti, si se dan cuenta de que aqui tenemos
ese aparato, y... ;qué necesidad?”.

Mi padre, con ayuda de su Unico hermano, mi tio Ma-
nuel, convencieron al viejo de que no era delito tener una
television en casa y disfrutar viendo los programas de en-
tonces. Los jovenes, “echaron monton al padre” y el tele-
visor se quedd en casa.

De esa forma, mi abuelo, Don Lucio Bafiuelos Mora-
les, vivio lo que creyd era casi magico al ver, casi como
si estuviera en el lugar de los hechos, la clausura de los
Juegos Olimpicos; todo un acontecimiento nacional.

Han pasado ya 57 afios desde que la modernidad lle-
g6 a mi familia con esa caja cuadrada, pesaday con boto-
nes que se debian manipular directamente del aparato,
nada de controles a distancia... ¢qué diria Don Lucio si
viera que mi Alex ve peliculas completas, noticieros y es-
cucha musica en un diminuto aparato?

¢Cual hubiera sido la reaccién de mi abuelo al saber
que en su futuro -nuestro presente- en México, casi en
todas las casas habria al menos un televisor?, porque hay
casas donde hay una pantalla en cada habitacion y entre
mas grande mejor, y a color, de alta resolucién y alta ca-
lidad de sonido, a las que basta con hablarles para que
cambie de canal, de serie o de video... en la que se puede
jugar, oir musica y comunicarse.

Hasta 2024, segun la Encuesta Nacional Sobre Dispo-
nibilidad y Uso de Tecnologias de la Informacion en los
Hogares (ENDUTIH) del INEGI, 90.2 % de hogares mexica-

; Que diria Don Lucio

® lucia Dinorah
Banuelos

Lucia Dinorah es mama, reporte-
ra, editora e investigadora, perio-

dista de la vieja escuela, cuando
se aprendia en las calles a repor-
tear. Estudio la licenciatura en
Seguridad Publica, ha fundado y
dirigido periddicos exitosos. Pre-
mio Estatal de Periodismo 2016.

nos disponia de televisor, lo que equivale a {35.3 millones
de hogares!

La misma encuesta informa que en mismo afio habia
en el pais 98.6 millones de personas usuarias de teléfo-
no celular: 6.9 millones mas que en 2021, y todas a partir
de jlos 6 afios de edad!

Esa poblacion, la de 6 afios y mas, usuaria de teléfono
celular, pasé de 78.3 a 81.7 por ciento. Lo que representa
un incremento de 3.4 puntos porcentuales entre 2021 y
2024.

Sélo usuarios de intenten hay 100.2 millones de per-
sonas en territorio nacional, lo que equivale a

83.1 % de la poblacion a partir jde 6 afios de edad!

Y ahora, lo que para mi abuelo resulté una rebeldia
juvenil de mi padre ha pasado a ser algo tan comun en
nuestros dias, que le restamos importancia y no nos
sorprende nada... que vamos por la vida saturados de
informacion de todo tipo, verdadera y falsa, de todo el
mundo, en el momento en que ocurren los hechos o re-
creaciones del pasado...

Tanta informacién que nos estresa, nos preocupa y
nos roba la tranquilidad del momento.

Ahora el desafio con mi padre -un hombre mayor que
ya no tiene en las piernas la agilidad y destreza que tuvo
a los 20-, es hacer que pierda el miedo y la desconfianza
para usar las aplicaciones para al menos pagar los ser-
vicios basicos de la casa -que incluyen internet y cable-,
mientras mis hijos -y él mismo- reniegan porque “no hay
nada que ver en la tele”, a pesar de tener decenas, tal vez
miles de opciones entre televisién de paga e internet.

Ante este panorama me pregunto: ;Cual sera el de-
safio que enfrentaran mis hijos cuando yo sea rebasada
por la modernidad?
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Aries
21/03 al 19/04

Dale una oportunidad a esa per-
sona que trata de acercarse a ti
por todos los medios y quiere
ayudarte con algo que necesitas
y de lo que todos ya se dieron
cuenta, excepto tu.

'« HOROSCOPOS

\ Tauro
9 ) 21/03 al 19/04
SF

Llegd el momento de que trates
de abrir un espacio en tu cora-
z6n para sanar heridas familia-
res; podria no ser facil, pero no
imposible.

o Nedfoome

Géminis
21/05 al 20/06

Aguas con las envidias y vibras
negativas en general. No se tra-
ta de que vayas Lleva contigo los
siempre utiles [imon y canela.

86 ) Cancer
. s:} ’*y 21/06 al 22/07
et
Te tocara lidiar con personas
mayores que tu que demuestran
sus carencias emocionales cuan-

do se habla de la intimidad, asi
que mejor evita esos temas.

é 1 &A 23/07 al 22/08
:&

Toma las cosas con calma, aun-
que la adversidad sea tormen-
tosa, lo mejor que puedes ha-
cer ahora es respirar profundo
y avanzar paso a paso.

A Virqo
23/08 al 22/09

Mide tus palabras cuando el eno-
jo se apodera de ti, sabes que te
arrepientas a los pocos minutos
de haber hablado.

Libra
23/09 al 22/10

Si estas pensando en afiadir un
nuevo integrante a tu familia,
no lo pospongas mas. Estas en
un increible momento para dar
amor a un perro, gato o ser hu-
mano.

Escorpion
23/10 al 21/11
oY

v

En cuanto a tu salud, tu organis-
mo ha aguantado bastante los
malos tratos que le das; sin em-
bargo, debes poner atencion a
los sintomas que tienes.

Sagitario
22/11al 21/12

Alguien que marco tu pasado
esta tratando de regresar a fti
con el propésito de, esta vez,
quedarse permanentemente.

Céé ) Capricornio
K ) @ 2212al19/01

Preparate para una sacudida
emocional después de todo el
tiempo que has evitado expre-
sarte con libertad.

S Acuario
AL 4 a 20101 al 18/02

7

@9

Sé honesto contigo mismo y de
unavez por todas saca de tu vida
a esas personas que dejaron,
hace mucho tiempo, de aportar-
te cosas positivas.

Piscis
19/02 al 20/03

Preparate para un torbellino de
cambios en tu vida personal; ten
cuidado en cdmo los manejas
para que todo te salga bien.



