Inician en Fresnillo dos obras
solicitadas por la ciudadania en la
calle Aquiles Serdany en la privada

Las lluvias registradas durante las ultimas
horas afectaron la red eléctrica en diversas
zonas de la capital; el ayuntamiento redobla

En Guadalupe, 190 familias del
Fraccionamiento Universo Il y Ill,
reciben las escrituras que avalan la

esfuerzos para atender los reportes.  AJ{ehe posesion de su patrimonio. PAG. 3 Sombrerete del Barrio Alto. PAG. 7
& www.lanotazacatecas.com O O @NotaZacatecas Pero diiiicen... que

como es su estilo, el
gober Monreal, volvid
a sacar el cobre y sin
civilidad politica ni de
ningdn tipo, ofendid al
alcalde de Fresnillo con
comentarios despectivos
como “ignorante e
irresponsable”, el Bombero
Atomico, como siempre,
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CIUDAD DE MEXICO.- El Instituto Nacional Electoral (INE)
concluyé este jueves la etapa de declaracién de validez
y entrega de 801 constancias: 438 para magistrados de
tribunales de Circuito y 363 para jueces de Distrito de la
primera eleccién del Poder Judicial.

Desesperanzador,

panorama laboral en México

Concluye tarea INE
en eleccion judicial

PAG.5

LNZ

CIUDAD DE MEXICO.- El sector privado aler-
ta sobre la brecha laboral y precarizacion del
mercado del trabajo; afirma que México tie-
ne menos desempleo porque muchos ya se
rindieron al buscar y quienes logran colocar-
se estan dispuestos a aceptar salarios mas

NUESTRAS PLUMAS

Jesus Dominguez Cardiel

PAG. 9

bajos con tal de no perder la oportunidad de
tener un ingreso seguro.

De acuerdo con el Centro de Estudios Eco-
ndémicos del Sector Privado (CEESP), la falta
de generacion sostenida de empleos bien
remunerados es uno de los principales retos
que enfrenta México en 2025.

:""‘":'. " NUESTRAS PLUMAS -
év,“‘ : PAG. 10

: Devany Rojas
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iVacaciones!

Las merezcamos o no, todos necesitamos un descanso del
pesado trabajo que hacemos dia a dia, por ello es indispen-
sable planear unas vacaciones sin endeudarnos para poder
disfrutar sin remordimientos ni estrecheces.

B TIPS Bt ataconss:

Planifica a detalle los aspectos mas
importantes como el transporte, la
duracion del viaje, lugar de hospe-
daje, comidas, recorridos y un pre-
supuesto para imprevistos. jAsi los
gastos inesperados no te agarraran
en curva!

Compara los precios en Internet sobre el transporte y
el hotel donde te quedaras es algo que si o si debes
hacer. Seguramente encontraras algunas ofertas me-
jores que otras.

Hacer reservaciones garantiza encon-
trar el transporte de tu preferencia
y lugares de alojamiento, y si se
hace con suficiente tiempo puedes
hallar mejores precios o facilidades
de pago.

\iaja en temporadas bajas si en el lugar donde traba-
jas te permite escoger tu época de vacaciones, la me-
jor opcion es hacerlo justo después de fechas como
navidad o verano.

Analiza las opciones de transporte, no necesariamen-
te necesitas viajar en avion. Si el lugar donde pasaras
tus vacaciones es cercano o accesible a donde vives,
lo mejor sera que consideres medios de transporte
como el autobus o tu propio auto ya que ademas de
ser mucho mas baratos.

Ty .
24N LR

(Con informacion de agencias)
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Atiende la capital redes eléctrica tras lluvias

TEXTOY FOTO: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- Ante la inten-
sa temporada de lluvias registra-
das durante las Ultimas horas,
el Ayuntamiento de Zacatecas,
redoblé esfuerzos para atender
los multiples reportes de afecta-
ciones en las redes eléctricas de
diversas areas del centro y colo-
nias del municipio.

El Departamento de Alum-
brado, perteneciente a la Direc-
cién de Calidad de Vida y Ser-
vicios Publicos del municipio, a
cargo de su titular Guadalupe
Flores, emprendié una intensa
jornada de trabajo en las ulti-
mas horas.

Las cuadrillas han realizado
labores cruciales para restable-

cer el servicio y mejorar la in-
fraestructura.

Los trabajos
En el Vergel de Colinas del Pa-
dre, se llevaron a cabo trabajos
de cambio de luminarias y se
alimenté el transformador que
abastece de electricidad a toda la
zona, garantizando el suministro
eléctrico para los residentes.
Asimismo, se impulsaron tra-
bajos urgentes en la Plazuela Mi-
guel Auza, donde se habia regis-
trado un cortocircuito que afectd
gravemente las redes eléctricas.
La intervencién rapida per-
mitié solucionar el problema,
prevenir mayores afectaciones y
restaurar la seguridad en el area.
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En Lomas de Bracho, se rea-
liz6 la sustitucion de luminarias
dafadas, mientras que en Lomas
del Tepozan, el equipo técnico
atendi6 luminarias con malas co-
nexiones, provocadas por el sa-

Otorgan certeza -
patrimonial a 190 familias

TEXTOY FOTO: LNZ

GUADALUPE, ZAC.- Después de
mas 25 afios, 190 familias gua-
dalupenses del Fraccionamiento
Universo Il y I, firmaron y reci-
bieron las escrituras que avalan
la posesion de sus predios, gra-
cias al esfuerzo conjunto entre
los gobiernos federal, estatal y
municipal

Las familias recibieron de ma-
nos del alcalde Pepe Saldivar las
escrituras de sus casasy terrenos
que acreditan la propiedad de
sus inmuebles a muy bajo costo,
dando certeza juridica a los habi-
tantes de esa zona.

Durante su intervencion, el
primer edil agradecié al gober-
nador del Estado, David Monreal
Avila, por llevar a cabo este tipo
de acciones que tienen como fi-
nalidad buscar el bienestar de la
ciudadania a través de dar certe-
za juridica a su patrimonio.

“A partir de ahora 190 familias
en Guadalupe pueden decir que
tienen sus escrituras y esto solo
es haciendo equipo con el gobier-
no federal, estatal y municipal, en-
tre los tres estamos tomando de-
cisiones acertadas pensando en

mejorar la calidad de vida de las
familias guadalupenses”, afirmé.
Cabe destacar que por parte
del Poder Legislativo del Estado
de Zacatecas, estuvo presente la
diputada local Susana Barragan
Espinoza, quien ha sido una im-
portante aliada de los gobiernos
estatal y municipal, en la genera-

cién de bienestar a las y los habi-
tantes de Guadalupe.

Asimismo, Rodolfo Hernandez
Pérez, agradeci6 a los tres nive-
les de gobierno por hacer posible
este beneficio, el cual consideré
como un suefio hecho realidad,
“le agradezco mucho sefior presi-
dente, porque por fin esta firma

rro acumulado y la humedad ge-
nerada por las recientes lluvias.

Es importante destacar que
las luminarias sustituidas son de
tecnologia LED, lo que no solo
optimiza la calidad de la ilumina-
cion, sino que también contribuye
al ahorro energético. Ademas, en
muchos casos, se ha priorizado
la reparacién de lineas existentes
para evitar gastos innecesarios.

Para el presidente municipal,
Miguel Varela, ha sido prioridad
el fortalecimiento de la Direc-
cion de Calidad de Vida y Servi-
cios Publicos del municipio, no
solo a través del lanzamiento del
programa “Zacatecas Mas Limpio
que Nunca”, sino también me-
diante la atencién constante a las
diversas necesidades que persis-
ten en colonias y comunidades
de la capital.

se ha formalizado”.

En este mismo sentido, Luz
Eugenia Pérez Haro, secretaria
de Desarrollo Urbano, Vivienda y
Ordenamiento Territorial, asegu-
ré que seguiran trabajando de la
mano con el gobierno municipal,
para seguir beneficiando a las y
los guadalupenses.
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iernes, llegd la hora, dia de bajar

el telén, de pasar de una realidad
disfrutar de los quehaceres del hogar,
aungue esos nunca terminan.

Y como lo unico que en la Nueva Go-
bernanza no terminan son los proble-
que otra vez, el propio David Monreal
complicé las cosas, ofendiendo al alcal-
de de Fresnillo con comentarios des-
pectivos como “ignorante e irresponsa-
ble”.
ciones y con una clase de respeto e ins-
titucionalidad, Javo Torres le contesto:
“Sefior Gobernador, respete y ayudele
a Fresnillo, lo de la municipalizacién de
transito es un derecho y no puede limi-
tarnos”.

Le aplico el sello de la casa “tarde o
temprano la policia vial sera de EIl Mi-
voluntad o sin ella, esto pasara. El pun-
to es ver cdmo atoran desde Gobierno
del Estado y que el tiempo pasey gane
la desesperacion, puro gobernar con el
higado oigan.

Obviamente, tuvo que salir, también,
como siempre, el “bombero atomico”
Reyes quien ya con otro tonoy mas cor-
dialidad el que sali6 para buscar conte-
ner la crisis que genero el propio gober
Monreal y que le dio a Javo el round
ganado.

por: MARIA-NOTA
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IICEN...

Hablando de generar, ahora quien

renista José Narro, paralizd Ciudad
Peluchey el bulevar, porque aseguran
él y sus empleados en las guarderias
que “el gobierno de Morena, no sirve”
ya que no les han pagado un peso de
lo que debieran haber liberado como
recurso para cubrir las nédminas que
les debe y que lleva meses sin que les
pague.

Lo bueno que son del mismo partido,
que construyeron la 4T y que defien-
cen como andarian oigan.

Y es que asi como todos los caminos
llevan a Roma, ahora todas las sefales
desde el Gobierno Federal, diiiicen que
conducen a la Secretaria de Finanzas
del gobierno estatal.

Esto porque me contaron que ya en
oficinas centrales, ahora que Norma
Castorena anduvo en CDMX para pe-
lear por los dineros que le deben desde
el IMSS-Bienestar le dijeron “aqui no
es”, diliicen que de inmediato le dieron
el norte de que la lana se destraba en
Zacatecasy que es obligacion del Esta-
do pagar lo pendiente. jAsi 0 mas claro!

Ya que andamos en la claridad, les
aclaro que ya nos vamos. El lunes nos
leemos, si llueve se mojan, aprovechen
porque luego hay nos andamos quejan-
do eh. Eso si, no se olviden de que aqui
lo que les digo chance y no sea cierto,

J




LANOTAMIETRO /i

4 de julio de 2025 | ZLTIL]

Entrega INE constancias de

mayoria a personas magistradas de
Circuito y juzgadoras de Distrito

1. Del Circuito Judicial 1 al 3: Ciudad de México, Estado de

TEXTO Y FOTO: LNZ

CIUDAD DE MEXICO.- El Conse-
jo General del Instituto Nacional
Electoral (INE) realiz6 el protocolo
de entrega de las constancias de
mayoria a las candidaturas que
resultaron ganadoras conforme
a los acuerdos sobre los compu-
tos, sumatoria, declaracion de
validez de la eleccién y asignacion
a las personas que obtuvieron el
mayor nimero de votos, por el
principio de paridad de género y
que ocuparan los 438 cargos de
magistradas y magistrados de tri-
bunales de Circuito, asi como 363
de juezasy jueces de Distrito.

Durante el acto protocolario, la
consejera presidenta Guadalupe
Taddei Zavala, asegurd que la de-
claracion de validez de estas elec-
ciones que pronuncié el maximo
organo de direccién del INE, “no
es un acto sélo administrativo, es
un acto de afirmacién democrati-
ca, es la expresion institucional de
que el pueblo mexicano ha habla-
do y que su voz ha sido escucha-
da, respetada y transformada en
mandato”.

Dicho mandato, subray6 des-
de el Auditorio del INE, es de le-
gitimidad popular para ejercer la
funcion jurisdiccional con inde-
pendencia, con ética y con res-
ponsabilidad ante la Nacion.

“Por primera vez en nuestra
historia y por primera vez en el
mundo, una nacién ha deposita-
do en su ciudadania la responsa-
bilidad de elegir por voto directo
a quienes habran de integrar su

Meéxico y Jalisco.

2. Del Circuito 4 al 14: Nuevo Leon, Sonora, Puebla,
Veracruz, Coahuila, San Luis Potosi, Tabasco, Michoacan,

Sinaloa, Oaxaca y Yucatan.

3. Del Circuito 15 al 32: Baja California, Guanajuato,
Chihuahua, Morelos, Tamaulipas, Chiapas, Guerrero,
Querétaro, Zacatecas, Nayarit, Durango, Baja California Sur,
Quintana Roo, Tlaxcala, Hidalgo, Aguascalientes, Campeche

y Colima.

Con este acto, el INE concluye la etapa de declaracion de
validez y entrega de constancias de la primera eleccion del

Poder Judicial.

Poder Judicial. Este hecho, inédito
en su alcance, no es s6lo un logro
técnico o juridico, es una declara-
cion de principios: la conviccién
de que la justicia, para ser legiti-
ma, debe nacer también del con-
sentimiento popular”, enfatizo.

En su mensaje a las y los can-
didatos electos, la consejera pre-
sidenta consider6 que estos comi-
cios son un acto de emancipacion
democratica porque ahora el pue-
blo no sélo elige a quienes lo go-
biernan, sino también a quienes

lo juzgaran.

“A quienes hoy reciben su
constancia de mayoria, les deci-
mos: no han sido designados, han
sido electos; no representan a un
sector, a una élite o a una coyun-
tura, representan la voluntad de
millones de personas que anhe-
lan una justicia mas cercana, mas
humana y mas equitativa. Su le-
gitimidad no proviene del poder,
sino directamente de la ciudada-
nia”, les expresoé.

Acompafiada de consejeras,
consejeros y de la secretaria Eje-
cutiva del INE, Guadalupe Taddei
recalco que el Instituto ha cumpli-
do su deber con responsabilidad,
profesionalismo e integridad.

“Hemos garantizado un proce-
so transparente, legal y confiable,
pero mas alla de los procedimien-
tos, hemos defendido una idea:
que la democracia es el Unico
camino legitimo para construir el
poder publico y que ese camino
debe ser cada vez mas amplio,
mas incluyente y mas justo”, dijo.

Finalmente, hizo votos porque
este dia quede en la memoria de
la democracia mexicana como el
inicio de una nueva etapa en la
que el poder se construye desde
abajo, con la voz de todas y todos.
“Una etapa, en suma, en la que la
justicia se elige, se exige y se hon-
ra”, concluyo.

La entrega de las 801 constan-
Cias para magistradas y magistra-
dos de Circuito, asi como para jue-
zas y jueces de Distrito, se realizd
en tres grupos.
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VILLA DE COS, ZAC.- El alcalde Pier
Michel Rios Ruiz informé que con
una inversion superior al millon y
medio de pesos se construye una
nueva planta purificadora de agua.

Esta obra se realiza en la comu-
nidad Primero de Mayo.

Para el alcalde “es un gusto re-
gresar con acciones a las comuni-
dades”.

Reiter6 su compromiso por se-
guir trabajando mas y mejor.

', 7
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Limpian el tanel
del puente Madero

TEXTO Y FOTO: LNZ

JALPA, ZAC.- Por primera vezen la
historia del municipio se realizé la
limpieza de tuneles ubicados de-
bajo de puentes.

En esta temporada de lluvia,
las corrientes de arroyos y rios,
arrastran basura, palos y ramas,
las cuales pueden provocar la obs-
truccion de corriente, generando
estancamiento de agua.

Es por ello que, atendiendo las
solicitudes hechas via digital a Fa-
cebook del presidente municipal
Olegario Viramontes, se dio res-
puesta a esta peticion, de limpieza
de tunel en el Puente de la Made-

ro, en la zona de San Antonio y Sa-
grado Corazon.

De este tipo de trabajo no se
cuenta con registro en administra-
ciones anteriores, se detall6 en un
comunicado, por lo que es la pri-
mera vez que se le da atencién y
limpieza a los tuneles de los puen-
tes, previniendo dafios y riesgos
en temporada de lluvias, ademas
de reducir sitios de infeccién por
acumulacién de basura y/o fauna
nociva.

El personal de Obras Publicas
y el Departamento de Parques y
Jardines realizaron las labores de
limpieza.

Inicia construccion
de planta purificadora
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Con pavimentacion y drenaje
mejoran las calles de Fresnillo

TEXTOY FOTO: LNZ

FRESNILLO, ZAC.- Vecinos y ciu-
dadanos que transitan por la calle
Aquiles Serdan seran beneficiados
con la rehabilitaciéon integral de
esta arteria.

Los trabajos arrancaron este
jueves, asi como la obra de drenaje
sanitario en la privada Sombrerete
del Barrio Alto.

Javier Torres Rodriguez, alcalde
de Fresnillo, destacé que iniciaron
dos obras muy solicitadas por la
ciudadania. En el caso de la Aqui-
les Serdan se trabaja de manera
integral a fin de mejorar la vialidad
y dar una nueva imagen urbana en
el centro de la ciudad.

Detallé que estas obras se tra-
ducen en mejor salud, seguridad
y calidad de vida de los fresni-
llenses. Por ello, les pidi6 com-
prension mientras se realizan los
trabajos. “Las molestias son tem-
porales y los beneficios se que-
dan, expresd”.

Sandra Garcia Tovar, secretaria
de Obras Publicas, explico que se
invierten mas de 5 millones en es-
tas obras muy requeridas por los
vecinos por las problematicas que
enfrentan.

En la Aquiles Serdan los baches
son histéricos y en temporada de
lluvia aumentan, mientras que en

VI

| SECRETARIA
' oE OBRAS PUBLICAS

la privada Sombrerete da cauce al
agua pluvial.
Jesus Silva Caldera, presidente
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del Comité de Participacion Social
del Barrio Alto, le agradeci¢ al al-
calde por atender las necesidades

primordiales de la colonia y le pi-
dié que siga trabajando para el de-
sarrollo del ser humano.

Clausuran labores en el Centro Comunitario de Laguna Grande
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TEXTOY FOTO: LNZ

MONTE ESCOBEDO, ZAC.- Con
una exhibicion de los mejores tra-
bajos, el Centro Comunitario del
DIF Municipal en Laguna Grande
realiz6 la ceremonia de clausura
de las actividades del ciclo escolar
2024-2025.

En el acto participé Maribel Ca-
bral Villarreal, presidenta honori-
fica del DIF Municipal; el alcalde,
Manuel Acosta Galvan; Lluvisela
Janet Martinez Sanchez, directora
del DIF Municipal y Alejandrina
Vargas Arellano, encargada del DIF
Laguna Grande.

Los alumnos de los talleres de
chaquira, bordado a maquina, ter-
cera edad, pintura al éleo, Inglés,
corte y confeccion, quilting, guita-

rra, danza folclérica y teatro, die-
ron muestra de lo aprendido en
este ciclo que culmina de manera
exitosa, con la participacion de
mas de 100 alumnas y alumnos de
todas las edades.

Estuvieron presentes ade-
mas, la sindica municipal, Maria
del Carmen Sanchez Carlos; Ma-
ria Concepcién Mufioz Robles y
Adriana Lisbet Solis Soto, regi-
doras del ayuntamiento; Ernesto
Mufioz Bocardo, secretario de
gobierno municipal, el Pbro. Jai-
me Ibafiez Loera; parroco de San
Miguel Arcangel; Vivi |, reina de
la Feria Patronal Laguna Grande
2024 y Zenorina |, reina del club
de la tercera edad “San Miguel Ar-
cangel”.
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Sector privado alerta sobre la brecha laboral y precarizacion del mercado del trabajo

Vlexico tiene menos
desempleo porque
muchos ya se rindieron

NOTIPRESS « FOTO: CORTESIA

CIUDAD DE MEXICO.- Un rezago
estructural en el mercado laboral
mexicano, que limita la recupera-
cion econémica del pais y afecta a
millones de personas, fue alertado
por el sector privado. De acuerdo
con el Centro de Estudios Econo-
micos del Sector Privado (CEESP),
la falta de generaciéon sostenida
de empleos bien remunerados es
uno de los principales retos que
enfrenta México en 2025.

En su informe mas reciente, el
CEESP sefial6: "hoy lo mas preocu-
pante se refleja en todas las per-
sonas que desistieron de buscar
un empleo y quienes no lo hacen
por considerar que no tienen po-
sibilidad de encontrarlo, a pesar
de estar disponibles para traba-
jar, los cuales se reportan como
poblacibn no econdémicamente
activa disponible (5.3 millones de
persona)".

Ademas, el organismo eco-
némico recordd: "el hecho de no
tener empleo, pero estar bus-
candolo activamente, es la forma
en que se define el desempleo".
Este segmento suma actualmente
1.5 millones de personas, pero el
CEESP advirtié que considerar Uni-
camente a esta poblacién como
indicador de la falta de empleo "es
una visién parcial”.

Este analisis afiadié: "esto es-
conde una realidad poco agrada-
ble sobre las necesidades reales
de los hogares". Esto ocurre al no
contemplar a la poblacién subo-
cupada, conformada por 3.9 mi-
llones de personas que laboran
menos tiempo del requerido. Esta
cifra contribuye a una brecha labo-
ral la cual asciende a 10.7 millones
de personas, segun la Encuesta
Nacional de Ocupacién y Empleo
del primer trimestre de 2025.

"Si bien se ha venido reducien-

Quienes logran colocarse estan dispuestos a aceptar salarios mas bajos

con tal de no perder la oportunidad de tener un ingreso seguro: CEESP

do, aun esta muy alejada de los
1.6 millones de personas definidas
como desempleados en México",
indico el CEESP. Asimismo, advirtio
que una disminucién en el desem-
pleo puede no reflejar una mejoria
si esta acompafiada por mayores
niveles de subocupaciéon o un au-
mento de quienes abandonan la
blsqueda activa de empleo.

Segun el organismo asesor del
Consejo Coordinador Empresarial,
"esta situacion refleja, la razén por
la cual la economia no se recupera
plenamente. Toda vez que ade-
mas de la significativa necesidad
de nuevos puestos de trabajo,
es esencial que sean trabajos de
tiempo completo y mejor remune-
rados".

Dicho informe también vincu-
|6 la dinamica salarial con la baja
demanda de empleo por parte
de empresas: "Dada la acotada
demanda de empleos por parte
de las empresas y establecimien-
tos y la importante oferta de em-
pleo por parte de la poblacion, se
genera un fendbmeno de salarios
bajos".

Al respecto, recordd: "quienes
logran colocarse estan dispuestos
a aceptar salarios mas bajos con
tal de no perder la oportunidad
de tener un ingreso seguro". Afa-
dié: "si bien el salario minimo au-
menté significativamente a partir
de 2019 beneficiando a los tra-
bajadores de menores ingresos,
también es cierto que esto pudo

incidir en la precarizacién del
mercado laboral".

Segun el CEESP, entre el cierre
de 2018 y el primer trimestre de
2025, "el nimero de trabajadores
que ganan hasta 2 salarios mini-
mos aumento en 17.5 millones de
personas, los que tienen ingresos
superiores a dos salarios minimos
se redujo en 13.9 millones".

Finalmente, el organismo con-
cluyé que "sélo de esta manera
sera posible mejorar la situacién
de los hogares, impulsar el mer-
cado interno, mejorar los niveles
de confianza del consumidor y del
sector empresarial, de tal manera
que la inversién aumente de ma-
nera sostenida para fortalecer el
crecimiento del pais”.
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n esta ocasion escribo desde la cuna de la

civilizacibn mexica, pero no se confunda con

la mexicana, pues situar las raices de toda la
nacion es irrisorio e incorrecto. Pero bueno vaya-
mos al tema de Cortés, 1520 y Tenochtitlan.

Ahora que estoy en la hoy llamada CDMX, an-
teriormente Distrito Federal pensé en escribir
algo sobre esta gran urbe, la cual fue considerada
por algun tiempo como la ciudad mas grande del
mundo.

Entonces, revisando algun acontecimiento re-
levante, encontré que en 1520 Hernan Cortés su-
frid una amarga derrota, por supuesto me refiero
a la Noche Triste, hoy también definida como la
noche victoriosa. Por cierto, hace un afio escribi
sobre cémo era mejor decirle, lo sigo dejando a
su consideracion con la precision de que hay que
conocer varias versiones de un acontecimiento.

Precisando. Hernan Cortés llegd a estas tierras
desde 1519, es decir, ya tenia aproximadamente
un afo intentando asirse del dominio y control
total de la gran Tenochtitlan. Habian sucedido al-
gunas batallas y obviamente derrotas y victorias
para los dos bandos.

Pero los europeos tenian a su favor el apoyo
de pueblos sometidos por los mexicas, oportu-
nidad que no desaprovecharon y atacaron con
mas fuerza hasta mantener al Huey Tlatoani
(gran gobernante) Moctezuma prisionero por
largo tiempo.

El 29 de junio de 1520 Moctezuma intentd pa-
cificar al pueblo y la versibn mas aceptada indica
que murid porque recibié una pedrada, también
dicen que fue por varias pedradas, aunque la ac-
cion finalmente le quito la vida.

Ese mismo dia, el consejo de sumos sacerdo-
tes al que se le conocia como teculatlato designé
a Cuitldhuac como nuevo Tlatoani, pues los mexi-
cas no podian ni debian quedarse acéfalos, pues

Sobre Tenochtitlan

® Jesis Dominguez
Cardiel
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Autonoma de Zacatecas, auxiliar

del Archivo Historico y docente-
investigador del Centro de Actua-
lizacion del Magisterio, Zacatecas
en la Licenciatura en Ensefianza y
Aprendizaje de la Historia y en la
Maestria en Educacion Historica.

la guerra era mas cruenta cada vez.

Ya con Cuitldhuac al dia siguiente volvieron a
enfrentarse, pero esta ocasion Cortés y sus tro-
pas tanto de castellanos como de aliados nativos,
fueron derrotados y obligados a retirarse. La le-
yenda cuenta que Hernan Cortés llor6 amarga-
mente al pie de un arbol ahuehuete, el cual aun
se mantiene en pie, aunque no como se deseara,
ya que con el paso de mas de cinco siglos perdié
su vitalidad y recientemente sufrié un incendio.

No he tenido la oportunidad de estar frente al
emblematico arbol, sin embargo, en estos dias
que estado por aca he recorrido algunos lugares
donde acontecieron los hechos aqui relatados, es
decir, las ruinas del Templo Mayor, observar los
vestigios del templo de Axayacatl y obviamente
los demas edificios y algunos vestigios que ro-
dean la Plaza de la Constitucion.

Cada vez que vengo a la capital del pais, pro-
curo asistir a algunos lugares no soélo de carac-
ter prehispanico, sino también virreinales, pues
ambos periodos histoéricos, asi como los subse-
cuentes son elementos indispensables para com-
prender algunas caracteristicas del México ac-
tual. Finalmente, no pude perder la oportunidad
de visitar librerias, me encanta ver y aunque no
compre todo lo que veo, es un placer acudir a es-
tos establecimientos.
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ace unas semanas se dio a conocer la noti-

cia sobre el lamentable fallecimiento de un

residente de medicina en México, la noticia
causo consternacion no solo en la comunidad
meédica, sino en la poblacion mexicana. Triste-
mente, No es un caso aislado, ya que existen mu-
chos mas profesionales de la salud, especialmen-
te médicos, quienes se han suicidado debido a
las grandes cantidades de estrés, presion, largas
jornadas laborales sin dormir, ni comer ni poder
salir del hospital, aunado a esto el maltrato por
parte de sus mismos comparieros o supervisores,
y el desgaste emocional que todos estos factores
ocasionan en cualquier ser humano.

Una investigacion llevada a cabo en 2014 y
publicada en la revista Cirugia y Cirujanos de la
Academia Mexicana de Cirugia encontraron que
98.5% de los residentes en un hospital de la Ciu-
dad de México reportaron haber sufrido al me-
nos un evento de acoso en los ultimos meses.
También es preciso recordar que medicina es la
carrera con la tasa de suicidios mas alta, y no se-
ria de sorprenderse sabiendo el contexto en el
que estos profesionales se desarrollan dia a dia.

Lo que parece aun mas indignante es que es-
tas practicas de violencia y acoso parecen repe-
tirse aio con afio en las nuevas generaciones y
pareciera que aplican la “Teoria de la Evolucion”
de Charles Darwin en la que quienes tengan la
mejor capacidad de adaptacion sobrevive, no
obstante, considero que no deberia de funcio-
nar asi, ;por qué tratar de adaptarse a un entor-
no donde el acoso, la violencia y la falta de res-
peto prevalezcan dentro de un servicio? Ahora
bien, las jornadas laborales dentro del hospital
son simplemente inhumanas, hay servicios den-
tro del hospital los cuales tienen que estar pre-
parados para recibir pacientes y cuidarlos las 24
horas, lo cual resulta bastante admirable y res-
petable, sin embargo, es inhumano creer que es
normal que una persona permanezca hasta por
mas de 36 horas en un hospital sin comer, sin
dormir, y si pensamos que eso es “normal” en-

La delgada linea entre
la disciplina y el abuso

® Devany Alejandra
Rojas Menchaca

Joven zacatecana, estudiante de
la Licenciatura en Salud Publica
por la Universidad Auténoma de

Zacatecas. Participante en parla-
mentos juveniles realizados en el
H. Congreso del Estado, concur-
sante en diversos certamenes de
oratoria a nivel estatal, nacional e
internacional. Amante de la escri-
tura, la oratoria y la musica.

tonces algo esta muy mal dentro del sistema.

Y esto me lleva al siguiente punto, las negligen-
cias meédicas son un tema muy delicado, y por el
que ninguna persona deberia pasar, pero muchas
veces estas negligencias son solo el producto del
cansancio fisico y emocional de las y los profesio-
nales que trabajan en un hospital, sin el afan de
justificarlo, solo pretendo que entendamos que
laborar en un ambiente asi tiene demasiadas re-
percusiones tanto en los médicos, enfermeros,
etc, como en los mismo pacientes, y eso no solo
habla de lo mal que se encuentra el sistema de
salud por creer que eso “esta bien o es normal”
sino que lamentablemente se cobra la vida de
muchos profesionales afio tras afo.

Muchas veces he escuchado que estas prac-
ticas no se terminaran debido a que funciona
como un ciclo en el que parece es una ley acosar,
y violentar a quienes trabajan en estos espacios,
y honestamente considero que no esta bien, no
es lo correcto e incluso frena las habilidades y el
potencial de los profesionales que se encuentran
trabajando en los hospitales. Esta es solo una de
las muchas cosas que deberian de reivindicarse
dentro de las Instituciones de salud, no crucemos
la delgada linea entre la discipling, la excelencia,
el estudio, la organizacion y el hecho de violentar,
acusar y cometer abusos contra quienes apenas
estan forjando una carrera profesional.
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Aries
21/03 al 19/04

Tendras que tomarte muy en
serio el asunto de ser mas com-
prensivo contigo mismo. No te
exijas demasiado porque de
nada servira.

'« HOROSCOPOS

Tauro
9 ) 21/03 al 19/04
SF

Se avecina mucho trabajo, mu-
cha diversion y buenas relacio-
nes familiares. Tu mayor reto
sera hacerte tiempo para todo.

o Nedfoome

Géminis
21/05 al 20/06

Preparate para cerrar ciclos si o
si. Esos asuntos sin resolver que
has venido arrastrando se desa-
taran en estos dias.

05
\ﬁ "‘y 21/06 al 22/07
‘ £ 4

Vienen noticias fuertes. Podria
ser una pérdida material o0 amis-
tosa, pero requerira de tu equili-
brio emocional para no hacerse
un problema mayor.

;,,. Leo
C&

Tal vez los dias nublados que
pongan nostalgico, pero no te
enfrasques en lo que no pudo
ser. Enfécate en lo que te esta
por venir.

23/07 al 22/08

a2 Virgo
23/08 al 22/09

Tiempo de renovacion, tiempo
de soltar y tiempo de sanar. Es-
cucha a tu cuerpo y dale lo que
necesita.

Libra
23/09 al 22/10

Seras muy favorecido en el
amor. Recuerda que este senti-
miento no viene solo en pareja,
tendras que saberlo reconocer
entiyen los demas.

3

S Escorpion
Al | 23/10 al 21/11
")

v

Se refuerza tu madurez. Vienen
nuevos retos profesionales que
requeriran de toda tu disciplina
y constancia.

Sagitario
22/11al 21712

Preparate para una catarsis im-
postergable. Hay mucho trabajo
interno por hacer. Si tienes ayu-
da profesional mucho mejor.

| “ Capricornio
g 22/12 al 19/01

El dinero no sera un problema
en lo que resta del afio, pero no
significa que llegue por arte de
magia, mejora tus estrategias de
ahorro.

S Acuario
AL A 20/01 al 18/02

El porvenir nunca pinté mas po-
sitivo para ti. Alégrate por lo vie-
jo que despides y recibe con op-
timismo todo lo nuevo.

Piscis
19/02 al 20/03

Las despedidas seran recurrentes
las proximas semanas. Dirds adios
a lo material, a los sentimientos
que te pesan, a ciertas personasy
a bastantes prejuicios.



