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Éxito total, el decimotercer Festival 
de la Tostada de Jerez, donde hubo 

gran variedad de platillos que se 
degustaron en un ambiente familiar

El Ayuntamiento de Zacatecas entrega 
apoyos a deportistas de diversas 
disciplinas. PÁG. 3

PÁG. 10
Mons. Sigifredo 
Noriega Barceló​

NUESTRAS PLUMAS

Caen remesas 5.6% 
en el primer semestre de 2025: Banxico

PÁG. 8

PÁG. 7

Guadalupe, 
la ciudad

de los baches
GUADALUPE, ZAC.- Calles de 
las avenidas del Derecho y Ba-
rones; Conventos, y Las Quin-
tas de la cabecera municipal 
están intransitables debido a 
la gran cantidad de baches que 
con el tiempo se han formado, 
han crecido y algunos ya son 
parte del paisaje urbano.

Vecinos y automovilistas en 
general se quejan del mal es-
tado de las calles, de los daños 
que ocasiona a sus vehículos y 
del mal aspecto que dan; en al-
gunos casos, dicen, son obras 
de reparación de tuberías que 
JIAPAZ deja sin pavimento.

LNZ



La Nota Zacatecas es un periódico de circulación di-
gital de lunes a viernes; 4 de agosto de 2025, núm. 70. 
Calle Enrique Estrada 224, Av. González Ortega, Col. 
Sierra de Álica, Zacatecas, Zac., CP 98050. Número 
de Reserva de Derechos al Uso Exclusivo otorgado por 
el Instituto Nacional del Derecho de Autor: 04-2021-
090817041800-203. Certificado de Licitud de Título 
y Contenido: en trámite. Responsable de contenidos: 
Tania Rodríguez Briones.

Copyright © 2022 La Nota Zacatecas

EQUIPO COMPROMETIDO 
con la información veraz, objetiva 

y responsable en el  estado de Zacatecas

www.lanotazacatecas.com  

4 de agosto de 2025

DIRECTORIO

DIRECTOR GENERAL:  
Carlos Peña Badillo

DIRECTORA EDITORIAL: 
Lucía Dinorah Bañuelos 

DIRECTORA  
DE ADMINISTRACIÓN:  
Tania Rodríguez Briones 

JEFA DE INFORMACIÓN:  
Gema Gallegos

ARTE Y DISEÑO:  
Alejandro Varela

LA NOTA EN CORTO LA NOTA
ZACATECAS2

#lanotazacatecas

LA NOTA
ZACATECAS

TEXTO Y FOTO: LNZ

Cepillarse inmediatamente
después de comer
Contrario a la creencia popular, lavarse los dien-
tes justo después de comer acelera la erosión 
del esmalte. Ácidos de alimentos cítricos, vino o 
refrescos ablandan temporalmente la superficie 
dental. Un estudio en Clinical Oral Investigations 
demostró que cepillarse dentro de los 30 minutos 
posteriores a comer aumenta la pérdida de esmalte 
en un 62%.

Usar enjuagues bucales con 
alcohol (el blanqueador que mancha)
Muchos enjuagues "antisépticos" contienen 
hasta un 27% de alcohol, que reseca la boca y 
reduce la saliva protectora. Investigaciones de la 
Universidad de São Paulo vinculan esto con mayor 
adhesión de pigmentos alimenticios. Peor aún: al-
gunos contienen clorhexidina, compuesto que en 
uso prolongado mancha los dientes de amarillo irre-
versible.

Morder constantemente
bolígrafos y objetos duros
El hábito nervioso de morder plásticos o tapas 
de bolígrafos crea microfisuras casi invisibles 
donde se acumulan pigmentos. Odontólogos de-
portivos advierten que este daño es similar al de 
personas que abren paquetes con los dientes. Con 
el tiempo, estas grietas microscópicas se tornan 
amarillentas y requieren tratamientos profesionales.

Consumir "snacks
saludables" todo el día
Picar frecuentemente frutas deshidratadas, ba-
rras de granola o galletas integrales mantiene un 
pH bucal bajo por horas. La Academia de Odonto-
logía General explica que cada "mini-comida" inicia 
un nuevo ciclo de producción de ácidos que debili-
tan el esmalte. Esto explica por qué vegetarianos sa-
ludables suelen presentar más manchas que quienes 
comen tres veces al día.

SALUD

ZACATECAS, ZAC.- Existen enemigos silenciosos que erosio-
nan el esmalte y permiten que los pigmentos se adhieran con 
facilidad, estos son los malos hábitos que pueden provocar 
este problema:

Malos hábitos que 
dañan los dientes
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GUADALUPE, ZAC.- Gracias a las 
políticas públicas de desarrollo 
económico que impulsa el Ayunta-
miento, crece la economía.

En un comunicado se dio a co-
nocer que hasta el mes de julio de 
2025, se dieron de alta más de 330 
negocios, lo que simboliza la crea-
ción de mil nuevos empleos.

Esta apertura ha significado 
una inversión muy importante por 
parte de las MIPYMES que se ins-
talan en territorio guadalupense, 
además de representar un ingreso 
al municipio por parte del Sistema 
de Apertura Rápida de Empresas.

Dicho lo anterior, por instruccio-
nes de Pepe Saldívar, en el munici-
pio se crean las condiciones para 
que la ciudadanía realice de forma 
más sencilla y ágil los trámites de 
alta de negocio o empresa, cuyo 
giro represente un bajo riesgo para 
la sociedad y el medio ambiente, lo 

ZACATECAS, ZAC.- El alcalde Mi-
guel Varela reafirmó su com-
promiso con el desarrollo de-
portivo al encabezar la entrega 
de apoyos a atletas de diversas 
disciplinas. Con esta iniciativa, el 
Ayuntamiento de Zacatecas, en 
colaboración con el titular del 

Destaca Guadalupe 
en apertura de negocios

Apoya Miguel Varela 
a atletas zacatecanos
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padrón municipal se realizan en 
48 horas, lo que ha hecho que se 
incentive la actividad económica, 
además de que Guadalupe capa-
cita a otros 9 municipios de Zaca-
tecas para el buen funcionamiento 
de sus SARE.

Aunado a lo anterior, Guada-
lupe es el primer lugar en alta de 
negocios a nivel estatal a través del 
SARE, según comunicó la Comisión 
Nacional de Mejora Regulatoria 
(CONAMER) por sus conteos de 
altas de negocios en lo que va del 
año. 

También, Guadalupe es el pri-
mer municipio de Zacatecas que 
trabajará con el manual de ope-
raciones de la Clasificación Indus-
trial de América del Norte, México 
(SCIAN), acordando la implementa-
ción y actualización del SARE, por lo 
cual éste se suma a las actividades 
productivas establecidas por el Ca-
tálogo de Giros de bajo impacto.

departamento de Deporte, Ángel 
Gaeta, busca equipar a los jóve-
nes talentos con las herramien-
tas necesarias para su formación 
y representación.

La entrega de apoyos incluyó 
a deportistas de limalama, fútbol 
y gimnasia, quienes estuvieron 
presentes para recibir el respal-

do de las autoridades. También 
se destacó que los beneficios se 
extendieron a los representantes 
de básquetbol, voleibol y tochito 
bandera, quienes, aunque no pu-
dieron asistir por encontrarse en 
competencias nacionales, también 
recibirán el apoyo del municipio.

El alcalde Varela subrayó que, 

gracias a estas acciones impulsa-
das por la administración, más 
deportistas zacatecanos tienen 
ahora la oportunidad de destacar 
en competencias a nivel munici-
pal, estatal y nacional. "Nuestro 
compromiso con el deporte y la 
juventud sigue firme", afirmó el 
presidente.

cual redunda en la generación de 
menores costos para las y los em-
presarios. 

Ejemplo de ello es que los trá-
mites de licencia de funcionamien-
to, uso de suelo e inscripción en el 
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GUADALUPE, ZAC.- Las avenidas 
del Derecho y Barones se han 
vuelto intransitables debido a los 
múltiples baches que se ubican a 
lo largo de éstas.

En esta zona de Guadalupe, a 
decir de los vecinos, las irregula-
ridades en las vialidades, llevan 
años, sino es que décadas.

“Ya perdí la cuenta de cuántos 
años tienen estos baches, pre-
sidentes van y presidentes vie-
nen, pero ninguno hace nada por 
nuestra calle”, dijo Valentina, una 
vecina de avenida del Derecho.

Agregó que cuando llueve la 
situación es más complicada, de-
bido a que corre mucha agua y es 
imposible ver los hundimientos 
que hay.

Mientras que Guadalupe, una 
conductora que venía de paso 
por avenida Barones expuso que 
“el bache que está pegado al tope 
antes de entrar a Conventos está 
feo, no lo vi”.

Además de ese, hay un cúmu-
lo de baches que hacen que sea 
complicado manejar.

Mientras que Víctor, vecino de 
Las Quintas expuso que reciente-
mente se habían tapado los ba-
ches que había en la glorieta has-
ta el último que está por los arcos, 
“que ya había causado algunos 
accidentes”.

Sin embargo, lamentó que en 
su camino diario recorre toda la 
avenida Barones por sus necesi-
dades diarias y, aunque ya sabe 

Intransitables, calles de 
Guadalupe por los baches

TEXTO Y FOTOS: LNZ

dónde están los baches, a veces 
se le olvida y es imposible no caer 
en uno de ellos.

 Además refirió que en la en-
trada a la Quinta Santa Teresita 
existen al menos un par de ba-
ches.

“Entiendo que Guadalupe es 
grande, que existen muchos com-

promisos del alcalde, pero las ca-
lles están feas y sí debería de po-
ner atención”.

Además expuso que lejos de 
que se vea fea la calle, el paso 
continuo y permanente de cual-
quier vehículo por los baches 
puede causar daños en las llantas 
haciéndolas boludas, quebrar el 

rin o dañar la suspensión.

JIAPAZ, deja un cochinero
El vecino también aprovechó para 
quejarse debido a que JIAPAZ 
hace un par de meses  abrió una 
calle en la Quinta Santa Teresita y 
hasta la fecha “ahí sigue su cochi-
nero con un agujerote”
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PÁNUCO, ZAC.- Entre alegría, di-
versión, risas y convivencia entre 
niñas, niños y sus familias, inicia-
ron los cursos de verano en la co-
munidad Muleros.

La actividad estuvo a cargo de 
Tere Rodríguez, quien agradeció a 
los niños por su participación en-
tusiasta.

En el transcurso de la semana, 
los niños aprendieron, crearon, ju-
garon y disfrutaron.

En un comunicado se informó 
que desde el gobierno municipal 
que encabeza Juan Rodríguez Val-
dez, impulsarán espacios recrea-
tivos y educativos para nuestras 
infancias.

TEXTO Y FOTOS: LNZ

Inician 
cursos 
de verano 
en Muleros 
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Avanza obra para dotar de 
agua potable a Noria de Luis

VILLA DE COS, ZAC.- El alcalde Pier Michel Ríos 
Ruiz está pendiente de solventar las necesidades 
de la población.

Es por ello que supervisó el proceso de perfora-
ción del nuevo pozo de agua potable en la comuni-
dad Noria de Luis.

“Estoy empeñado en dotar del vital líquido a to-
das nuestras comunidades… con acciones como 
esta tenemos más agua potable en Villa de Cos”, 
aseguró.



Un éxito, el Festival 
de la Tostada en Jerez
JEREZ, ZAC.- En un gran  ambiente 
se realizó la Decimotercera edición 
del Festival de la Tostada.

El presidente municipal, Ro-
drigo Ureño, acompañado de su 
esposa Estefana Casas, inauguró 
oficialmente la edición 2025 del 
Festival de la Tostada.

Cabe destacar que este es uno 
de los eventos gastronómicos más 
representativos de la región, que 
en esta edición reunió a 27 tosta-
deros locales.

Durante el acto protocolario, el 
director de Desarrollo Económico 
y Social, David Alejandro Juárez, 
resaltó la importancia del festival 
como un espacio para promover el 
talento culinario de los jerezanos, 
incentivar la economía local y for-
talecer la identidad gastronómica 
del municipio.

Posteriormente, el alcalde, en 
compañía de la titular de Turismo, 
Selene Muñoz, realizó un recorri-
do por los stands participantes, 
donde destacó las innovaciones 
presentadas este año, entre ellas 
tostadas de aguachile, ensalada 
de lentejas, y una gran variedad de 
salsas con sabores únicos.

 “Todas tienen un toque espe-
cial, cualquiera podría llevarse el 
primer lugar”, expresó Ureño.

El jurado evaluó los platillos 
participantes en los concursos de 
Innovación y Salsas, calificando el 
gusto y la originalidad de cada pro-
puesta. 

Además, para esta jornada se 
realizaron los concursos de Come-
lones y Comelonas, Carrera de Tri-
ciclos y Tostaderitos, así como pre-
sentaciones musicales, actividades 
llenas de tradición, identidad y sa-
bor jerezano.

TEXTO Y FOTOS: LNZ
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CIUDAD DE MÉXICO.- Las reme-
sas en México sufrieron un des-
plome del 5.6%, hasta los 29.576 
millones de dólares, durante el 
primer semestre de 2025, luego 
de un alza de 1.3% en el primer 
trimestre del año y en medio de 
la agresiva política migratoria de 
Estados Unidos, principal origen 
de los envíos al país, informó el 
Banco de México (Banxico).

Con ello, México redujo en mil 
750 millones de dólares la cifra re-
cibida en los primeros seis meses 
de 2024, cuando obtuvo 31 mil 
326, una cifra histórica para un 
periodo similar.

En México, donde las reme-
sas representan casi el 4% de la 
economía, el envío promedio de 
connacionales al país se redujo 
un 1.3% entre enero y junio, pues 
pasó de 393 dólares a 388 respec-
to al mismo periodo de 2024.

El número de operaciones en 
este mismo lapso disminuyó un 
4.4% interanual al pasar a 79.1 
millones, el 99.1% de ellas trans-
ferencias electrónicas.

Tan sólo en junio, México cap-
tó 5.201 millones de dólares en 
remesas, un retroceso mensual 
de 2.3% y una caída interanual de 
16.2 por ciento.

Caen remesas 5.6 % en 
el primer semestre de 2025

www.lanotazacatecas.com
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gobierno del presidente estadou-
nidense Donald Trump.

 
México remesas
Por otro lado, Banxico expuso que 
los residentes en México enviaron 
al exterior remesas por 113 mi-
llones de dólares en los primeros 
seis meses del año, un aumento 
interanual del 2 por ciento.

Las remesas comenzaron a 
crecer al comienzo de la pandemia 
de covid-19, en marzo de 2020, y 
suponen la principal fuente de in-
gresos externos para el país, que 
recibió un récord de 64.745 mi-
llones de dólares en 2024, un au-
mento del 2.3%, respecto a 2023, 
cuando también obtuvo una cifra 
histórica de 63.313 millones de 
dólares y el 11 incremento anual 
consecutivo.

 
EU y las remesas
En junio pasado, el Gobierno de 
EU anunció un impuesto del 1% a 
las remesas enviadas en efectivo, 
giros postales, cheques de caja u 
otros instrumentos similares. 

En respuesta, la presidenta 
mexicana, Claudia Sheinbaum, 
implementó un programa espe-
cial para reembolsar a los conna-
cionales el monto que pagarán 
por los dólares enviados a México.

El gobierno mexicano ha cri-
ticado la medida adoptada por 
el presidente Trump por consi-
derarla una violación al tratado 
bilateral de 1994 contra la doble 
tributación.

Un informe de BBVA de junio 
pasado, estimó que la volatilidad 
que han tenido estos recursos en 
los últimos 15 meses, al menos 
desde noviembre de 2023, conti-
nuará durante 2025 “con meses 
con decremento y otros con in-
cremento”.

Las deportaciones siguen in-
quietando a México porque los 
mexicanos son casi la mitad de los 
11 millones de indocumentados 
en Estados Unidos y sus remesas 
representan cerca del 4% del pro-
ducto interior bruto (PIB) del país, 
el segundo mayor receptor de re-
mesas del mundo, sólo detrás de 
India.

Con ello, mantuvo una tenden-
cia a la baja tras la caída del 4.6% 
en junio y el descenso de 4.4% in-
teranual en mayo.

 
El aumento
México hila 11 años de incre-

mentos anuales de remesas tras 
terminar 2024 con un récord de 
64.745 millones de dólares, pero 
en marzo del año pasado termi-
nó una racha de 46 meses con 
crecimientos interanuales conse-
cutivos, tras los primeros días del 
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Nació el 12 de octubre de 1951, en 
Granados Sonora, Diócesis de Ciu-
dad Obregón. Ingresa al Seminario 
de Ciudad Obregón en 1963. Orde-
nado sacerdote en su natal Grana-
dos el 7 de octubre de 1976. Obispo 
de la Diócesis de Zacatecas desde el 
2 de octubre de 2012.

Los bienes materiales
Lo dice monseñor 

Muchos sueños y proyectos, tragedias 
y guerras se han construido en torno 
a la acumulación de bienes materia-

les. La forma de conseguirlos, su uso y abu-
so han ocupado amplios espacios en la vida 
de los seres humanos. Hemos acuñado dos 
sustantivos para describir la actitud negativa 
ante ellos: la avaricia y la codicia. Ambas con-
ducen a quienes las practican a una acumu-
lación excesiva de bienes que atentan contra 
los valores de la convivencia y sumen en la 
desgracia a personas, familias y grupos.

Este domingo Jesús sigue catequizando a 
sus discípulos sobre el uso de los bienes ma-
teriales y las infaltables tentaciones. Todo 
comienza con una petición que parece razo-
nablemente humana: "Maestro, dile a mi her-
mano que comparta conmigo la herencia". La 
respuesta de Jesús parece, al principio, des-
cortés y enigmática.

La búsqueda de respuestas ante las pre-
guntas que plantean la necesidad de las cosas 
para la vida existe desde los inicios de la hu-
manidad. La reflexión del sabio de la primera 
lectura es una invitación a poner las cosas en 
su justa dimensión. La invitación de Pablo a 
"buscar los bienes de arriba donde está Cris-
to" es un llamado claro a dar el sentido tras-
cendente que tiene la vida y su devenir.

La reflexión que ha hecho la Iglesia a tra-
vés de los siglos ha tocado los diversos temas 
que interesan a los cristianos en lo que se 
refiere a los bienes materiales ya su uso. En 

los últimos cien años, la Doctrina Social de la 
Iglesia ha profundizado, desde la ética y la fe, 
sobre su razón de ser y el sentido para la vida 
personal y comunitaria.

La dinámica perversa de la acumulación 
de riquezas pudiera ser la actualización de la 
pregunta sobre la herencia a compartir que 
aparece en el Evangelio. La respuesta de Je-
sús trasciende tiempos, sistemas, aspiracio-
nes, ambiciones, necesidades. "Eviten toda 
clase de avaricia, porque la vida del hombre 
no depende de la abundancia de los bienes 
que posee". "¡Insensato! Esta misma noche 
vas a morir. ¿Para quién serán todos tus bie-
nes?". "Lo mismo le pasa a quien acumula ri-
quezas para sí mismo y no se hace rico de lo 
que vale ante Dios", sigue proponiendo Jesús 
a quien tenga oídos, corazón y voluntad para 
escucharlo.

"Un tanto cuanto", solía repetir san Ignacio 
de Loyola cuando le preguntaban sobre el uso 
de los bienes materiales. ¿Cómo sería nues-
tra vida y la vida de los pueblos si aprendiéra-
mos a discernir, ser prudentes y generosos, 
buscar primero el Reino de Dios y su justicia, 
amar mucho, compartir nuestros bienes? El 
único comportamiento evangélico aceptable 
es la generosidad/solidaridad que rompe la 
dinámica perversa de la acumulación insen-
sata y egoísta. El uso correcto de los bienes 
es una excelente contribución para construir 
la paz. Los saludos y bendigo desde Grana-
dos, Sonora.

¿Para quién serán todos tus bienes?
Lucas 12,13-21

XVIII Domingo del Tiempo 
Ordinario. Ciclo C

Mons. Sigifredo 
Noriega Barceló​
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Llegó la hora de acercarse a un 
profesional de la salud mental; 
prepárate para la batalla inter-
na que te espera. 

Hay amores que permanecen 
de una u otra forma dentro 
de nosotros. No te enfrasques 
tratando de eliminar ese senti-
miento.

Trata de ser más observador 
que nunca, pues se avecinan 
cambios importantes a tu alre-
dedor. Tendrás que ser muy in-
teligente a cada paso. 

Hazle caso a tu instinto, ese casi 
nunca se equivoca y te advierte 
de muchos peligros a los que po-
drías exponerte en tu día a día. 

Permítete cometer errores, 
eres humano… si has detecta-
do algún error, enmienda, pero 
no te vuelvas presa de la culpa. 

Es muy importante que pongas 
atención a lo que llevas a tu casa, 
podrías -sin querer- llevar obje-
tos que te alejan de la prosperi-
dad.

Te urge una sacudida de aires. 
Aprovecha la primera oportu-
nidad para salir de tu zona de 
confort; no tengas miedo a la 
novedad. 

Viene una etapa de abundan-
cia y estabilidad económica, 
pero no será así para todos los 
tuyos, así que cuidado con las 
envidias. 

Una persona de tu pasado no 
deja de pensarte y empieza a 
rondarte. Dejar que vuelva a tu 
vida es como lanzar una moneda 
al aire. 

Deja la pena a un lado y vive al 
máximo. Estás en una clase de 
cuerda floja así que no dejes pa-
sar más tiempo para vivir ya. 

La vida da poderosas lecciones 
de humildad, así que piensa 
bien cómo te diriges a los de-
más en el ámbito profesional. 

Deja de lado el orgullo y la sober-
bia, esos son los obstáculos que 
te impiden llegar a tu meta. Ahora 
sólo necesitas buena energía.

Aries

Libra

Géminis

Sagitario

Leo

Acuario

Tauro

Escorpión

Cáncer

Capricornio

Virgo

Piscis

21/03 al 19/04

23/09 al 22/10

21/05 al 20/06

22/11 al 21/12

23/07 al 22/08

20/01 al 18/02

21/03 al 19/04

23/10 al 21/11

23/08 al 22/09

19/02 al 20/03

21/06 al 22/07

22/12 al 19/01

HORÓSCOPOS
Por:La Madame


