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Carlos Peña, presidente estatal del PRI, 
denunció la persecución política que ha 

iniciado Morena, contra Alejandro Moreno 
Cárdenas, por señalar y denunciar nexos de 

sus integrantes con el crimen organizado.

Empobrece a 
zacatecanos 
procurar 
su salud

CIUDAD DE MÉXICO.- De acuerdo con el aná-
lisis Situación del gasto en salud de los ho-
gares en México 2018 vs. 2024, elaborado 
por México Evalúa, los últimos seis años los 
zacatecanos han gastado más para procurar 
su salud, poniendo en riesgo la estabilidad fi-
nanciera familiar.

El estudio concluye que el incremento en 
el gasto al respecto es de 75% más que hace 
seis años y en más de 24 mil hogares se puso 
en riesgo la estabilidad financiera de las fa-
milias, pues superan el 30% de la capacidad 
de pago, mientras que más de 6 mil 800 ho-
gares se empobrecieron por los gastos en 
este ámbito. 

LNZ

Más 
vigilancia

RÍO GRANDE, ZAC.- Este martes se inauguró la 101/a comandancia de la Guardia 
Nacional en Zacatecas, que se suma a las de Villanueva, Fresnillo, Jerez, Moyahua, 
Valparaíso y Zacatecas capital, que juntas suman una fuerza operativa de mil 400 
uniformados que patrullan en estado. PÁG. 5

Acuerdan Guadalupe y Didi 
apoyar con traslados gratuitos 
a víctimas de violencia PÁG. 3PÁG. 8

Alfredo Salazar 
de Santiago

NUESTRAS PLUMAS

PÁG. 3
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TE INTERESA

ZACATECAS, ZAC.- México es un 
país diverso en tradiciones, cos-
tumbres y creencias. Aquí convi-
ven personas con distintas religio-
nes y quienes no tienen alguna o 
no se consideran creyentes.

La libertad de culto está garan-
tizada en el artículo 24 de la Cons-
titución Política que a la letra dice: 

Toda persona tiene derecho a 
la libertad de convicciones éticas, 
de conciencia y de religión, y a te-
ner o adoptar, en su caso, la de su 
agrado.

Católicos	 97,864,218
Cristiana	 6,778,435
Evangélica	 2,387,133
Testigo de Jehová	 1,530,909
Pentecostal	 1,179,415
Adventista del Séptimo Día 	 791,109
Presbiteriana	 428,651
Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Últimos Días (Mormón)		           337,998
Otro protestante/cristiano evangélico	 328,519
Iglesia del Dios Vivo, Columna
y Apoyo de la Verdad, la Luz del Mundo 	          190,005
Bautista	 384,174
Judía 	 58,876
Raíces afro	 40,799
Espiritualista	 36,764
Raíces étnicas 	 33,372
Origen oriental	 29,985
Cultos populares	 19,481
New Age y escuelas esotéricas	 11,816
Otras religiones o movimientos religiosos	 9,094
Islámica 		  7,982

¿En qué creemos 
los mexicanos?

Religiones en México

*De acuerdo con el Inegi, en 
México en 2020, 78 de cada 100 
habitantes son católicos (97 millo-
nes 864 mil 218 personas)

*Según el Censo General de la 
República Mexicana de 1895, una 
de cada 100 personas practicaba 
una religión distinta a la católica. 
En 2020, este número aumentó a 
22 de cada 100.

*Zacatecas y Guanajuato son 
los estados mayoritariamente ca-
tólicos con más de 90 por cada 100 
habitantes en 2020

Religión	 Personas
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GUADALUPE, ZACATECAS.- El al-
calde Pepe Saldívar acordó con 
Didi brindar traslado gratuito a 
personas víctimas de violencia.

Esta iniciativa nace de la ne-
cesidad de generar más empatía 
con las personas que han sufrido 
algún tipo de violencia y el apoyo 
consiste en la donación de  400 
cupones de viaje que facilitarán el 
traslado de este grupo vulnerable 
a los centros de protección esta-
blecidos por las autoridades.

“El bienestar de las y los gua-
dalupenses es una prioridad. 
Este tipo de alianzas permiten 
ampliar el alcance de nuestros 
programas de atención y ga-
rantizar que ninguna persona 
se quede sin apoyo por falta de 
transporte, consolidando así una 
cultura de paz para el bienestar 
de las familias en nuestro muni-
cipio”, indicó el presidente muni-
cipal Pepe Saldívar.

ZACATECAS, ZAC.- La síndica mu-
nicipal, Wendy Valdez y la presi-
denta honorífica del DIF capital, 
Karla Estrada, hicieron la entrega 
de apoyos económicos del pro-
grama “Juntos Construyendo la 
Inclusión”, con una inversión de 
más de 400 mil pesos.

Es importante resaltar que 
este apoyo que beneficia a más 
de 200 personas con discapaci-
dad y corresponde a los meses 
de marzo, abril, mayo y junio y 
tiene la finalidad de contribuir a 
aminorar los gastos y fortalecer la 
economía familiar de las personas 
con esta condición.

Cabe destacar que las autori-
dades hicieron entrega de apa-
ratos funcionales como sillas de 
ruedas, bastones y andadores, 
que ayudarán a mejorar la cali-
dad de vida de las y los beneficia-
rios. 

En representación del alcalde, 
la síndico municipal, Wendy Val-
dez Organista, indicó que accio-
nes como estas contribuyen a una 
mejor inclusión en la sociedad 
para las personas con discapaci-

Acuerdan Guadalupe y Didi apoyar con 
traslados gratuitos a víctimas de violencia

les para que más personas puedan 
acceder a espacios donde podrán 
recibir atención integral cuando 
más lo necesitan”, señaló.

Asimismo, cabe destacar que el 
primer edil de Guadalupe continúa 
relacionándose con empresas de 
talla internacional para atraer más 
bienestar a las y los ciudadanos, 
siempre pensando en la atención 
integral en materia de seguridad. 

El acuerdo fue signado por 
José Saldívar Alcalde, presidente 
municipal de Guadalupe, Zacate-
cas; Analí Infante Morales, díndica 
municipal; María de la Luz Muñoz 
Morales, titular de la Dirección de 
la Mujer Guadalupense y como 
representante de DiDi México, Ma-
galy Palacios, gerente de Relacio-
nes Gubernamentales.

Por su parte, Magaly Palacios, 
gerente de Relaciones Guberna-
mentales y representante de Didi, 
consideró que las nuevas tecnolo-
gías deben de estar a disposición 
del bienestar de la ciudadanía.

“En DiDi creemos firmemente 
en el poder de la tecnología como 
herramienta para apoyar el bien-
estar de las comunidades. Este 
convenio refuerza nuestra misión 
de colaborar con autoridades loca-

dad por lo que se seguirán apo-
yando este tipo de programas.

Por su parte, la presidenta Kar-
la Estrada expresó que desde DIF 
municipal se está trabajando con 
dedicación para brindar atención 
integral de calidad a personas en 
condición de discapacidad, “co-
menzamos con una jornada de 
salud integral, entrega de apara-
tos auditivos y hoy con esta entre-
ga de apoyos económicos”.

 “Me da gusto ser partícipe de 

este tipo de eventos, porque es-
tos apoyos los entregamos con 
mucho corazón, sabemos que 
las personas con discapacidad no 
solo viven desigualdad de oportu-
nidades, muchas veces viven tam-
bién desigualdad económica”.

Mitizia Peláez, directora de DIF 
capital, reafirmó el compromiso 
que tiene la actual administración 
municipal que encabeza el alcalde 
Miguel Varela, de continuar impul-
sando este tipo de acciones y pro-

gramas sociales para mejorar las 
condiciones de vida de los grupos 
más vulnerables del municipio.

“Seguiremos promoviendo la 
inclusión para que ustedes pue-
dan desenvolverse en un entorno 
más sano, seguro, justo, producti-
vo y con más oportunidades para 
que logren su desarrollo social, 
económico y emocional; cuando 
incluimos a todos, construimos 
un mundo más justo y lleno de 
amor”.



TEXTO Y FOTO: LNZ
CIUDAD DE MÉXICO.- Durante los 
últimos 6 años, en Zacatecas se 
registró un aumento de 75% en 
gastos de salud y en más de 24 mil 
hogares se puso en riesgo la esta-
bilidad financiera de las familias, 
pues superan el 30% de la capaci-
dad de pago, mientras que más de 
6 mil 800 hogares se empobrecie-
ron por los gastos en este ámbito.

De acuerdo con México Evalúa 
y su análisis “Situación del gasto 
en salud de los hogares en Méxi-
co 2018 vs. 2024”, elaborado con 
base en los datos más recientes de 
la Encuesta Nacional de Ingresos 
y Gastos de los Hogares (ENIGH) 
2024, publicada por el Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía 
(INEGI).

El estudio revela que el gasto en 
salud de los hogares mexicanos se 
ha incrementado de manera sos-
tenida en los últimos seis años, ge-
nerando mayor presión financiera, 
particularmente entre los sectores 
más vulnerables. Entre los princi-
pales hallazgos destacan:

Aumento en los hogares el 
gasto de bolsillo en salud 
El gasto trimestral promedio por 
hogar para temas de salud pasó 
de 1,135 a 1,605 pesos entre 2018 
y 2024, un incremento real de 
41.4% (469.8 pesos). Esta alza im-
pacta sobre todo a las familias con 
menores ingresos.

Incrementaron los gastos 
catastróficos
1.11 millones de hogares incu-
rrieron en gastos catastróficos de 
salud en 2024 —es decir, aquellos 

que ponen en riesgo la estabilidad 
financiera de las familias pues su-
peran el 30% de la capacidad de 
pago—. Esto representa un au-
mento de 64.5% con respecto a 
2018 (436,783 hogares).

Carga financiera regresiva
Los hogares de menores ingresos 
(decil I) destinaron 3.9% de su in-
greso total al gasto en salud en 
2024. Si se excluyen los apoyos 
sociales del Gobierno —que para 
este sector representan una frac-
ción muy relevante de su ingre-
so— el porcentaje se eleva hasta 

5.9%. En contraste, los hogares 
de mayores ingresos (decil X) sólo 
destinaron 2.1%. Esto evidencia un 
patrón regresivo, donde los hoga-
res en situación de pobreza desti-
nan proporcionalmente más a su 
atención médica.

Impacto de la afiliación
a la seguridad social
El acceso a seguridad social hace 
una gran diferencia: los hogares 
con afiliación a los servicios de 
salud de Pemex o de las Fuerzas 
Armadas (ISSFAM) gastan apenas 
1.0% de su ingreso en salud; los 

Aumenta en 75% el gasto en 
salud en los hogares zacatecanos
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ZACATECAS, ZAC.- Carlos Peña Ba-
dillo, presidente estatal del PRI, de-
nunció la persecución política que 
ha iniciado Morena, contra Alejan-
dro Moreno Cárdenas, por señalar 
y denunciar nexos de sus integran-
tes con el crimen organizado.

Peña Badillo señaló que More-
na ha convertido al Estado en una 
herramienta de venganza y prue-
ba de ello es la persecución contra 
Alejandro Moreno, que no es jurí-
dica, sino política.

Denuncia Carlos Peña 
persecución política contra Alito Moreno

LNZ

aislado: es parte de una estrategia 
para debilitar a la oposición y ame-
drentar a quienes levantan la voz. 
Hoy es Alejandro Moreno, mañana 
puede ser cualquier otro opositor, 
periodista o ciudadano incómodo 
para el régimen.

Carlos Peña Badillo hizo un lla-
mado a la ciudadanía a unirse en 
esta lucha, defender el derecho a 
disentir, a vigilar al poder y a luchar 
por un México donde se respete la 
pluralidad y la democracia.

En el PRI sabemos lo que está 
en juego: es el rumbo del país por 
los próximos años. El PRI, Alejan-
dro Moreno y millones de priistas, 
se mantendrán firmes sin dar un 
paso atrás por defender a México, 
concluyó. 

afiliados al IMSS, 1.4%; y los del 
ISSSTE, 2.0%. En cambio, los ho-
gares sin seguridad social —en-
cabezados por trabajadores inde-
pendientes— enfrentan un gasto 
mayor, equivalente a 2.7% de su 
ingreso.

Personas adultas 
mayores enfrentan mayor 
vulnerabilidad
Este grupo experimentó el incre-
mento más elevado en el gasto en 
salud entre 2018 y 2024. Pasó de 
1,567 a 2,285 pesos trimestrales 
por hogar, un aumento de 718 pe-
sos, que representa un alza de 46%.

Empobrecimiento
por razones médicas
Aproximadamente 287 mil hoga-
res cayeron en pobreza como re-
sultado directo del gasto en salud. 
Esto representa un aumento del 
60% (107,711 hogares adicionales) 
respecto a 2018.

Rezago regional
Veracruz, Chiapas, Oaxaca, Esta-
do de México, Puebla y Guerrero 
concentran el mayor número de 
hogares empobrecidos por gastos 
en salud. En contraste, entidades 
como Colima y Baja California pre-
sentan menores niveles de impac-
to.

El análisis de México Evalúa 
advierte que estas tendencias re-
flejan una creciente vulnerabilidad 
de los hogares frente al debilita-
miento del sistema público de sa-
lud y subraya la necesidad urgente 
de políticas públicas que garanti-
cen el acceso efectivo, equitativo y 
gratuito a los servicios de salud.

Amagues y amenazas infunda-
das, son la respuesta de un gobier-
no intolerante que no acepta ser 
exhibido por sus errores, sus omi-
siones y sus vínculos con el crimen 
organizado, indicó.

El dirigente estatal priista des-
tacó que la amenaza de Morena 
es infundada e incluso ya ha sido 
exonerado de las acusaciones con 
las que hoy se le intenta señalar 
con bajeza.

Por ello,dijo, el ataque a Ale-
jandro Moreno no es un hecho 



TEXTO Y FOTO: LNZ
RÍO GRANDE, ZAC.- La inaugura-
ción de las nuevas instalaciones 
de la Guardia Nacional representa 
“un paso más en la ruta por la paz, 
por el bienestar y en la búsqueda 
del progreso de nuestro estado”, 
dijo el gobernador del Estado, Da-
vid Monreal Ávila.

Ante el Coordinador territorial 
de la Región Centro Norte de la 
Guardia Nacional, Gerardo Ser-
na Melchor, el mandatario esta-
tal convocó a los tres órdenes de 
gobierno, a las escuelas, a los em-
presarios, a los líderes sociales y 
a toda la ciudadanía zacatecana 
a caminar juntos hacia la conso-
lidación de la paz y la comunión 
social, elementos fundamentales 
para alcanzar una transformación 
duradera.

Destacó que en Zacatecas se 
cuenta con una fuerza operativa 
de aproximadamente 1 mil 400 
elementos de la Guardia Nacional 
desplegados estratégicamente en 
el territorio estatal, con el objetivo 
de garantizar la tranquilidad de las 
familias y la reconstrucción del te-
jido social.

En ese marco, dijo que la in-
auguración de la compañía de la 
Guardia Nacional en Río Grande 

representa no sólo un avance en 
la estrategia de seguridad, sino un 
símbolo contundente de la pre-
sencia viva del Estado mexicano 
en esta región del norte zacateca-
no. “Este complejo de seguridad, 
además de su capacidad operati-
va, simboliza algo más profundo: 
la voluntad de nuestro gobierno 
para pasar a la historia como el 
que logró pacificar a nuestra enti-
dad”, subrayó.

Esta nueva instalación se suma 
a las ya construidas en Villanueva, 
Fresnillo, Jerez, Moyahua, Valpa-
raíso y la capital del estado, lo que 
consolida una red de infraestruc-
tura de seguridad que permite co-
bertura estratégica en las distintas 
regiones.

El gobernador expresó al res-

pecto que esta acción forma parte 
de una estrategia integral que con-
templa no solo el despliegue de 
personal, sino también el uso de 
tecnología de punta y la dignifica-
ción de las fuerzas policiales.

Asimismo, Monreal Ávila agra-
deció el respaldo que Zacatecas ha 
recibido por parte del Gobierno de 
México.  Reconoció el apoyo deci-
dido del expresidente Andrés Ma-
nuel López Obrador, quien atendió 
con prontitud el llamado urgente 
de auxilio emitido en 2021, y re-
frendó su reconocimiento y lealtad 
a la actual Presidenta de la Repú-
blica, Claudia Sheinbaum Pardo, 
“desde Zacatecas le decimos que 
no está sola en la conducción de 
esta patria, y que le vamos a acom-
pañar en esta lucha por la pacifica-

Inauguran instalaciones de la 
Guardia Nacional en Río Grande 
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ción de nuestros pueblos”.
El coordinador de la Guardia 

Nacional en Zacatecas, Vicente 
Dimayuga Canales, expresó que 
esta corporación nació de la nece-
sidad social de contar con una ins-
titución disciplinada, profesional 
y capaz de enfrentar los desafíos 
actuales, y con este nuevo cuartel 
se reafirma su compromiso de ga-
rantizar la paz y la protección de la 
ciudadanía en cada rincón del país.

La presencia de la Guardia Na-
cional implica proximidad social, 
prevención del delito y custodia de 
los bienes más valiosos de la po-
blación, la vida, la libertad, la inte-
gridad, la propiedad y los derechos 
de las personas, añadió.

En presencia de los integrantes 
de la Mesa Estatal de Construcción 
de Paz y el Presidente Municipal de 
Río Grande, Mario Córdova Longo-
ria, el Coordinador Dimayuga Ca-
nales dijo que la nueva instalación 
se erige como símbolo de dedica-
ción y esfuerzo de mujeres y hom-
bres que, con valentía y honor, 
asumen diariamente la responsa-
bilidad de proteger a la ciudada-
nía; representa un deseo cumplido 
y una necesidad satisfecha para la 
sociedad de este municipio y del 
estado.



JALPA, ZAC.- El alcalde Olegario Vi-
ramontes fijó su postura de apoyo 
para el tema de nuevas viviendas 
para las familias jalpenses.

“El municipio de Jalpa, Zacate-
cas, está creciendo en población, 
por lo que se trabaja en el acceso 
de financiamientos acorde al in-

TEXTO Y FOTO: LNZ

Viviendas para quien las 
necesite: Olegario Viramontes 
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FRESNILLO, ZAC.- El alcalde Javier 
Torres Rodríguez inició los traba-
jos de perforación del pozo 14 del 
Sistema Pardillo.

Lo anterior con el objetivo de 
fortalecer la labor que realiza el 
Sistema de Agua Potable, Alcanta-
rillado y Saneamiento de Fresnillo 
(SIAPASF).

Esta acción permitirá aumentar 
el volumen de producción de agua 
en un 11%, lo que se traduce en 
una mejora significativa en el abas-
to del vital líquido para las familias 
fresnillenses.

En conjunto, Siapasf, Conagua 

Inicia perforación del pozo 14 en el sistema Pardillo
TEXTO Y FOTO: LNZ visó el pozo 19, que comenzará a 

funcionar en los próximos días, 
beneficiando a la zona norte del 
municipio con un suministro ade-
cuado de agua.

Marco Antonio Valenzuela Es-
quivel, director del Siapasf, expre-
só su agradecimiento al alcalde 
por la entrega de tres motocicletas 
y una camioneta, herramientas 
que facilitarán el trabajo del orga-
nismo. 

Además, se entregaron 260 cel-
das solares al parque fotovoltaico, 
con el objetivo de generar econo-
mías y asegurar el suministro de 
agua potable.

greso de cada familia que necesita 
una vivienda”, enfatizó el presiden-
te municipal, Olegario Viramontes 
Gómez”.

Una de las condiciones princi-
pales que señala el edil es que las 
viviendas lleguen a quienes más 
las necesitan: propietarios que en 
verdad habiten las casas y no se 

dediquen a rentarlas o abando-
narlas una vez adquiridas, que los 
beneficiarios no cuenten con otras 
propiedades, pero también que 
sean personas responsables con 
capacidad de pago para su crédito 
de vivienda.

De igual manera, se informó 
que Jalpa es uno de los 10 munici-

pios en el estado para la construc-
ción de casi 360 nuevas viviendas 
con recurso del CONAVI; es por 
ello que en días recientes se contó 
con la visita de la empresa cons-
tructora, la cual se encargará de 
la edificación en la segunda etapa 
del fraccionamiento Héroes Mexi-
canos.

y el Ayuntamiento de Fresnillo es-
tán llevando a cabo acciones para 
mejorar el abastecimiento de agua 

potable. 
Durante una reciente visita al 

rancho La Luz, también se super-



La polémica petición, que ha generado debate y ha llamado la 
atención de medios internacionales como la BBC o la CNN, busca, 
según ha indicado el zoo, «imitar la cadena alimenticia natural de 
los animales».

TEXTO Y FOTOS: EFE

ESPAÑA.- Un zoológico de Dina-
marca ha hecho un llamamiento 
público para que se donen masco-
tas a las que ya no se desee man-
tener como parte de una iniciativa 
para alimentar a los depredadores 
del centro, como los tigres o los 
leones.

El Zoo de Aalborg, situado al 
norte del país, ha solicitado de 
manera específica donaciones de 
pollos, conejos y cobayas vivos, a 
los que su personal especializado 
«practicaría la eutanasia de mane-
ra delicada», según ha asegurado 
en un mensaje colgado en redes 
sociales.

Además de estas mascotas de 
pequeño tamaño, se aceptarían 
también caballos vivos y, en ese 
caso, los propietarios de los equi-
nos podrían beneficiarse de po-
tenciales descuentos fiscales.

El centro detalla en su pági-
na de Facebook las condiciones 
requeridas en el caso de las do-
naciones de caballos, para lo que 
se requiere que el animal cuente 
con un pasaporte equino y que 
no haya sido sometido a un trata-
miento por enfermedad en los 30 
días previos a su entrega.

La polémica petición, que ha 
generado debate y ha llamado la 
atención de medios internaciona-
les como la BBC o la CNN, busca, 
según ha indicado el zoo, «imitar la 
cadena alimenticia natural de los 
animales».

En esta línea, argumenta que 
esas especies «constituyen una 
parte importante de la dieta de los 
depredadores».

Según el mensaje del zoológi-
co, los alimentos proporcionados 
de esta manera recuerdan «lo que 
supondría cazar de manera natu-
ral en la naturaleza», algo que se 
ajusta especialmente al lince.

 
Una práctica
“común” en Dinamarca
Pia Nielsen, subdirectora del zoo, 

Pide zoológico en Dinamarca 
donación de mascotas para 
alimentar a sus depredadores

www.lanotazacatecas.com
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señala en un comunicado que Aal-
borg lleva “muchos años” alimen-
tando a sus animales carnívoros 
de esta manera.

“Cuando se tienen carnívoros, 
es necesario suministrarles carne, 
preferiblemente con pelo, huesos, 
etcétera, para proporcionarles 
una dieta lo más natural posible”, 
apunta.

Según Nielsen, “por ello, tiene 
sentido permitir que animales que 
han de ser sometidos a eutanasia 
por varios motivos sean emplea-
dos de esta manera”.

“En Dinamarca, esta práctica 
es común, y muchos de nuestros 
invitados y socios aprecian la opor-
tunidad de contribuir. El ganado 
que recibimos como donaciones 
son pollos, conejos, cobayas y ca-
ballos”, añade.
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La metamorfosis 
del poder: el caso de la 
rueda de la fortuna

En los pasillos del poder, donde la ambición se dis-
fraza de liderazgo y la adulación se confunde con 
respeto, se gesta una transformación silenciosa, 

pero peligrosa. El poder, cuando no se administra con 
humildad y conciencia, muta a quien lo ostenta. 

La historia de muchos liderazgos fallidos, compar-
ten un patrón común: traición a los principios, desleal-
tad a quienes allanaron el camino y la soberbia como 
carta de presentación. 

Este fenómeno, que podría llamarse “la metamor-
fosis del poder”, se asemeja a una rueda de la fortuna: 
se sube saludando a todos, pero se baja sin que nadie 
quiera mirar. 

En un inicio, el líder suele ser figura inspiradora. Ro-
deado de un equipo leal, de voces críticas que alimen-
tan su crecimiento y de manos que lo empujan hacia 
la cima, su trayectoria se nutre de trabajo colectivo y 
confianza mutua.

Pero cuando el poder toca la puerta con sus prome-
sas de control, prestigio y reconocimiento, comienza 
la transformación. El primer síntoma es la seducción 
por la adulación. Las lenguas que elogian sin pausa, 
los aplausos vacíos y las sonrisas que ocultan inten-
ciones comienzan a reemplazar la opinión franca y el 
consejo honesto. 

El líder, ahora convertido en figura intocable, se 
convence de que su lugar es producto exclusivo de su 
genialidad. El equipo, que alguna vez fue parte esen-
cial del proceso, se vuelve un eco lejano, minimizando 
sus aportaciones, se olvidan los gestos de apoyo, y en 
el peor de los casos, son reemplazados por adulado-
res que refuerzan su ego. 

Este tipo de líder —enajenado por la imagen que 
otros construyen para él— rompe los compromisos 
adquiridos. Las promesas hechas en el llano, cuando 
aún se pedía apoyo y confianza, se ven como simples 
instrumentos de campaña, rompiéndose con ello las 

Universitario de corazón y UAZteco 
por convicción con algunos lustros 
formando universitarios para el fu-
turo como mi principal contribución 
en los últimos años. Soy Doctor en 
Ciencias Biológicas y me interesa el 
análisis de nuestra realidad y cómo 
se vive en México y Zacatecas.

Alfredo Salazar 
de Santiago

redes de lealtad. 
Lo más trágico de esta metamorfosis no es sólo el 

daño a terceros, sino la pérdida de la dignidad perso-
nal. Quien sube la escalera con arrogancia, empujado 
por la fantasía de ser irremplazable, pronto se enfren-
ta a la cruda realidad: el poder es efímero. Y cuando la 
rueda comienza a bajar, los que una vez fueron esca-
lones para subir, al final ya no están. Se cansaron del 
desprecio, la desmemoria y del trato injusto. 

Esta historia, repetida en múltiples escenarios,  
hace recordar una verdad incómoda: el verdadero li-
derazgo se demuestra en el trato cotidiano, no en el 
cargo que se ostenta. La madurez política, se refleja en 
la capacidad de mantener la humildad en la cumbre, 
de reconocer los errores y de honrar a quienes acom-
pañaron en el camino. 

El poder, sin control y sin ética, envenena. Pero tam-
bién enseña. Porque cuando la rueda de la fortuna 
gira y toca fondo, sólo hay una salida digna: reconocer 
el daño, rectificar, y volver a mirar a los ojos a quienes 
se abandonó. 

No todos logran esta redención. Muchos quedan 
atrapados en la fantasía de su propia imagen, incapa-
ces de asumir que el poder que los transformó tam-
bién los derribó. Al tiempo.

En la mira



6 de agosto de 2025 LA NOTA
ZACATECAS 9DESTINO

Pon atención a todo lo que has 
estado haciendo los últimos días, 
tal vez sin darte cuenta estás de-
dicando mucho tiempo a cosas 
que no te llevan a ningún lado.

Prepárate, porque un pensa-
miento, una acción o un míni-
mo gesto, cambiará tu rumbo, 
sobre todo en el ámbito laboral, 
dejarás atrás muchas cosas. 

Sólo el trabajo y la dedicación te 
llevará a alcanzar un añejo de-
seo que esperabas que se ma-
nifestara mágicamente.

Viene una buena época, en la 
que podrás disfrutar del fruto 
de tu trabajo; ello conlleva a un 
cambio de actitud que te abrirá 
puertas.

Una persona de suma impor-
tancia para ti te ayudará a ter-
minar un trabajo que te abrirá 
puertas, pero que no es fácil al-
canzar. 

Con buenas actitud, disposición 
y disciplina logras remontar en 
tu trabajo, es posible que en el 
proceso conozcas a alguien que 
te acompañe como necesitas.

Una pequeña acción que harás 
casi inconscientemente, será el 
primer paso que te sacará de 
una situación que no te deja 
avanzar. 

Aunque es necesario trabajar 
para llevar el sustento diario, 
no debes perder de vista que 
también requieres descansar y 
despejar tu mente con un poco 
de diversión. 

Este no es momento de tomar 
decisiones sentimentales, debes 
ser más racional  para poder más 
allá de las apariencias.

Luego de un momento de inde-
cisión, una noticia que llega de 
lejos te da la pauta para tomar 
la decisión correcta para tus pro-
pósitos.

Si eres lo suficientemente hábil 
para construir donde aparente-
mente no hay nada, podrás dar 
vida a todo lo que te propongas. 

Se acabaron las preocupaciones, 
pues después de una etapa difícil, 
con determinación encuentras el 
camino que viene con muy buena 
estrella. 

Aries

Libra

Géminis

Sagitario

Leo

Acuario

Tauro

Escorpión

Cáncer

Capricornio

Virgo

Piscis

21/03 al 19/04

23/09 al 22/10

21/05 al 20/06

22/11 al 21/12

23/07 al 22/08

20/01 al 18/02

21/03 al 19/04

23/10 al 21/11

23/08 al 22/09

19/02 al 20/03

21/06 al 22/07

22/12 al 19/01

HORÓSCOPOS
Por:La Madame


