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NUESTRAS PLUMAS

Minería 
y devoción
FRESNILLO, ZAC.- La empresa Mi-
nera Fresnillo presentó el proyecto 
Monumento a la Santísima Virgen 
de Guadalupe, que se instalará en 
el cruce del Paseo del Mineral y la 
Calzada Proaño, que junto con los 
monumentos al Minero y la Mine-
ría, marcará el inicio de la Ruta de 
la Minería; el gobierno municipal 
se compromete a facilitar que el 
proyecto se concrete.

Revelan panorama
del MP en Zacatecas

LNZ
ZACATECAS,  ZAC.- De acuerdo con el Cen-
so Nacional de Procuración de Justicia Estatal 
2024, aunque se registra una menor carga de 
trabajo para los fiscales, la percepción social 
refleja desconfianza persistente.

En contraste, la Encuesta Nacional de Vic-

timización y Percepción sobre Seguridad Pú-
blica (ENVIPE 2025) reveló que el 64.7% de 
la población zacatecana confía en su Fiscalía 
estatal, mientras que el 75.3% dijo tener con-
fianza en la Fiscalía General de la República 
(FGR).

Pero diiiiicen… que todo huele, apesta y hiede a sospechosismo y reparto tendencioso en la 
asignación de claves y plazas de preescolar en la Seduzac… igual que en las plazas de la UAZ PÁG. 5

LNZ   FOTO: CORTESÍA

PÁG. 4
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EL VATICANO.- Este domingo, el 
papa León XIV proclamó santo a 
Bartolo Longo, un abogado italia-
no que en su juventud fue sacer-
dote satanista, pero que tras una 
profunda conversión dedicó su 
vida a la Virgen María y a la pro-
moción del rezo del rosario.

La ceremonia de canonización 
fue en la Basílica de San Pedro, 
captó la atención de la feligresía 
católica internacional, debido al 
impactante contraste en la vida 
del nuevo santo: de la oscuridad 
del ocultismo a la luz de la fe cris-
tiana.

De abogado a
sacerdote satanista
Bartolo Longo nació el 1 de febre-
ro de 1841 en Latiano, una peque-
ña ciudad del sur de Italia, en el 
seno de una familia acomodada. 
Estudió leyes en Nápoles, donde 
fue atraído por los movimientos 
anticlericales de la época y las co-
rrientes espiritistas que prolifera-
ban durante la unificación italiana 
liderada por Giuseppe Garibaldi.

En medio de ese clima de re-
beldía religiosa, Longo cayó en el 
satanismo, llegando incluso a ser 
ordenado como sacerdote del 
culto oscuro. Según se narra en 
el libro Bendito Bartolo Longo: del 
satanismo a la santidad, su salud 
física y mental se deterioró rápi-

TEXTO Y FOTOS: EFE

DE INTERÉS

Bartolo Longo: 
de satanista a santo

damente. Pasó por periodos de 
enfermedad y desesperación has-
ta quedar, según sus contempo-
ráneos, “reducido a piel y huesos”.

Gracias a la guía de varios sa-
cerdotes dominicos, Bartolo re-
nunció al ocultismo y volvió a la 
Iglesia Católica. “Renuncio al espi-
ritualismo porque no es más que 
un laberinto de errores y false-
dades”, habría declarado tras su 
conversión.

En 1871, ingresó como ter-
ciario dominico y dedicó su vida 
a difundir el rezo del rosario. Su 
transformación espiritual lo llevó 
a Pompeya, una ciudad marcada 
por la tragedia del volcán Vesu-
bio, donde fundó el Santuario de 
Nuestra Señora del Rosario, que 
hoy recibe millones de peregrinos 
cada año.

Bartolo Longo murió el 5 de oc-
tubre de 1926 a los 85 años. Fue 
beatificado en 1980 por San Juan 
Pablo II, quien lo llamó “el apóstol 
del rosario”.

El paso final
hacia la santidad
En febrero de 2025, el papa Fran-
cisco aprobó el milagro atribuido 
a la intercesión de Bartolo Longo, 
abriendo el camino a su canoniza-
ción. La ceremonia será presidi-
da este domingo por el papa Leo 
XIV, junto con la proclamación de 
otros seis nuevos santo
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ZACATECAS, ZAC.- La capital 
zacatecana se alista para vivir 
una de las festividades más es-
peradas del año: el Festival “En-
tre Vivos y Muertos: Unidos por 
Nuestras Tradiciones”, que se 
celebrará del 20 de octubre al 
2 de noviembre con una amplia 
oferta de actividades artísticas y 
culturales en distintos espacios 
del municipio.

El evento, que nació hace 15 
años como una muestra de al-
tares y exposiciones en la Casa 
Municipal de Cultura, se ha con-
solidado como una de las expre-
siones más representativas de la 
identidad zacatecana. Este año, 
reunirá a artistas, colectivos, ins-
tituciones y ciudadanía en una 
agenda que mezcla arte, memoria 
y comunidad.

“El Festival Entre Vivos y Muer-
tos nació como un encuentro 
sencillo, pero hoy es un reflejo 
de lo que somos: nuestra histo-
ria, nuestras costumbres, nues-
tro arte y nuestra gente”, expresó 

Entre altares y flores, 
Zacatecas celebra a 
sus vivos y muertos

TEXTO Y FOTO: LNZ

el alcalde Miguel Varela Pinedo, 
quien invitó a la población local 
y a visitantes de otras regiones a 
sumarse a la celebración.

Por su parte, María del Mar de 
Ávila Ibargüengoytia, directora de 
Cultura del municipio, destacó 
que esta edición tiene como eje la 
colaboración entre dependencias 
y la comunidad artística.

“Bajo el lema Unidos por Nues-
tras Tradiciones, celebramos el 
trabajo conjunto de instituciones, 
colectivos y gestores culturales 

que mantienen viva nuestra he-
rencia”, señaló.

Durante más de diez días, las 
calles y plazas de Zacatecas se 
llenarán de color con talleres, 
proyecciones, danzas tradicio-
nales, exposiciones, presenta-
ciones musicales y altares dedi-
cados a la memoria de los fieles 
difuntos.

Uno de los momentos más 
emotivos será el homenaje a diez 
artistas zacatecanos cuyas tra-
yectorias han dejado huella en la 

vida cultural del estado: Blanca 
Alatorre, Eduardo Huerta, Ismael 
Guardado, Esteban Martínez, Juan 
Manuel García, Dolores Castro, 
José de Jesús Sampedro, Eduardo 
Campech, José Víctor Fernández y 
Florentino Raigoza.

Con esta edición, Zacatecas 
refrenda su compromiso con la 
preservación de las tradiciones 
y el impulso a la cultura local, en 
un encuentro que une a vivos y 
muertos bajo el mismo espíritu de 
identidad y celebración.
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ZACATECAS, ZAC.-  En vísperas 
del Día Nacional del Ministerio 
Público, el Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía (INEGI) 
dio a conocer datos que dibujan 
el panorama de la procuración de 
justicia en México. En el caso de 
Zacatecas, los resultados mues-
tran una menor carga de trabajo 
para los fiscales, pero también 
una percepción social que refleja 
desconfianza persistente.

TEXTO Y FOTO: LNZ

Zacatecas, cuarto en confianza 
hacia su Fiscalía: INEGI

De acuerdo con el Censo Na-
cional de Procuración de Justi-
cia Estatal 2024, en Zacatecas 
se registraron 117.6 delitos por 
cantidad de agentes y/o fisca-
les de las agencias estatales del 
Ministerio Público. Una cifra 
considerablemente más baja 
que la registrada en entidades 
como Aguascalientes (464.7) y 
Guanajuato (448.7), que enca-
bezan la lista nacional.

 Aunque esto representa 

una mejora en la distribución 
del trabajo, especialistas loca-
les consideran que el sistema 
aún enfrenta desafíos estruc-
turales.

En cuanto a la percepción 
social, la Encuesta Nacional de 
Victimización y Percepción so-
bre Seguridad Pública (ENVIPE 
2025) reveló que el 64.7 % de 
la población zacatecana confía 
en su Fiscalía estatal, mientras 
que el 75.3 % dijo tener con-

fianza en la Fiscalía General de 
la República (FGR).

A nivel nacional, el INEGI re-
portó que 58 mil 785 personas 
laboran en las fiscalías de las 
entidades federativas, de las 
cuales 24.1 % son agentes o fis-
cales y 8.2 % peritos. En el ám-
bito federal, el Ministerio Públi-
co de la Federación cuenta con 
16 mil 659 servidores públicos, 
una cifra que ha aumentado de 
forma constante desde 2016.

TEXTO Y FOTO: LNZ

GUADALUPE, ZAC.- Como parte 
de las acciones de mejoramiento 
de calles, colonias y avenidas de 
Guadalupe la Secretaría de Obras 
Públicas municipal realizó traba-
jos de bacheo.

En cuanto a los reportes ciuda-
danos, ya han sido reparadas las 
vías más transitadas de la demarca-
ción, como Calzada Solidaridad, Cal-
zada Siglo XXI, Avenida San Simón, 
la carretera a Sauceda de la Borda, 
Avenida la Condesa, Avenida Baro-
nes y Avenida García Salinas.

El secretario de Obras Públi-
cas del municipio de Guadalupe, 
Ricardo García García, informó 
que año con año se invierten can-
tidades monetarias destinadas 

particularmente al programa de 
bacheo permanente, “porque a 
través de diferentes programas 
que maneja el municipio se pavi-
mentan calles y carreteras”.

Respecto a las quejas sobre su-
puestos baches en la calle Guerre-
ro el funcionario municipal aclaró 
que se trataba de trabajos previos 
a la rehabilitación de esta misma 
calle acciones que ya culminaron 
satisfactoriamente.  

Con estas acciones el Gobierno 
de Guadalupe, que preside Pepe 
Saldívar, refrenda su compromiso 
de impulsar políticas públicas que 
permitan que las familias guada-
lupenses transiten de manera se-
gura y mejore de manera positiva 
su calidad de vida.

Bachean distintos 
puntos de Guadalupe 
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DIIIIICEN…
Martes de llévele, llévele. Toca 

surtir despensa, barata y ren-
didora. Diiiiicen que más vale 

aprovechar los descuentos de la canas-
ta básica, que pensar que la bajarán en 
algún momento, que que no se confíen 
y saquen hasta fiado oigan. 

Y bajo traen en su nivel de aprobación 
las, los y les maestros al gobernador Da-
vid Monreal y aunque no todo sea culpa 
de él, pero mucho sí sea su responsabili-
dad por el rechazo. Diiiiicen que sus fun-
cionarios tienen gran parte de que eso 
ande mal y tienda a empeorar. 

Un ejemplo claro es lo que hizo Ga-
briela Pinedo. Pues desde la Secreta-
ría de Educación, ahorita trae otro fie-
rro caliente; diiiiicen que no es sólo la 
falta de maestras, maestros y maestres 
en las escuelas. 

Ahora surge un nuevo problema que 
se ve sesgado y además irresponsable. 
Diiiiicen que en las claves y plazas para 
preescolar, la secretaria de Educación 
anunció de más y dio de menos. 

Diiiiicen que todo huele, apesta, hie-
de a sospechosismo y reparto tenden-
cioso. Pues es claro que no saben ni 
lo que reparten, o tan saben, que sa-
caron algunas para hacer que hacían 
y el resto las están manipulando para 
quienes anden y se manifiesten, afi-

nes al proyecto 4T. 
Sobre todo ahora, que ya nadie duda, 

la imposición, perdón, aspiración más 
clara es la de la senadora Verónica 
Díaz, de quien diiiiicen están operán-
dole, también, desde la Seduzac. ¡Que 
descaro, que no abusen, con las plazas 
no!

Caso similar me diiiiicen anda pasan-
do en la UAZ. Al parecer no encuentran 
quien fue, pero alguien lo hizo. Repar-
tió a diestra y siniestra nuevos espacios 
para que cobren con base y sin preocu-
paciones.

El punto es que ahora, el problema ya 
hizo crisis y diiiiicen toda la comunidad 
universitaria anda alterada preguntan-
do ¿quién pompó?

Hay quienes acusan directo a Rubén 
Ibarra, otres voltean a su interino Ar-
mando Flores, cuando diiiicen, pasó lo 
que pasó. 

Finalmente el único que salió a decir, a 
mí qué me esculquen, es el actual mero 
mero, Ángel Román. Diiiiiicen que ya 
gritó a los cuatro vientos con todo y pol-
varedas “yo soy la vistima”.

Por lo pronto ya veremos a quien le 
cuelgan el milagrito y si va pa’atrás como 
los filders del béisbol. Eso sí, a mí no me 
hagan mucho caso, al fin que aquí sólo 
les cuento lo que ¡diiiiiicen!, ¡diiiiiicen!
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Jalpa se tiñe de rosa en la 
lucha contra el cáncer de mama

Instalan 
comité Libre es nuestro

TEXTO Y FOTO: LNZ
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JALPA, ZAC.- En el marco del Día 
Internacional de la Lucha contra el 
Cáncer de Mama, el Instituto Muni-
cipal de las Mujeres, en coordina-
ción con el SMDIF y la Secretaría 
de Salud, realizó la tradicional “Ca-
minata Rosa”, con el propósito de 
sensibilizar a la población sobre la 
importancia de la detección tem-
prana.

El evento inició con un acto 
protocolario encabezado por el 

MONTE ESCOBEDO, ZAC.- Con el 
propósito de impulsar la participa-
ción y el bienestar de las mujeres 
del municipio, el Instituto Munici-
pal para la Mujer Monteescobe-
dense llevó a cabo la instalación 
del Comité “El libre es nuestro”, en 
coordinación con el Centro Libre 
para las Mujeres y la Secretaría de 
las Mujeres de Zacatecas (Semu-
jer).

El nuevo comité busca vincular 
a las mujeres monteescobedenses 
con los servicios del Centro Libre, 
así como identificar sus necesida-

presidente municipal, Olegario Vi-
ramontes, y la presidenta honorí-
fica del SMDIF, Mónica González, 
acompañados por autoridades del 
sector salud y representantes de 
instituciones educativas.

A la caminata se sumaron alum-
nas y alumnos de la Preparatoria 
Ing. y Gral. Felipe B. Berriozábal, de 
la UAZ Campus Jalpa, personal del 
SMDIF y del Ayuntamiento, quie-
nes recorrieron las principales ca-
lles del municipio en un ambiente 

de unión y solidaridad.
Posteriormente, en la Plaza 

Principal se instalaron módulos in-
formativos del Sector Salud, donde 
se ofrecieron pláticas y materiales 
sobre prevención, autoexploración 
y diagnóstico oportuno.

Durante la jornada, las auto-
ridades destacaron que el cán-
cer de mama continúa siendo el 
más frecuente entre las mujeres 
y que la detección temprana si-
gue siendo la mejor herramienta 

para salvar vidas.
“Sumar esfuerzos y fomentar 

la conciencia puede marcar la di-
ferencia entre la vida y la muerte. 
Detectar a tiempo salva vidas”, su-
brayó la directora del IMM, Claudia 
Cárdenas.

Con esta actividad, Jalpa se une 
a la conmemoración mundial del 
mes rosa, reafirmando su compro-
miso con la salud, la prevención y 
el bienestar de las mujeres del mu-
nicipio.

des mediante espacios de diálogo, 
consultas y procesos de capacita-
ción.

Además, estará conformado 
por mujeres de la comunidad, 
quienes podrán proponer estrate-
gias de inclusión, proyectos de de-
sarrollo y acciones para fortalecer 
el ejercicio de los derechos de las 
mujeres en el municipio.

Con esta iniciativa, Monte Es-
cobedo reafirma su compromiso 
con la igualdad de género y la 
construcción de entornos más 
seguros y participativos para las 
mujeres.



Inauguran la nueva fachada de la 
Asociación Ganadera de Río Grande

Rehabilitan pozo de agua potable en Emiliano Zapata
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RÍO GRANDE, ZAC. – En un evento 
que reunió a importantes figuras 
del sector, se llevó a cabo la inau-
guración de la nueva fachada de 
la Asociación Ganadera Local l de 
Río Grande. La ceremonia fue pre-
sidida por el presidente municipal, 
Mario Córdova Longoria, quien re-

VILLA DE COS, ZAC.-  Tras un lar-
go periodo de escasez, la comuni-
dad de Emiliano Zapata celebra la 
rehabilitación de su pozo de agua 
potable, un proyecto que devuelve 
el vital líquido a los hogares de la 
localidad.

Pier Michel Ríos Ruiz encabezó 
la entrega de la obra, con la cual 
refrendó su compromiso con los 
habitantes. Durante el evento, des-
tacó las dificultades que enfrenta-
ron los pobladores en los últimos 
meses.

"En los últimos cuatro meses, los 
pobladores se las vieron muy ne-
gras, por lo que hoy me siento muy 
complacido de entregar el adema-
do, la línea de conducción, bomba, 
arrancadores y la rehabilitación del 
pozo que hace que hoy ya tenga-

afirmó su apoyo a los productores 
de la región.

El alcalde estuvo acompaña-
do por el consejo directivo de la 
asociación, encabezado por su 
presidente, Abel Perales Miranda, 
así como por un nutrido grupo de 
ganaderos locales y de municipios 
vecinos que se dieron cita para ce-

lebrar la culminación de este pro-
yecto.

Durante su intervención, Abel 
Perales Miranda agradeció la 
presencia de las autoridades y de 
sus compañeros, y destacó que 
"esta rehabilitación tiene como 
objetivo principal tener una bue-
na imagen de estas instalaciones, 

que son la casa de todos los ga-
naderos".

Con esta mejora, la Asocia-
ción Ganadera no solo renueva 
su aspecto físico, sino que tam-
bién refuerza su compromiso de 
ser un pilar para el desarrollo y 
la unidad del sector ganadero en 
Río Grande.
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un paso fundamental para el bien-
estar de la comunidad de Emiliano 
Zapat

mos agua", comentó Ríos Ruiz.
Con acciones como esta, se 

busca dar solución a las necesi-

dades básicas de la población y 
mejorar su calidad de vida. La re-
habilitación del pozo representa 



Sin saberlo, 500 millones de 
personas podrían tener osteoporosis 
CIUDAD DE MÉXICO.- En el marco 
del Día Mundial de la Osteoporo-
sis, que se conmemora cada 20 
de octubre, la biofarmacéutica 
Amgen advirtió este lunes que 
alrededor de 500 millones 
de personas en el mundo 
podrían padecer esta en-
fermedad sin haber sido 
diagnosticadas.

La osteoporosis es una 
enfermedad crónica y progre-
siva que debilita los huesos y au-
menta el riesgo de fracturas. De 
acuerdo con la Fundación Interna-
cional de Osteoporosis (IOF), cada 
año se registran hasta 37 millones 
de fracturas relacionadas con esta 
afección, lo que equivale a unas 70 
fracturas por minuto en el mundo.

El director médico de Amgen 
México, Max Saráchaga, destacó 
que esta enfermedad no suele 
presentar síntomas y que muchas 
personas son diagnosticadas a 
partir de sufrir una fractura ósea.

“Es urgente dar visibilidad a lo 
invisible, entender que la salud 
ósea importa y que las personas 
mayores de 50 años y quienes 
tengan condiciones de riesgo, con-
sulten a su médico y reciban las 
indicaciones para realizarse las 
pruebas necesarias para obtener 
un diagnóstico y tratamiento opor-
tunos”, apuntó el doctor.

Una enfermedad
silenciosa
Para la farmacéutica algunos fac-
tores de esta “enfermedad silen-
ciosa” se deben a problemas de 
tiroides, desajustes hormonales, 

TEXTO Y FOTO: EFE

bajo consumo de calcio o antece-
dentes familiares, entre otros.

Las personas con madre, her-
mana o tía con osteoporosis tie-
nen entre un 50% y 85 % más de 
probabilidades de desarrollar esta 
enfermedad.

A medida que la esperanza de 
vida aumenta, el envejecimien-
to poblacional se convierte en un 
factor de riesgo. Según Amgen, en 
México, una de cada tres mujeres 
y uno de cada cinco hombres ma-
yores de 50 años viven con osteo-
porosis, y se estima que para 2050 

el 37% de los mexicanos en ese 
rango de edad la padecerá.

“La disminución de los niveles 
de estrógeno en las mujeres du-
rante la menopausia es uno de los 
principales factores de riesgo, ya 
que el proceso de recambio óseo 
se acelera y, con éste, el ritmo de 
pérdida de hueso”, aclaró el doc-
tor.

Prevención y atención 
especializada
En América Latina, el 57% de los 
pacientes en riesgo no recibe la 
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atención necesaria, lo que 
agrava el número de 

fracturas y la carga 
económica sobre los 
sistemas de salud.

Para la detección, 
Amgen recomien-
da la densitometría 

ósea, una prueba que 
mide la densidad mineral 

de los huesos y permite evaluar 
el riesgo de fractura, diagnosti-
car la enfermedad y monitorear 
la respuesta al tratamiento.

El tratamiento de la osteo-
porosis tiene como objetivo 
principal reducir el número de 
fracturas por fragilidad. Se re-
comienda mantener una dieta 
equilibrada rica en calcio, rea-
lizar ejercicio regular y evitar el 
tabaco y el consumo excesivo de 
alcohol.

En México existen 37 Unida-
des de Coordinación de Fractu-
ras (UCF), servicios especializa-
dos en la prevención secundaria 
de fracturas que forman parte 
del programa internacional Cap-
ture the Fracture, impulsado por 
la IOF.

Entre las terapias más recien-
tes se encuentran los anticuer-
pos monoclonales que reducen 
la degradación ósea y han mos-
trado disminuir el riesgo de frac-
turas hasta en un 68 por ciento.

Saráchaga concluyó que los 
avances científicos permiten ya 
mejorar la calidad de vida de las 
personas con osteoporosis, así 
como reducir el impacto econó-
mico y sanitario de esta enfer-
medad. 
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En Valparaíso, muchas 
maniobras, pocas soluciones
El recambio de partidos en el poder en el 2024 generó 

grandes expectativas pues se partía de la idea que los 
males sociales e ineficacia de los gobiernos en turno 

se acabarían sustituyendo el origen partidario de los fun-
cionarios en cuestión, por ello la población salió a votar 
castigando al partido gobernante y dando paso a la transi-
ción en distintas latitudes de la geografía zacatecana.

Pero rápidamente la realidad puso las cosas en su 
lugar, y en honor a la verdad, en un acto de justicia, de-
bemos reconocer que las autoridades se enfrentaron a 
problemas recurrentes: muchas deudas, pocos recursos, 
gasto centralizado por la federación, nóminas abultadas y 
grandes exigencias sociales de atención a la problemática 
de sus municipios.

La disyuntiva era clara, encogerse de hombros ante los 
reclamos y justificarse; o buscar por todas las vías alterna-
tivas de solución. El camino era simple y lamentablemente 
la gran mayoría de los munícipes optó por aquella máxi-
ma “quien no da resultados, da explicaciones”.

Esa es la triste realidad, sin embargo creo que se puede 
aún con las limitaciones atender las demandas ciudada-
nas, pero mucho depende de la voluntad de las autorida-
des y es ahí donde está el problema. Me explico.

Ejemplo de lo anterior acontece en Valparaíso donde 
gobierna la licenciada Guadalupe Ortiz Robles, por el par-
tido Morena, allí un importante destacamento de ciuda-
danos organizados en el antorchismo ha trabajado desde 
hace años buscando el progreso y desarrollo del munici-
pio, prueba de ello son tramos carreteros como el de San-
ta Lucía de la Sierra o la formación de colonias populares 
como la Antorcha, Clara Córdova y Unidad Antorchista, 
siempre enfrentado adversidades, pero nunca desistien-
do: en las buenas, en las malas y las peores, los activistas 
siempre dieron la lucha con gobiernos sectarios como el 
de Laura Ruiz…, pero nunca abandonaron la exigencia, 
por ello, al arribo de la administración 2024-2027 acudie-
ron mis compañeros a exponer un modesto pliego petito-
rio que contenía fundamentalmente tres puntos:

1. Regularización de colonias.
2. Obras y servicios básicos.
3. Apoyos sociales.
La respuesta inmediata fue que se haría lo posible, que 

a pesar las limitaciones se buscaría como atender; y en 
honor a la verdad si tuvieran la intención bastaría con dar 
curso a los procesos de escrituración para avanzar con los 

Profesor. Luchador social en pro del 
desarrollo personal. Experiencia en 
gestión gubernamental y presupues-
tal; en materia política con el diseño 
y aplicación de políticas públicas en 
materia de desarrollo social. Dirigen-
te estatal del movimiento antorchis-
ta. Regidor del H. Ayuntamiento de 
Guadalupe. Diputado por el IV distri-
to en la legislatura LXII del estado.

Osvaldo 
Ávila Tizcareño 

planteamientos expuestos.  Pero nada de eso acontece, 
por el contrario a cada paso encuentran nuevos obstácu-
los y la lista de requisitos es interminable, es como el mito 
de Sísifo, aquel mítico personaje que cada vez que llegaba 
a la cima rodaba la piedra que debía elevar y tenía que 
reiniciar la acción, así pasa con los antorchistas, pues cada 
vez que llegan con un requisito de la larga lista hay que 
empezar de nuevo.

Hace algunas semanas participé en una reunión, ahí se 
tomaron una serie de acuerdos que se concretarían a la 
brevedad, pero no se presentaron a la cita para dar con-
creción, simple y llanamente no llegaron, se reprogramó la 
fecha pero aconteció exactamente lo mismo.

La semana anterior vinieron nuevas promesas sobre 
acciones sociales y el tema de regularización, pero todo 
resultó una nueva tomadura de pelo, más y más explica-
ciones. Ante esto no queda otro camino que emprender 
la lucha, en consecuencia,  acudiremos a pedir audien-
cia, pero en caso de no encontrar respuesta lo haremos 
masivamente el jueves 23 y nos dispondremos en toda la 
geografía estatal a poner de manifiesto los agravios y el 
desdén de los funcionarios de Valparaíso, pues no hay de 
otra: aceptamos el castigo gubernamental o damos la pe-
lea por nuestros derechos, no hay duda, daremos la lucha 
valiente, firme y decidida.

ADENDUM: Quiero aprovechar  esta colaboración para 
hacer un respetuoso llamado al Lic. Erick Muñoz, secreta-
rio de Gobierno municipal de Zacatecas para que atienda 
el modesto pliego petitorio de mis compañeros de la capi-
tal, nadie busca que corra la suerte de lo relatado anterior-
mente, sabemos del talento del presidente Miguel Varela y 
esperamos que prive la sensibilidad. Que conste.
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La frustración de os últimos días 
se debe principalmente a que 
tu mente está saturada y no la 
dejas pensar con claridad.

No te atormentes pensando en 
cosas o situaciones que no pue-
da cambiar; no las ignores, pero 
no les des el poder de arruinar 
tu vida.

Para que termines lo que pa-
rece una interminable lista 
de pendientes,  empieza con 
los de menor esfuerzo, verás 
cómo todo  fluye.

Confía en esa corazonada que te 
advierte que no debes hacer eso 
que tanto has buscado. Tu voz 
interior no se equivoca, tal vez 
no es tiempo aún.

Ese dolor de cabeza que te ago-
bia podría ser por deshidrata-
ción, bebe un poco de más agua, 
tu cuerpo te lo agradecerá. 

Voltea un momento a verte. Po-
cas veces pones atención cons-
ciente a tu apariencia,  a lo que 
sientes y a lo que necesitas para 
sentirte bien. 

Recuerdos de un viejo amor te 
llevarán a un peligroso estado 
de nostalgia; recuerda, vive el 
sentimiento, pero no te ates a 
él. 

Se te presenta una situación -tal 
vez laboral- un poco complicada. 
Pide ayuda si no sabes como so-
lucionarlo.

Estás en un momento en que 
la confusión va ganando terre-
no en tu vida. Procura serenar-
te, solo de esa manera hallarás 
el camino.

Este es un buen momento para 
que arregles tu casa a fondo. En-
contrarás cosas útiles que no re-
cordabas que tenías.

Una parte de ti se fracturó al 
romper una relación importan-
te para ti, detente un poco “a le-
vantar tus dedazos” y sé pacien-
te contigo mismo. 

Es posible que en breve recibas 
un documento por el cual recibi-
rás dinero,  revísalo bien, podría 
trae un error que te traerá “pro-
blemas”.

Aries

Libra

Géminis

Sagitario

Leo

Acuario

Tauro

Escorpión

Cáncer

Capricornio

Virgo

Piscis

21/03 al 19/04

23/09 al 22/10

21/05 al 20/06

22/11 al 21/12

23/07 al 22/08

20/01 al 18/02

21/03 al 19/04

23/10 al 21/11

23/08 al 22/09

19/02 al 20/03

21/06 al 22/07

22/12 al 19/01
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