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) Falta de seqguridad
y salud, obstaculizan
el progreso social

LNZ

ZACATECAS, ZAC.- A pesar de que el estado
remontd del 21 al 18 lugar en el indice de
Progreso Social (IPS), un reporte de la asocia-
cion México, ;como vamos?, advierte que el
avance es fragil ante los marcados desafios
que se enfrentan en Zacatecas.

iLlegaron

Los Reyes!

1) JEREZ, ZAC.- Los
‘,.’7 Reyes, disfrazados de
Y policias municipales,

llegaron cargados
de regalos a
Sarabia, Palmas
Altas, Guadalupe
Victoria y El Parral
de las Huertas,
donde repartieron
juguetes a decenas
de nifios con quienes
convivieron e
hicieron felices con
cada regalo que
entregaron.

NUESTRAS PLUMAS

Osvaldo Avila
PAG. 8

Tizcareno

El informe destaca que el progreso social es
frenado principalmente por la falta de segu-
ridad y salud y bienestar, ya que a pesar de
los avances en cuidados basicos, el acceso ge-
neral a servicios de salud y la calidad de vida
relacionada con el bienestar fisico obtuvieron
una de las evaluaciones mas bajas en el pais.

Ante un tribunal en Nueva York,
Nicolas Maduro se declara
«un hombre inocente» y se dijo

m  «prisionero de guerra» PAG. 7
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La rosca de Reyes:

TEXTOY FOTOS: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- El origen de la
Rosca de Reyes es una tradicion
que tuvo sus comienzos en la
Edad Media (siglo XIV) en paises
europeos como Francia y Espafia
que poco tiempo después, llegb a
México durante la conquista.

Desde entonces es costumbre
partir una rosca de pan, la cual se
caracteriza por tener forma circu-
lar, simbolo del amor eterno de
Dios que no tiene principio ni fin.

Cuenta la historia que tres Re-
yes Magos, Melchor, Gaspar y Bal-
tazar, (montados en un camello,
un caballo y un elefante), viajaron
desde el Oriente hasta Jerusalén
guiados por una estrella, para
adorar a un profeta recién nacido
y llevarle tres ofrendas: oro, in-
cienso y mirra.

Los tres Reyes del Oriente en-
contraron al Nifio, quien tenia tres
dias de nacido, se postraron ante
ély le dieron las tres ofrendas.

El dia en que finalmente los Re-
yes Magos conocen al Nifio Jesus,
se le denomina como epifania, en-
cuentro que simboliza la Rosca de
Reyes.

*La forma ovalada de la
rosca, representa el circulo
infinito del amor a Dios.

*Las frutas secas
cristalizadas que adornan
el pan, simbolizan las joyas
incrustadas en las coronas
de los Reyes Magos.

*El mufeco escondido,
representa al Nifio Jesus.

En México se tiene la tradicion
de quien encuentra la figura del
Nifio Jesus, debe cuidarlo hasta el
dos de febrero, que se celebra el
“Dia de la Candelaria”.

En la actualidad, la madrugada
del 6 de enero, los nifios reciban
regalos que los reyes les dejan en
sus casas en representacion de
los obsequios que le llevaron al
Nifio Jesus.
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Anuncian descuentos por
pago de predial en la capital

TEXTO Y FOTO: LNZ

ZACATECAS, ZAC. Con el inicio
del afio 2026, el Ayuntamiento
de Zacatecas puso en marcha su
programa de recaudacion del Im-
puesto Predial, ofreciendo incen-
tivos fiscales que buscan apoyar
la economia de las familias capita-
linas y fortalecer las finanzas mu-
nicipales para la mejora de servi-
cios publicos.

Incentivos

por cumplimiento

Para este primer trimestre, el Ca-
bildo autorizé descuentos signifi-
cativos para quienes realicen su
pago de manera oportuna: enero:
25% de descuento.

Febrero: 15% de descuento y
marzo: 10% de descuento.

Para evitar aglomeraciones y
facilitar el tramite, se han habi-
litado diversos puntos de cobro
estratégicos en la ciudad.

Una de las novedades para
este periodo es la disponibilidad
de la Comandancia de la Policia

TEXTO Y FOTO: LNZ

GUADALUPE, ZAC.- Con el objeti-
vo de dinamizar la economia local
y brindar un espacio digno a los
productores de la region, el alcal-
de Pepe Saldivar inauguré la tien-
da “Mercadito Emprendedor” en
la colonia Gavilanes. Este nuevo
punto de venta busca centralizar
la oferta de articulos creados y co-
mercializados directamente por
emprendedores del municipio.
Através de la Secretaria de De-
sarrollo Econémico, esta iniciativa
se suma a los esfuerzos por forta-
lecer la Cadena Productiva Ecotu-
ristica de Guadalupe (Capecotur),
permitiendo que pequefios nego-
cios locales escalen su alcance y
mejoren su comercializacién.

Del campo y el taller

a la mesa: la oferta local
Actualmente, el espacio alberga
a 15 productores guadalupenses,
quienes ofrecen articulos que
destacan por su elaboracion arte-
sanal y valor agregado. Entre los
productos disponibles se encuen-
tran:

Presidencia Municipal 8:00 AM - 4:00 PM

Cajas Generales (Presidencia) 8:00 AM - 5:00 PM
Mercado Gonzalez Ortega 8:00 AM - 4:00 PM

Plaza Bicentenario 8:00 AM - 4:00 PM

Panteon de Herrera 8:00 AM - 4:00 PM

Comandancia de Policia 24 Horas (Lunes a Domingo)

»

Preventiva como centro de recau-
dacién las 24 horas del dia. Esta
medida esta disefiada especifica-
mente para beneficiar a los con-
tribuyentes que, por motivos la-

SRil ZAGRTEGAS
N

AYUNTAMIENTO 2

borales o personales, no pueden
acudir a las oficinas en horarios
de oficina convencionales.

El Ayuntamiento capitalino rei-
ter6 que estos recursos son funda-

Inauguran Mercadito
Emprendedor en Guadalupe

JUNTOS

CONEI'HUIHO’S

Contribuyamos juntos al

\ ((‘j PREDIAL 2036

CUENTOS OUE TENEMOS PARA TI

INGRESA A LA PAGINA
predial.capitaldezacatecas.gob.mx/ | SOLO NECESITAS TU CLAVE CATASTRAL

mentales para la operatividad de la
ciudad e invitd a los zacatecanos a
acudir a la sede mas cercana para
aprovechar los beneficios vigentes
durante este mes de enero.

Gastronomia: Miel, hidromiel,
mermeladas, salsas, quesos, cho-
colates tradicionales, galletas, gra-
nosy semillas.

Bebidas: Mezcales y vinos de
mesa de la region.

Varios: Productos de belleza de
origen natural y joyeria artesanal.

Un impulso

a la economia circular

Para el Gobierno de Guadalupe, el
"Mercadito Emprendedor" no es
solo unatienda, sino una platafor-
ma de impulso econémico dise-
flada para fomentar el consumo
local y fortalecer el tejido social.

Al eliminar intermediarios, se
busca que el beneficio econémico
llegue directamente a las familias
de los productores.

Las autoridades municipales
hicieron un llamado a la ciudada-
nia para visitar este nuevo espa-
cio en Gavilanes, destacando que
cada compra apoya el talento y la
creatividad de las y los emprende-
dores locales, consolidando una
economia mas sélida y participa-
tiva en el municipio.



TEXTO Y FOTO: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- Al reanudarse
las actividades politicas tras el pe-
riodo vacacional, el dirigente esta-
tal del Partido Revolucionario Ins-
titucional (PRI), Carlos Pefa Badillo,
marcé la hoja de ruta para el priis-
mo zacatecano, definiendo el 2026
como el afio clave para fortalecer la
estructura interna y pavimentar el
camino hacia la recuperacion de la
gubernatura en 2027.

Trabajo de campo

para aspirantes

A través de un mensaje difundi-
do en redes sociales este lunes,
Pefia Badillo lanz6 un llamado
directo a quienes aspiran a una
candidatura para el préximo
proceso electoral. El lider trico-
lor enfatizé que las oportunida-
des estan abiertas, pero subrayé
que el posicionamiento personal
de cada militante dependera del
"trabajo politico efectivo" que
realicen desde ahora.

TEXTO Y FOTO: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- El estado de
Zacatecas presenta un panorama
de contrastes en el mas reciente In-
dice de Progreso Social (IPS) 2025.
Aunque la entidad logré escalar
posiciones en el ranking nacional,
ubicandose en el lugar 18 con 65.5
puntos, persisten "focos rojos" que
frenan el bienestar integral de sus
habitantes, especialmente en las di-
mensiones de seguridad y calidad
medioambiental.

Luces y sombras

en el desarrollo social

El reporte de la organizacién Mé-
xico, ;como vamos? destaca que
Zacatecas mostré un desempefio
superior al promedio nacional en
el componente de Necesidades
Humanas Basicas, impulsado prin-
cipalmente por mejoras en el ac-
ceso a la vivienda y programas de
nutricion y cuidados médicos basi-
cos. Este avance permitié al estado
subir del puesto 21 al 18 en un solo
afio, superando ligeramente la me-
dia nacional de 65 puntos.

Sin embargo, el documento téc-
nico advierte que este crecimiento
es fragil debido a las profundas ca-
rencias en otras areas criticas.

Los desafios:

Seguridad y Salud

El talén de Aquiles para la entidad
sigue siendo la Seguridad Personal.
Con una calificacion de apenas 47.8
puntos, Zacatecas se mantiene en
color rojo en este rubro. El informe
sefiala tres factores determinantes:
alta mortalidad por accidentes de
transito, donde el estado registra
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En 2026 trabajaremos
con fuerza: Carlos Pena

"El 2026 sera un afio de grandes
retos, pero también la oportunidad
para que la militancia trabaje en el
territorio y genere la satisfaccion
necesaria para competir con fuer-
za", sefial¢ el dirigente.

Estrategia: Unidad
y maquinaria al 100%
La estrategia del PRI para los proxi-
mos meses se centrara en cuatro
ejes operativos:

- Consolidacion de la unidad
partidista.

- Fortalecimiento de los Comités
Directivos Municipales.

- Activacion de los Comités Sec-
cionales.

- Operatividad total de la estruc-
tura para llegar fortalecidos a la
eleccién de 2027.

Alianzas:

La puerta sigue abierta
Sobre la configuracion electoral,
Pefia Badillo no descarto repetir la
férmula de coaliciéon, aunque ase-
guro que el partido se prepara para
cualquier escenario. Afirmé que el
PRI esta listo para competir solo o
en alianza, siempre y cuando exis-
ta interés por parte del PAN, PRD u
otras fuerzas politicas en construir
un frente comun.

Un llamado

al desarrollo estatal

Mas alla de lo electoral, el dirigente
priista vincul6 el éxito politico con el
bienestar social, exhortando a los
diversos sectores de la entidad a
definir retos que fomenten la inver-
sion, el éxito empresarial y la mejo-
ra de salarios en Zacatecas.

Con este mensaje, el PRI estatal
da por iniciado un ciclo de activis-
mo intenso, buscando reactivar a
sus sectores y organizaciones con
miras a retomar el poder ejecutivo
estatal en el mediano plazo.

Frenan falta de seqguridad y salud
el progreso social de Zacatecas

uno de los indices mas altos de pe-
ligrosidad en el pais.

El siguiente es la percepcion de
inseguridad y presencia del crimen
organizado, que impactan directa-
mente en la libertad de los ciuda-
danos.

El dltimo factor tiene que ver
con la salud y bienestar, ya que a
pesar de los avances en cuidados
basicos, el acceso general a servi-
cios de salud y la calidad de vida
relacionada con el bienestar fisico
obtuvieron una de las evaluaciones
mas bajas (56 puntos).

Oportunidades

y mercado laboral

En la dimensién de Oportunidades,
Zacatecas ocupa la posicién 15. No
obstante, existe una preocupacion
latente por el sector joven: el estado
se sitUa en el lugar 29 a nivel nacio-
nal en cuanto a jovenes de 15 a 24
afios que no estudian ni tienen un
empleo remunerado. Esto se suma
a una tasa de informalidad laboral
del 59.9%, cifra superior al prome-
dio nacional, lo que limita el acceso a
prestaciones y seguridad social para
seis de cada diez trabajadores.

Conclusiéon

del reporte

Para que Zacatecas logre un pro-
greso social sostenible, el IPS 2025
sugiere que las politicas publicas
no sélo deben enfocarse en el cre-
cimiento econémico, sino en forta-
lecer el Estado de Derecho y garan-
tizar servicios publicos sélidos. La
"brecha de seguridad" sigue siendo
el principal obstaculo para que el
avance en infraestructura y vivien-
da se traduzca en una verdadera
calidad de vida para las familias del
estado.
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Entrega Policia de Jerez
juguetes en comunidades

TEXTOY FOTOS: LNZ

JEREZ, ZAC. En un esfuerzo por for-
talecer el vinculo entre las corpora-
ciones de seguridad y la ciudadania,
la Direccién de Seguridad Publica
Municipal de Jerez encabezé la en-
trega de juguetes en diversas co-
munidades rurales con motivo del
Dia de Reyes.

La iniciativa, coordinada por el
area de Prevencién del Delito, be-
neficié a nifias y nifios de las locali-
dades: Sarabia

Palmas Altas, Guadalupe Victo-
riay El Parral de las Huertas.

Proximidad

social y solidaridad

Mas alla del caracter festivo, la acti-
vidad formé parte de una estrate-
gia de proximidad social, en la que
participaron elementos de la Policia
Municipal y la Policia Estatal Pre-
ventiva. El objetivo principal fue fo-
mentar la confianza de la poblacién
en las instituciones de seguridad y
trabajar en la reconstruccion del te-
jido social desde la infancia.

Los juguetes distribuidos fueron
el resultado de una colecta ciuda-
dana, destacando la solidaridad de
los habitantes de la cabecera muni-
cipal, quienes se sumaron a la con-

vocatoria para llevar un presente a
las zonas con mayor vulnerabilidad.

Con estas acciones, el Gobierno
Municipal de Jerez busca transfor-
mar la percepcién de las corpora-
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ciones policiacas, posicionandolas
no s6lo como figuras de autoridad,
sino como agentes activos en el
bienestar comunitario y el desarro-
llo integral de la nifiez jerezana.
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2 Celebran 494 afios
de Nochistlan

TEXTOY FOTO: LNZ

NOCHISTLAN, ZAC.-- Este 5 de ene-
ro, el municipio de Nochistlan con-
memoro el 494 aniversario de la
fundacién de la Villa de Guadala-
jara en sus tierras, un evento que
marcd el origen administrativo y
cultural de una de las regiones mas
importantes de México.

La celebracién, encabezada por
autoridades estatales y locales, sir-
vi6 para reivindicar al municipio
como "historia viva" y pilar de la
identidad del occidente del pais.

El origen de la

Perla de Occidente

La historia de la actual Guadalajara
comenzd en suelo zacatecano. El
cronista Enrique Reyes Duran deta-
lI6 que el 5 de enero de 1532, por
mandato de Nufio Beltran de Guz-

man, Juan de Ofiate establecié for-
malmente la villa en Nochistlan. En
este lugar se integré un cabildo con
estructura europea, conformando
un cuarto barrio frente a los tres
asentamientos indigenas ya exis-
tentes.

Aunque la villa permanecié en
esta ubicacién solo hasta agosto
de 1533 —cuando una votacién
de 11 contra 4 regidores deter-
mind su traslado hacia Tonala y
posteriormente a su sitio actual—,
Nochistlan conserva hasta hoy la
traza cuadriculada en su centro
histérico como un vestigio indele-
ble de aquel primer ayuntamiento
del siglo XVI.

Un pueblo de
resistencia y tradicion
Durante el acto solemne, el

alcalde Juan Manuel Jiménez
Fuentes record6 que la impor-
tancia de Nochistldn no se limita
a su fundacion colonial. Destacé
episodios de valentia nacional,
como la defensa del Coronel
Jesus Mejia en 1864, quien con
menos de 100 hombres resis-
ti6 el embate de 3 mil soldados
durante la intervencién france-
sa, consolidando al municipio
como un simbolo de dignidad y
arraigo.

El mandatario estatal, David
Monreal Avila, sefialé que recor-
dar estos hitos no es un ejercicio
de nostalgia, sino una forma de
entender el presente. Definié a
Nochistlan como una comunidad
de "vocaciéon productiva", cuyo
nombre remite a la tierra y al tra-
bajo diario.

Perspectiva

institucional

En el cierre del evento, se destacé la
importancia de la coordinacion en-
tre los distintos niveles de gobierno
para mantener la estabilidad en la
region. El Ejecutivo estatal mencio-
né que el bienestar actual del mu-
nicipio se apoya en su memoria
histdrica, anunciando que se segui-
ra trabajando en politicas de desa-
rrollo que involucren a los sectores
productivos bajo la denominada
"Agenda del Progreso".

A la ceremonia asistieron re-
presentantes de la Mesa Estatal
de Construccién de Paz, asi como
mandos de la Guardia Nacional
y el Ejército Mexicano, quienes
acompafiaron a la ciudadania en la
celebracion de casi cinco siglos de
historia.

Sofocan incendio de pastlzal en Rio Grande

TEXTOY FOTO: LNZ

RIO GRANDE, ZAC.- Elementos
de la unidad de Proteccion Civil y
Bomberos, en coordinacién con
personal de Seguridad Publica, se
desplegaron en la carretera federal
ndmero 49 para sofocar un incen-
dio de pastizal.

El siniestro se localizé en las in-
mediaciones de la gasolinera Mobil,
en el tramo con direccién al munici-
pio de Fresnillo.

Debido a las maniobras de con-
trol y a la presencia de humo que
puede afectar la visibilidad en la
zona, se recomendd a los automo-
vilistas, asi como reducir la veloci-
dad al transitar por el area.
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TEXTO Y FOTOS: EFE

NUEVA YORK, EU.- El presidente
de Venezuela Nicolas Maduro se
declar¢ este lunes con voz serena
como «un hombre inocente» de
los cargos de narcotrafico con los
que la Administracion de Donald
Trump justifica su captura y trasla-
do a EU, y dijo ser un «prisionero
de guerra» ante el tribunal del Dis-
trito Sur de Nueva York durante su
primera comparecencia.

Maduro entré a la corte con
una ligera cojera y vestido con la
ropa de un preso: zapatos naranja,
pantalones caqui y una camiseta
de manga corta azul marino sobre
otra de color naranja.

Le sigui6 su esposa, Cilia Flores,
quien llevaba el mismo atuendo.

Para el proceso, se le quitaron
las esposas y durante la audiencia,
de menos de una hora, Maduro se
puso los auriculares para escuchar
la traduccion en espafiol del juez,
los fiscales y sus abogados.

Durante todo el proceso tomé
notas, algunas hasta las pasoé a los
abogados de su esposa, e incluso
le pidi6 al juez poder conservar
sus anotaciones, derecho que se le
concedio.

“Soy un prisionero

de guerra”

La primera vez que el venezola-
no tomo la palabra fue cuando el
juez Alvin Hellerstein, de 92 afios,
le pregunté si era Nicolas Madu-
ro, a lo que el politico, ademas
de confirmar su nombre, dijo en
espafiol que habia sido «captu-

GLOBAL

Maduro reivindica su estatus
e «prisionero de guerra»,
Se

rado» de su hogar durante una
«intervencién militar» y que se
consideraba un «prisionero de
guerra».

«Habra tiempo y lugar para ver
todo eso. (Ahora) sélo queremos
saber si es Nicolds Maduro», le in-
terrumpié Hellerstein, quien dijo
que su deber como juez en este
proceso era asegurar que se diera
«un juicio justo».

La acusacién formal, hecha pu-
blica el sébadoy que revisa la origi-
nal de 2020, imputa a Maduro los
delitos de conspiracién para co-

meter narcoterrorismo y conspira-
cion para importar cocaina, entre
otros cargos.

Por su parte, Flores esta acusa-
da por presuntamente participar
en la conspiracién para el trafico
de cocaina.

Estos cargos conllevan severas
penas de prisién en caso de que a
los acusados se les declare culpa-
bles.

“No culpable”
Este lunes ambos se declararon
“no culpables”.

declara inocente

Maduro dijo ser «un hombre
inocente» y reitero ser el presiden-
te de Venezuela, mientras que su
esposa se declardé «completamen-
te inocente».

Ambos pidieron una «visita
consular» y, a través de sus aboga-
dos, indicaron que tenian proble-
mas de salud que requieren aten-
cion médica, sobre todo Flores,
quien tendria lesiones mas graves
en las costillas y aparecié con unos
vendajes en la frente, pero no se
dieron detalles concretos.

Hellerstein anotd que volvera a
ver a todas las partes el 17 de mar-
zo para la préxima audiencia.

No obstante, el abogado de
Maduro, Barry Pollack, planted en
la audiencia de este lunes «dudas
sobre la legalidad» del proceso.

Argumentd que su cliente, al
ser «jefe de un Estado soberano»,
tiene «derecho a los privilegios»
correspondientes y defendié que
existen dudas sobre la legalidad
de su «secuestro por parte de mi-
litares» y que se presentarian «nu-
merosos» documentos previos al
juicio para abordar esas cuestio-
nes.
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rranco esta colaboracién deseando que
tengan un extraordinario inicio de afio,
ue quienes pudieron disfrutar de dias
de asueto haya sido una oportunidad para
hacer un balance sobre aciertos y errores del
afo pasado y se conviertan en una oportuni-
dad para arrancar un nuevo ciclo con determi-
nacion y entusiasmo para alcanzar las metas;
a mis compaferos antorchistas deseo que si-
gamos cada vez mas hermanados y luchemos
con fe inquebrantable en nuestro objetivo de
construir una patria mas justa.

Dicho lo anterior considero necesario fijar
algunas metas a corto plazo, en las que si asi
lo consideran conveniente deberemos abo-
carnos a la brevedad:

1. Nuestra meta es compleja toda vez que
aspiramos a una sociedad mas equilibrada
gque contraviene a los intereses de los posee-
dores de la riqueza en nuestra patria, por ello
se hace fundamental el estudio profundo y
metodico del marxismo, a efecto de entender
las causas mas profundas de la desigualdad
y tener la conviccion para una lucha de largo
plazo, por ello una de nuestras tareas centra-
les, 0 quiza la mas importante es el estudio sis-
tematico.

2. La lucha por demandas materiales debe
acentuarse, la administracion estatal entra en
su fase final y los municipios corren por su se-
gundo afo de gobierno, por ende se ha adqui-
rido experiencia en la administracion y es po-
sible atender los problemas sociales, por ende
debemos presentar los pliegos petitorios y pe-
dir solucion a la brevedad, por tanto, vamos a
dar la lucha sin dudarlo.

3. Debemos intensificar nuestro trabajo
entre la juventud, en escuelas, colonias y co-
munidades vamos a convocar a las nuevas ge-

2026 ano de lucha y
consolidacion antorchista

® (Jsvaldo
Avila Tizcareno

Profesor. Luchador social en pro del
desarrollo personal. Experiencia en
gestion gubernamental y presupues-

tal; en materia politica con el disefo
y aplicacion de politicas publicas en
materia de desarrollo social. Dirigen-
te estatal del movimiento antorchis-
ta. Regidor del H. Ayuntamiento de
Guadalupe. Diputado por el IV distri-
to en la legislatura LXII del estado.

neraciones a sumarse a un proyecto tan tras-
cendental como el nuestro.

4. Desarrollemos el trabajo deportivo y cul-
tural en todos los sectores, ante la ausencia de
solucion a las demandas impulsemos el desa-
rrollo de la actividad fisica y artistica para ele-
var espiritualmente al individuo.

5. Intensifiquemos por todas las vias: redes
sociales, volantes, pintas y de ser posible en es-
pectaculares para dar a conocer nuestra labor
organizativa e ideales; que en todos los rinco-
nes se sepa de nuestra labor permanente.

6. Fortalezcamos los lazos de fraternidad y
cada vez que tengamos oportunidad, reuna-
monos para hacer el recuento de nuestros lo-
gros o fijar nuevas metas.

Estas son algunas de las metas a corto plazo
de las que debemos ocuparnos en 2026, con-
solidar el antorchismo, arraigarlo en el cora-
zény en la voluntad de cada integrante es una
tarea urgente ante los acontecimientos actua-
les, que apremian de una organizacion vigo-
rosa cuantitativa y cualitativamente para que
tome en sus manos la conduccién de la patria
y hacer frente a los retos actuales que deman-
dan unidad y firmeza de ideales ante peligros
que acechan desde el exterior,
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Aries
21/03 al 19/04

Sé paciente con quienes te ro-
dean en tu entorno laboral. Re-
cuerda que la paciencia es una
virtud que, tarde o temprano,
cosechara sus frutos.

Tauro
21/03 al 19/04

Esa qu de esperanza que tan-
to esperas, se hara visible. Pon
mucha atencién, pues estara
donde menos lo imaginas.

Géminis
21/05 al 20/06

Llegd la hora de sacar tu for-
taleza. La vida te demandara
mas determinacion que nun-
ca. Pon los pies bien firmes so-
bre la tierra.

B~ Cancer
o\ ',“y 21/06 al 22/07

No te alarmes por p05|bles difi-
cultades en tu salud, sera algo
pasajero si sabes ser prudente.
No hace falta entrar en panico.

7\ %’
\.J (s 23/07 al 22/08
t E

Aléjate de quienes no te suman.
Personas que critican mucho,
se quejan y siempre estan de
malas, sélo te transmiten nega-
tividad.

Virgo
23/08 al 22/09

Sabes todo lo que te has esfor-
zado en tu trabajo. Llegé la hora
de que tus superiores lo reco-
nozcan, si no cambia de aires.

Libra
23/09 al 22/10

Siembra nuevos y mejores habi-
tos alimenticios. No es forzosa
una dieta estricta, s6lo come lo
mMas sano que puedas.

Escorpion
'L 23/10al 21/11
.
Tu esfuerzo serd bien recom-
pensado, sé paciente y sigue

dando lo mejor de ti, pero sin
descuidarte en lo personal.

Sagitario
22/11al 21/12

Ya suelta de una vez por todas
esa antigua relacion. Ni te suma
ni te sirve de nada. Dejar ir es de
sabios. Piensa en el futuro.

§¥~ S\ Capricornio
e #L 22/12 al 19/01
| 2

Empieza a cuidar tu salud hoy.
No esperes ni un dia mas para
tomar mas agua, moverte mas,

comer mejor y equilibrar tu
mente.

S Acuario
P f Bl 20/01 al 18/02
Deja de posponer ese compro-
miso que vienes arrastrando
desde hace meses. No te hace

bien y podria traerte problemas
graves.

Piscis
19/02 al 20/03

No sigas gastando energia en
ser alguien que no eres. La au-
tenticidad te llevara mucho mas
lejos.



TRACTOR
SONALIKA °

" | Participa yGANA UN

JUNTOS
usieuee SONALIKA
K'Y :Como participar?

* Importante: Ser mexicano y mayor de 18 anos

> Quién eres y donde trabajas la tierra.

> Qué cultivas.

> Por que necesitas un tractor.

> Como cambiaria tu vida y la de tu comunidad si lo tuvieras.

> Poner un escrito que nos seda los derechos del video para poder repostearlos y usarlos para promacion.

7y Publicatuhistoria || Etiquetaysiguea
/2 ovideoentu -~

perfil de Facebook tamhién sigue a:

(modo pl.'lb|i00). facebook.com/SonalikadeMexico
instagram.com/sonalikamx
youtube.com/@sonalikamx
tiktok.com/@sonalikamx

ﬂ Graba un video (de maximo 2 minutos) donde cuentes:

jAnimalos a reaccionar, compartir y comentar en tu publicacion!

(Los “me gusta” y comentarios contaran como apoyo, pero no seran el unico factor para ganar.)

'\ L fg Invita a tus amigos a seguir las paginas oficiales de Mi Tierra y Sonalika de México.

Vigencia: De noviembre 2025 a Marzo 2026




