
Estrenarán 
obras en 

Villa de Cos

VILLA DE COS, ZAC.- Con el objetivo de dar seguimiento a los proyectos de in-
fraestructura en el municipio, el alcalde Pier Michel Ríos Ruiz anunció que en 
breve entregará obras terminadas en Nueva Pastoría, Nuevo Rucio, Pabellón 
de Dolores, La Mancha, Sierra Hermosa y Sarteneja. PÁG. 7

Denuncian productores 
corrupción en Conagua

ZACATECAS, ZAC.- Productores de Aguasca-
lientes, Guanajuato, San Luis Potosí y de Zaca-
tecas denunciaron corrupción, ineficiencia e 
ineficacia en la Conagua que los mantiene 
en un rezago histórico en títulos de conce-
siones de pozos de agua y otros trámites.

Dijeron, incluso, que en San Luis Potosí en 

PÁG. 8

Conagua, cobran a los productores para ins-
cribirse al Peua.

Las quejas surgieron en el foro que orga-
nizó el Grupo de Productores de Zacatecas 
con representantes de la dependencia para 
disipar dudas respecto a la nueva Ley Gene-
ral de Aguas.

LUCÍA DINORAH BAÑUELOS

PÁG. 4

Pero diiiiiicen… que fue 
muy mal tomada la encuesta 

que recientemente realizó la casa 
encuestadora LEMA donde se confirma 

que en la historia reciente de las, 
los  y les gobernadores, es David Monreal 

el más pior de todes. 

DIIIIICEN…
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NUESTRAS PLUMAS
PÁG. 10

Salvador del Hoyo 
Bramasco

NUESTRAS PLUMAS

Minimiza el gobernador postura 
de los opositores a Milpillas; 
defiende el proyecto

Fortalecen en Fresnillo la 
infraestructura rural en San Pedro 
de Ábrego y San Jerónimo

Sector minero exige localización de 
los 10 trabajadores desaparecidos 
en La Concordia, SinaloPÁG. 5 PÁG. 6PÁG. 3
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ZACATECAS, ZAC.- De acuerdo 
con la Comisión Nacional Forestal 
(Conafor), en lo que va de 2026 
se han registrado seis incendios 
forestales que afectaron 108 hec-
táreas, mientras que en 2025 se 
contabilizaron 126 incendios que 
dañaron más de 32 mil hectáreas.

Jorge Luis Gallardo Álvarez, 
coordinador estatal de Protección 
Civil, explicó que entre los princi-
pales detonantes se encuentran 
quemas agrícolas fuera de control 
y el uso indebido del fuego en zo-
nas rurales.

Las autoridades pidieron a la 
ciudadanía evitar fogatas, que-
mas para limpieza de terrenos y 

ESTADO 

TEXTO Y FOTO: LNZ

Suman 126 incendios 
en lo que va del año

actividades recreativas con fuego 
en áreas boscosas o de pastizales.

También se solicitó reportar in-
mediatamente cualquier columna 
de humo o incendio al número de 
emergencias 911, ya que la rapi-
dez del aviso puede evitar daños 
mayores.

Asimismo, se recomendó evi-
tar arrojar colillas de cigarro o 
fragmentos de vidrio en zonas 
rurales, debido al llamado efecto 
lupa generado por la radiación 
solar.

A los productores se les ex-
hortó a notificar a las autoridades 
antes de realizar quemas contro-
ladas y respetar los calendarios y 
protocolos de seguridad.

CLIMA HOY

ZACATECAS

MÍNIMA

4º
MÁXIMA

17º
NUBLADO
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ZACATECAS, ZAC. – Como parte de 
la estrategia de reestructuración 
interna para consolidar al parti-
do de cara al proceso electoral de 
2027, Osiel Aguilera Ávalos rindió 
protesta como nuevo Coordina-
dor de la Red Jóvenes x México en 
el Distrito Federal III, con cabecera 
en la capital zacatecana.

El evento, celebrado en el Sa-
lón Presidentes de la sede estatal 
priista, fue encabezado por Carlos 
Peña Badillo, presidente del Co-
mité Directivo Estatal (CDE), y Car-
men Lira Sandoval, dirigente de la 
Red en el estado.

CIUDAD DE MÉXICO.- En un 
enérgico llamado a las autorida-
des, diversas organizaciones del 
sector minero nacional manifes-
taron su "profunda preocupa-
ción" ante la privación ilegal de 
la libertad de diez ingenieros y 
personal técnico en el municipio 
de Concordia, Sinaloa.

A través de un pronuncia-
miento conjunto emitido este 4 
de febrero de 2026, el gremio 
exigió la aparición con vida de 
los trabajadores identificados 
como: José Ángel Hernández Vé-
lez, Francisco Antonio Esparza 
Yáñez, José Manuel Castañeda 
Hernández, Saúl Alberto Ochoa 
Pérez, Antonio de la O Valdez, Ig-
nacio Aurelio Salazar Flores, José 
Antonio Jiménez Nevárez, Javier 
Emilio Valdez Valenzuela, Javier 
Guillermo Vargas Valle y Miguel 
Tapia Rayón.

Denuncian
inseguridad sistémica
El sector subrayó que este hecho 
no representa un incidente aisla-
do, sino que forma parte de un 
clima de inseguridad permanen-
te que afecta a las regiones mine-
ras del país. En el documento, las 

TEXTO Y FOTOS: LNZ

TEXTO Y FOTOS: LNZ

Renueva el PRI Zacatecas 
liderazgo juvenil en el Distrito III

Sector minero exige localización de 
los 10 trabajadores desaparecidos

mental" para recuperar terreno 
político en los próximos años.

Por su parte, el diputado lo-
cal David González Hernández 
respaldó el nombramiento, cali-
ficando a Aguilera Ávalos como 
un perfil con "experiencia y futu-
ro político". El legislador enfatizó 
que el equipo de la Red Jóvenes x 
México ya se encuentra recorrien-
do el territorio para fortalecer la 
estructura partidista.
Compromiso
con la unidad
Carmen Lira Sandoval, dirigente 
de la Red, hizo un llamado a cons-
truir "cimientos sólidos" median-
te el trabajo en equipo, mientras 
que el ahora coordinador distrital, 
Osiel Aguilera, agradeció el res-
paldo de la dirigencia y se com-
prometió a entregar resultados 
inmediatos que hagan más com-
petitivo al organismo.

asociaciones rechazaron categó-
ricamente cualquier vínculo con 
grupos delictivos, señalando que, 
por el contrario, los mineros y las 
comunidades han sido víctimas 
constantes de la delincuencia.

"La violencia y la impuni-
dad no pueden normalizarse ni 
aceptarse como parte del entor-
no operativo de ningún sector 
productivo", dicta el comunica-
do respaldado por organismos 
como CAMIMEX, el Clúster Mine-
ro de Zacatecas (CLUSMIN) y la 
Asociación de Mineros de Sono-
ra, entre otros.

Cooperación
con las autoridades
Las organizaciones reiteraron su 
total disposición para colaborar 
con las investigaciones corres-
pondientes y recordaron que 
mantienen una comunicación 
permanente con las autoridades 
para el aviso oportuno de delitos.

Finalmente, hicieron un lla-
mado urgente al Estado de Dere-
cho para garantizar la seguridad 
de los más de 696 municipios 
donde la minería formal tiene 
presencia, priorizando que "la 
vida debe ser una prioridad in-
eludible".

Apuesta generacional
para el futuro político
Durante el acto, Peña Badillo instó 
a la militancia joven a redoblar es-
fuerzos y aprovechar los espacios 

de oportunidad dentro del institu-
to. Destacó que el PRI se encuen-
tra en una fase de renovación de 
sus sectores y organismos, donde 
la juventud será la "pieza funda-
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DIIIIICEN…
Jueves con más cara de viernes que 

qué cosa, esta semana parece que no 
comienza ni termina, si por eso diiiii-

cen que los puentes no sabe una si son 
pa’ bien o para mal. 

Por cierto, muy para mal fue tomada 
la encuesta que recientemente realizó la 
casa encuestadora LEMA donde confir-
ma que en la historia reciente de las, los 
y les gobernadores, es David Monreal el 
más pior de todes. 

Esto no gustó y de inmediato salieron 
detractores desde la nómina de la Nue-
va Gobernanza a refutar, criticar y deme-
ritar esos datos. Diiiiicen que siguen sin 
querer ver lo que deben ver. 

Como dijo alguien “no están donde de-
ben estar, pos ¿en que están?”. Y es que 
diiiiicen, si esa medición no está llena de 
realidad entonces hay que ir a reclamar 
a todes quienes miden el país, que llevan 
cinco años mencionando y reafirmando 
al gobernador más reprobado de todes, 
el 32 de 32, de Zacatecas para el mundo 
¡pos estos!

Hablando de reprobados, en Educa-
ción nomás no dan una. Me diiiiicen que 
en la Universidad Politécnica llevan un 
mes sin clases. 

Ya las, los y les docentes, alumnos y pa-
dres y madres de familia están pensando 
en sumarse a los paros y protestas en via-

lidades, carreteras e instituciones, pero 
para solución urgente. 

Es el colmo que nadie tenga disposi-
ción, capacidad o manera de resolver el 
conflicto. Bueno diiiiiicen que ni tiempo, 
porque ahorita de secretario general de 
Gobierno para abajo, andan más en cam-
paña que en su responsabilidad, sea por 
Dios.

Ahora que les platico de responsabili-
dades, a quien le tocará reparar un bache 
eterno que está a la salida de la Metro-
pol. Diiiiicen que nadie ha sido capaz de 
taparlo. 

Meses pasan y pasan y ese hoyo, diiiiii-
cen, está más seguro que Saúl Monreal 
en un desastroso jueves de rolitas. 

Aunque ese “bujero” sólo es una mues-
tra del desastre, me diiiiicen que medio 
Zacatecas y medio Guadalupe tienen 
más cráteres que una luna llena. 

Es increíble como JIAPAZ por deporte va 
escarba, destroza y luego no tapa su “des-
madre”. Diiiiicen que su titular, David 
García, en lugar de ser damo de compa-
ñía en el intento de campaña de la triada 
morenista, debería diseñar una estrate-
gia que corrija esta grosería de calles. 

Por lo pronto quien corrige y se calla soy 
yo, que es hora de irnos a trabajar. Eso sí, 
ustedes ya saben que aquí no todo es cier-
to, nomás es lo que ¡diiiiicen!, ¡diiiiicen!
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ZACATECAS, ZAC.- Ante los cues-
tionamientos sobre la viabilidad 
de la Presa Milpillas y la postura 
histórica de la Red Mexicana de 
Afectados por la Minería (REMA), 
el gobernador David Monreal 
Ávila defendió el proyecto, califi-
cando como "lamentable" que, lo 
que el considera como un grupo 
reducido de personas detenga lo 
que considera un beneficio para 
la humanidad.

El mandatario estatal señaló 
que el tema del agua es "funda-
mental e imperativo", motivo por 
el cual la Presidenta de la Repú-
blica ha retomado la socialización 
del proyecto. Monreal destacó 
que las bondades de las presas 
son múltiples, incluyendo: susten-
tabilidad, es decir, mantenimiento 
de mantos acuíferos y contención 
pluvial; desarrollo económico, de-
tonación de zonas de riego y pro-
ducción de proteínas. Así como 
turismo, ya que aseguró que se 
da la generación de nuevas zonas 
de esparcimiento y derrama eco-
nómica.

Califica Monreal como "lamentable" 
oposición a Presa Milpillas
TEXTO Y FOTO: LNZ Impulsan

Mando Único Policial
A raíz de estos hechos, el titular 
del Ejecutivo enfatizó que la nue-
va Ley de Seguridad Pública man-
data la implementación de un 
Mando Único o Coordinado, eli-
minando las decisiones basadas 
en ocurrencias bajo el amparo de 
la autonomía municipal.

Estrategia
El estado se ha dividido en siete 
regiones para fortalecer las insti-
tuciones policiales.

Control
Monreal reveló que, aunque va-
rios municipios ya operan bajo 
el mando de la Policía Estatal, 
Tlaltenango no figuraba entre las 
demarcaciones convenidas ante-
riormente.

El gobernador anunció que en 
enero se conformó la Conferencia 
Estatal de Seguridad para formali-
zar estos esquemas de colabora-
ción y garantizar que los mandos 
locales cumplan con los perfiles y 
controles necesarios.

ZACATECAS, ZAC.- Integrantes de 
la Sección 39 del Sindicato Nacional 
de Trabajadores de la Secretaría de 
Salud (SNTSA), nuevamente toma-
ron las instalaciones del complejo 
administrativo Ciudad Gobierno, así 
como las principales oficinas de Re-
caudación de Rentas en el estado.

La movilización sindical se ex-
tendió de manera simultánea a los 
municipios de: Fresnillo, Jerez, Lo-
reto, Tlaltenango, Pinos y Jalpa. 

Incumplimiento en pagos,
el motivo del conflicto
De acuerdo con representantes 
de la organización sindical, esta 
acción es una respuesta directa al 
incumplimiento de compromisos 
por parte del Gobierno del Estado. 
El punto central del conflicto es la 
falta de pago del concepto de pro-
fesionalización, un estímulo eco-
nómico que, aseguran, ya estaba 

TEXTO Y FOTOS: LNZ

Paraliza SNTSA Ciudad Gobierno y 
Recaudaciones de Rentas en seis municipios

pactado y debió haberse liquidado 
en tiempo y forma.

Los manifestantes señalaron 

que la toma de edificios públicos 
permanecerá de manera indefi-
nida hasta que las autoridades 

estatales presenten una propues-
ta de pago concreta y con fechas 
definidas.

Crítica a la oposición
y especulación
Monreal Ávila sugirió que la re-
sistencia al proyecto muchas 
veces surge de la desinforma-
ción o de intereses particulares. 
"A veces la ambición del ser, el 
tema del negocio... se especula 
que todos quieren un pedacito", 
afirmó.

Asimismo, invitó a investiga-
dores a manifestarse sobre las 
condiciones técnicas del suelo y 
las vertientes en Zacatecas, ase-
gurando que la ubicación de la 
presa es un "lugar exprofeso" por 
naturaleza. Advirtió que, debido a 
la falta de infraestructura, otros 
estados terminan beneficiándose 
de los escurrimientos pluviales 
que se originan en territorio zaca-
tecano.

También consideró que el pro-
yecto no corre el riesgo de cance-
larse, pues más que cancelación 
se va a diferir. 

Confirma detención de exse-
cretario de Seguridad de Tlalte-
nango 

En temas de seguridad, el go-

bernador David Monreal confirmó 
que el exsecretario de Seguridad 
Pública de Tlaltenango, acusado 
de secuestro, había renunciado a 
su cargo apenas unos días antes 
de su captura, la cual se logró en 
coordinación con las autoridades 
correspondientes.
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Fortalece Javier Torres 
infraestructura rural 
en San Pedro de Ábrego y San Jerónimo

FRESNILLO, ZAC.-  Con la finalidad 
de dignificar la calidad de vida en 
la zona rural del municipio, el al-
calde Javier Torres Rodríguez en-
cabezó una gira de trabajo para 
entregar obras estratégicas de 
pavimentación y servicios básicos 
en las comunidades San Pedro de 
Ábrego y San Jerónimo.

Durante el evento, el primer 
edil reafirmó su compromiso de 
mantener una administración 
cercana a la gente. "Hoy ustedes 
pueden constatar que buscamos 
poner a Fresnillo completamente 
a punto", expresó, subrayando 
que estos recorridos permiten 
escuchar de primera mano las in-
quietudes de los habitantes para 
transformarlas en soluciones 
reales.

Acciones
de impacto social
En San Pedro de Ábrego, el Go-
bierno Municipal, a través de la 
Secretaría de Desarrollo Social, 
concretó la pavimentación de 
370 metros lineales de la calle 
principal. El proyecto no se li-
mitó al asfalto, sino que incluyó 
una rehabilitación integral con: 
renovación de redes de drenaje 
y agua potable; construcción de 
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la atención brindada a sus co-
munidades y el interés de verlas 
prosperar.

A la gira se sumó el diputado 
local Eleuterio Ramos Leal, quien 
reconoció la gestión del gobierno 
municipal al priorizar obras que 
resultan determinantes para el 
bienestar de las familias fresni-
llenses.

rampas de acceso; instalación de 
nuevas luminarias y acciones de 
reforestación.

Por otro lado, en San Jeróni-
mo, se realizó el equipamiento del 
pozo de agua potable, obra vital 
para el suministro de toda la loca-
lidad. Fidel Alvarado de la Torre, 
titular de Desarrollo Social, preci-
só que estas acciones responden 

a la prioridad de fortalecer los 
servicios públicos básicos en cada 
rincón de Fresnillo.

Respaldo ciudadano
y legislativo
Los beneficiarios, representados 
por José Alfredo Amaro, Javier 
Ramírez y Socorro Torres, mani-
festaron su agradecimiento por 
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VILLA DE COS, ZAC. – Con el ob-
jetivo de dar seguimiento a los 
proyectos de infraestructura en 
el municipio, el alcalde Pier Mi-
chel Ríos Ruiz anunció que en los 
próximos días realizará una gira 
de trabajo por diversas localida-
des para formalizar la entrega de 
obras terminadas.

Tras expresar sus buenos de-
seos a la ciudadanía para el pre-
sente año, el primer edil destacó 
que el ritmo de trabajo se man-
tiene constante en la región. Se-
gún informó el mandatario, las 
comunidades que recibirán es-
tas acciones de beneficio social 
incluyen: Nueva Pastoría, Nuevo 
Rucio, Pabellón de Dolores, La 
Mancha, Sierra Hermosa y Sarte-
neja.

"Nos vemos pronto en las 
comunidades donde tenemos 
pendientes entregas de obra. Se-
guimos trabajando", afirmó Ríos 
Ruiz, subrayando el compromiso 
de su administración por cumplir 
con los compromisos de infraes-
tructura pactados con los habi-
tantes de Villa de Cos.

Con estas acciones, el gobier-
no municipal busca cerrar ciclos 
de construcción y asegurar que 
los beneficios de los proyectos 
lleguen de manera efectiva a las 
zonas rurales y cabeceras del 
municipio.

Anuncia Pier Michel 
Ríos Ruiz próximas 
entregas de obra pública



El Grupo de Productores de Zacatecas 
organiza un foro con representantes 
de Conagua y Sader para disipar dudas 
respecto a la nueva Ley General de Aguas

LUCÍA DINORAH BAÑUELOS 
ZACATECAS,  ZAC.- Productores 
agrícolas de diversos puntos del 
país se reunieron en esta ciudad 
con representantes de la Cona-
gua para despejar un cúmulo de 
dudas generadas con la reforma 
a la Ley de Aguas Nacionales y 
cómo les afecta.

En el transcurso de más de tres 
horas no sólo hicieron preguntas 
directas; los campesinos también 
expusieron sus puntos de vista 
para que sean tomadas en cuen-
ta en la redacción del Reglamento 
de la nueva Ley General de Aguas 
el 19 de febrero. 

La reunión fue convocada por 
el Grupo de Productores de Zaca-
tecas, principal promotor del mo-
vimiento que evitó que se modifi-
cara la ley sin tomar en cuenta a 
los productores y por cuya inter-
vención se lograron 500 modifica-
ciones en el texto original. 

En un teatro Calderón con lle-
no total, campesinos de Aguas-
calientes, Guanajuato, San Luis 
Potosí y el anfitrión denunciaron 
corrupción, lagunas legales,  re-
zago en la Comisión Nacional del 
Agua (Conagua), desinformación, 
lentitud burocrática, coyotaje y 
desprecio al campesinado mexi-
cano.

Consideraron que primero se 
debió reestructurar la Conagua, 
ejecutora de la nueva ley “dema-
siado inconexa entre el gobierno, 
los agricultores y una Conagua 
históricamente ineficiente, inefi-
caz y sin presupuesto”.

Criticaron duramente la ra-
ción de agua, que les permite la 
ley de 6 mil metros cúbicos, esa 
cantidad, dijeron, 'no nos alcanza 
ni para maíz, ¿qué harán los que 
tienen doble ciclo (de producción) 
porque con la nueva Ley es delito 
exceder el límite de agua.

Fue recurrente la duda respec-
to a qué pasará con sus concesio-
nes, si por trámites burocráticos 
lentos estén fuera de tiempo; lo 
que pasará si heredaron la tierra, 
"pero en ninguna parte del testa-
mento se menciona que también 
la concesión".

También preguntaron qué 
ocurrirá con los pozos qué están 
en comodato, como se medirá el 

Karina López, integrante fundado-
ra del Grupo de Productores de 
Zacatecas,  agradeció el apoyo y 
respaldo de todos los campesinos 
del país en el movimiento nacio-
nal que paró una reforma desco-
nocida por todos. 

Destacó la participación activa 
de las mujeres del campo en las 
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agua  y quien vigilará los medi-
dores y se quejaron de la trami-
tología interminable para tener 
al día sus títulos, pues el nombre 
de quien quedó como sucesor del 
predio debe ser el mismo en el 
contrato de la CFE, la concesión y 
en la solicitud del Programa Espe-
cial de Energía para el Campo en 
Materia de Energía Eléctrica de 
Uso Agrícola (Peua); si uno no es 
igual es como no tener nada…

Y por más que el productor 
quiera estar al día, no pueden 
porque las dependencias lo ha-
cen largo lamentó un productor 
de San Luis Potosí, quien denun-
cio además que en su estado en 
Conagua, ya están cobrando la 
inscripción al Peua.

Y aunque reconoció el esfuer-
zo de Conagua y Sader de con-
testar dudas, cuestionó que no 
estuvieron presentes la CFE,  el 
Sistema de Administración Tribu-
taria, la procuraduría Agraria, los 

notarios, Registro Agrario Nacio-
nal, diputados y senadores...

Los representantes de Cona-
gua, respondieron directamen-
te a la mayoría de las pregun-
tas,  como que los vigilantes de 
los medidores no serán policías, 
sino Conagua, o que ya no habrá 
transferencias de derechos, sino 
reasignaciones...

Sin embargo, en general, dije-
ron que cada caso es muy particu-
lar, por lo cual se deben atender 
individualmente. 

Como en una sola voz, los 
hombres de campo lamentaron 
que tuvieron "que bloquear un 
país para detener la aplanadora 
política del gobierno" que los des-
truiría.

Condenaron que al sector que 
produce los alimentos para todo 
México, les vendan carísimos los 
combustibles mientras se los re-
galan a otros países. 

Y dejaron constancia de que 

Denuncian campesinos, corrupción 
e ineficacia en Conagua

La voz de la unidad campesina 

la unidad es y será su fuerza ante 
un "gobierno que impone muchas 
restricciones al campo, desde la 
comodidad de un escritorio", en 
lugar de dar facilidades a quienes 
producen el alimento de todo un 
país.

En el presidium estuvieron Vic-
tor Manuel Reyes Rodríguez, de-
legado de Conagua en Zacatecas; 
Juan José Castro Gallardo, director 
de la Unidad Académica de Agro-
nomía de la UAZ; Juan Antonio 
Rangel Truillo, titular de la Sader 
en Zacatecas, y Edgar Issac Muñoz 
Romero. 

Además los productores Gui-
llermo Narvaez, Luis Fernando 
Flores Calvo, Karina López Puen-
te y como invitados especiales 
Alejandra Sandoval y Luis Bonilla,  
representantes de la senadora 
Claudia Anaya Motay del diputado 
federal Carlos Puente, respectiva-
mente, y el diputado federal José 
Narro.  

LNZ movilizaciones: a las que estuvie-
ron en los bloqueos, a las que lle-
varon comida y a las que se que-
daron en casa resolviendo para 
que la vida del campo no parara.

Al anunciar su participación, 
en butacas, más uno se acomodó 
para aguzar el oído y reconoció 
entres sus pares a la zacatecana 
"como la mera mera".
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El fallido plan del frijol
Cuando mi hija Mariana era chiquita, sufría de dolores terribles 

de estómago. Eran tan fuertes que en más de una ocasión 
debió ser hospitalizada. Fueron años terribles para las dos; el 

diagnóstico fue colitis nerviosa, raro padecimiento para una niña que 
apenas alcanzaba los 6 años de edad.

Pasó el tiempo y empezamos a fijarnos qué comía cuando le daba 
el dolor. Resultó que tiene cierta intolerancia a los frijoles y aunque le 
encantan dejó de comerlos y jamás le volvió el terrible mal.

De entrada mi hija evita ese alimento por su extraña "alergia", 
pero en general los mexicanos cada año comemos menos frijoles a 
pesar de que junto con el maíz, han sido la base de la alimentación 
en México.

De acuerdo con datos del Panorama Agroalimentario, elabora-
do por el Servicio de Información Agroalimentaria y Pesquera (SIAP) 
durante los últimos 45 años el consumo per cápita de frijol en el país 
disminuyó 48.12%; la tendencia a la baja va de 16 kg al año en 1980 
a 7.7 kg en 2024.

El SIAP menciona como posibles causas diversos factores como 
la migración, el urbanismo, cambios en el poder adquisitivo de la po-
blación en general y mayor incorporación de la mujer a la actividad 
laboral, entre otros.

Creo que todas las causas son legítimamente posibles, aunque 
creo que la de mayor peso es la inclusión de la mujer al campo la-
boral fuera de casa, porque aunque no es una actividad exclusiva 
de mujeres, históricamente somos las mamás las que cuidamos del 
hogar y por ende las encargadas de alimentar a la familia.

Al salir a trabajar, ya no se dispone del mismo tiempo para coci-
nar entre otras actividades domésticas, por lo que eventualmente se 
compran alimentos preparados o se cocinan platillos más simples 
porque los frijoles llevan su proceso: limpiarlos, remojarlos, cocerlos 
y estar pendiente de ellos. El tiempo ya no alcanza para tanto.

Ello y las nuevas costumbres, modas y formas, van cambiando los 
hábitos alimenticios.

¿Se acuerdan qué sabroso se comía en casa de los abuelos unos 
frijoles de la olla recién cocidos, con fideo, una chilaca asada en el 
comal y un pedazo de queso fresco?

Esos manjares han quedado en la historia, ahora las nuevas ge-
neraciones prefieren un trozo de pizza, una hamburguesa o cual-
quier platillo que pueden pedir  por medio de una aplicación sin salir 
de casa.

Comemos menos frijol sí, pero no porque no haya… al menos 
no este año, pues a inicio de este 2026 sólo en Zacatecas tenemos 
una cosecha histórica de casi 400 mil toneladas de frijol, promovida 
por el programa federal de Autosuficiencia de Frijol para garantizar 
la soberanía alimentaria del país, con  lo que evitaría el 30% de la im-
portación actual de este alimento.

Para lograr el objetivo se distribuyeron 5 mil 700 toneladas de 
semilla certificada que se sembraron en 230 mil hectáreas de la zona 
frijolera zacatecana que contempla a Sombrerete, Río Grande, Fres-
nillo y Villa de Cos entre otros municipios… la misma presidenta Clau-
dia Sheinbaum estuvo en Zacatecas más de una vez para promover 
el programa. 

En los eventos masivos, tanto funcionarios federales como esta-
tales anunciaban con bombo y platillo que se contemplaba una in-
versión de 150 millones de pesos en semilla y 500 millones en ferti-
lizante.

Lucía Dinorah es mamá, reporte-
ra, editora e investigadora, perio-
dista de la vieja escuela, cuando 
se aprendia en las calles a repor-
tear. Estudio la licenciatura en 
Seguridad Pública, ha fundado y 
dirigido periódicos exitosos. Pre-
mio Estatal de Periodismo 2016.

Lucía Dinorah
Bañuelos

Luna Nueva 

El programa se echó a andar en Zacatecas porque  históricamen-
te ha sido llamado el Granero del México, ya que lidera la producción 
nacional de frijol, al producir el 34% de la leguminosa que se produce 
en México.

En el arranque afirmaron que la meta de producción era de un 
millón 200 mil toneladas y que serían beneficiados sólo en Zacatecas 
45 mil productores de 33 municipios; se prometió un precio de ga-
rantía de 23 pesos por kilo y la certeza de que toda la cosecha sería 
comprada por el Gobierno Federal para venderla luego en las Tien-
das del Bienestar.

Mejores condiciones no podían ni soñar los frijoleros, sobre todo 
los de Zacatecas, que siembran en las tierras áridas del semidesierto.

Pues se dio la cosecha y de las 400 mil toneladas que se dieron en 
Zacatecas, el gobierno sólo compró 80 mil toneladas, dejando a los 
productores a merced de los coyotes.

Los campesinos, al verse defraudados, se han manifestado para 
evidenciar anomalías y retrasos, denuncian que en en los centros de 
acopio nada va bien, pues hay desde desabasto de costales, las bo-
degas están saturadas  y constantes fallas operativas 

En fin, el programa frijolero no salió tan bien como lo pintaron… 
Pero bueno, al cabo los mexicanos comemos menos frijoles y 

no sólo estos van quedando en el olvido; otras delicias tradicionales 
también van perdiendo terreno ante otras alternativas que vamos 
adoptando con la globalización.

Aunque no en orden de importancia ni son todos los que hay, por 
el momento vienen a mi mente el pinole, los atoles, la capirotada y 
en general toda la comida de cuaresma, camote cocido con piloncillo, 
atole blanco -conocido también como atole de masa-, dulces de chila-
cayota, camote o cocadas… 

En fin, desde que el mundo es mundo nada es para siem-
pre, todo cambia, todo se mueve.  A veces el cambio es rápido,  
drástico, radical, ruidoso y por lo tanto muy notorio; otras es tan 
lento que ni siquiera nos damos cuenta de que algo ha cambiado 
en nosotros,  nuestra familia o ciudad, sino hasta mucho tiempo 
después.

Los hábitos alimenticios no son la excepción y van junto con las 
tradiciones y costumbres, es la forma en que las sociedades van cam-
biando rumbo a lo que llamamos modernidad.

Lo que ya es una constante, que parece no cambiará, es que los 
programas de la 4T no salgan como nos los venden, para muestra un 
frijol… y esperen a ver qué pasa con Milpillas. 
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Relevo en la 
Canirac Zacatecas
Terminó la gestión de Estela Cárdenas 

al frente de la CANIRAC Zacatecas y lle-
gó, como nueva presidenta, Nide Gar-

cía Samán.
En entrevista que tuve con ella, en mi no-

ticiero de Info Tv9 (canal 9), señaló que tiene 
la intención de rejuvenecer la cámara. Que 
los jóvenes tengan una mayor integración 
para aportar nuevas ideas, principalmen-
te tecnológicas, además de la energía que 
ellos generan.

Busca, además, mejorar la coordinación 
con todos los entes de gobierno, con el fin 
de tener mayores y mejores resultados para 
el gremio, ya que Zacatecas necesita mejo-
rar su economía.

Otra de las propuestas es que el número 
de integrantes crezca, ya que existen mu-
chos negocios que pueden recibir asesoría 
en diferentes rubros, que les ayudarían en 
su crecimiento. Ella y los integrantes de la 
mesa directiva trabajarán para afiliar a todo 
tipo de negocios, entre ellos a los más pe-
queños y de reciente creación.

Sabemos que existen pequeños restau-
rantes, taquerías, fondas, incluso los que 
venden sus productos vía redes sociales 
y requieren conocer los beneficios que 
la cámara puede brindarles en el aspec-
to legal y financiero, por ejemplo. Pueden 
acercarse a nosotros para recibir informa-
ción y se les apoyará en todo lo que nece-
siten, señaló.

Es importante crear nuevas estrategias 
mediante la capacitación constante. La vin-
culación con las autoridades es necesaria 

Periodista con 44 años de experien-
cia. Ex Director del Periódico El Sol 
de Zacatecas. Ex Coordinador de 
comunicación social del Congreso 
del Estado. Ex Coordinador de co-
municación social de la FENAZA. 
Conductor de noticieros y programas 
especiales de Info Tv9. Creador de 
contenidos digitales.

Salvador del Hoyo 
Bramasco

con el fin de que le den prioridad al comer-
cio establecido, durante los eventos impor-
tantes como el festival cultural, entre otros.

La profesionalización es importante para 
afrontar los retos que se presentarán este 
año. El fin de año anterior fue muy bueno, 
pero necesitamos prepararnos para los me-
ses que vienen por delante. 

Vamos a fortalecer la unidad de todos 
los integrantes del gremio. Sólo unidos po-
dremos afrontar los momentos complejos 
que estamos viviendo, me dijo Nide García 
Samán. Aseguró que se requiere conservar 
los empleos que se generan y buscar que 
crezcan, todavía más.

Los compromisos son bastantes, mismos 
que la nueva mesa directiva busca cumplir. 
La Cámara Nacional de la Industria Restau-
rantera y de Alimentos Condimentados en 
Zacatecas tiene altas expectativas y mucho 
trabajo, ahora con la nueva dirigencia.

Por su parte las autoridades tienen el com-
promiso de apoyar a agrupaciones como la 
que integran los restauranteros zacateca-
nos. Hoy, más que nunca, lo necesitan.

Visión y percepción 
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La vida pone a tu alcance un nuevo 
inicio muy prometedor que te dará 
la vitalidad que necesitas para nue-
vos inicios.

Alégrate. Del cielo te viene una dicha 
inmensa que será imposible negar u 
ocultar. Vibrarás en tan alta frecuen-
cia que atraerás lo mismo para la 
gente que te rodea.

Aparentemente es imposible soste-
ner el proyecto que tienes entre ma-
nos, pero tienes el apoyo de alguien 
que te quiere, así que no desistas.

Luego de un periodo de inactividad 
u ocio, llega el momento de ponerte 
a trabajar. Tendrás a tu lado gente 
igual de comprometida que tú, lo 
que garantiza el éxito.

Prepárate para un gran cambio que 
sacará a personas de tu vida, pero 
traerá otras que te apreciarán y ayu-
darán en lo que necesitas.

Todo lo que emprendas en los próxi-
mos 17 días llegará a buen puerto; sin 
embargo, no debes olvidar que, como 
en todo, no es sólo empezar, sino cui-
dar y trabajar. 

Llega el miembro que le hacía falta a 
tu familia, puede ser un embarazo, el 
retorno de alguien que se fue o una 
reconciliación, habrá motivo de ale-
gría.

Tienes un aliado que te ayudará a 
salir delante de un contratiempo, 
su sola presencia te dará un em-
puje que no esperabas. Espera, 
observa y actúa.

Con o sin miedo debes dar el paso 
que te alejará del lugar en el que no 
eres feliz. Te asombrarás al descubrir 
todo lo que te estabas perdiendo por 
acariciar un recuerdo.

Sigue tu intuición, esta nunca se equi-
voca. La duda que te envuelve sólo te 
trae desgaste físico y mental, haz lo 
que debas hacer para salir de esa si-
tuación.

El autoengaño es como un veneno 
que te mata lentamente si  esperas 
que al ignorar alguna situación o cosa 
desaparezca sólo porque no la quie-
res ver.

Recibes noticias de alguien que está 
lejos de ti o que tienes mucho tiem-
po sin ver o, en su defecto, viajarás a 
donde está esta persona.

Aries

Libra

Géminis

Sagitario

Leo

Acuario

Tauro

Escorpión

Cáncer

Capricornio

Virgo

Piscis

21/03 al 19/04

23/09 al 22/10

21/05 al 20/06

22/11 al 21/12

23/07 al 22/08

20/01 al 18/02

21/03 al 19/04

23/10 al 21/11

23/08 al 22/09

19/02 al 20/03

21/06 al 22/07

22/12 al 19/01
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Por:La Madame




