) Denuncian productores
corrupcion en Conagua

LUCIA DINORAH BANUELOS

ZACATECAS, ZAC.- Productores de Aguasca-
lientes, Guanajuato, San Luis Potosiy de Zaca-
tecas denunciaron corrupcion, ineficiencia e
ineficacia en la Conagua que los mantiene
en un rezago histérico en titulos de conce-
siones de pozos de agua y otros tramites.
Dijeron, incluso, que en San Luis Potosi en
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Conagua, cobran a los productores para ins-
cribirse al Peua.

Las quejas surgieron en el foro que orga-
nizo el Grupo de Productores de Zacatecas
con representantes de la dependencia para
disipar dudas respecto a la nueva Ley Gene-
ral de Aguas.

& www.lanotazacatecas.com
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que recientemente realizo la casa
encuestadora LEMA donde se confirma
que en la historia reciente de las,
los y les gobernadores, es David Monreal
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defiende el proyecto

Sector minero exige localizacion de
los 10 trabajadores desaparecidos
en La Concordia, Sinalo

el mas pior de todes.

NUESTRAS PLUMAS
Salvador del Hoyo
Bramasco
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VILLA DE COS, ZAC.- Con el objetivo de dar seguimiento a los proyectos de in-
fraestructura en el municipio, el alcalde Pier Michel Rios Ruiz anuncié que en
breve entregara obras terminadas en Nueva Pastoria, Nuevo Rucio, Pabellén
de Dolores, La Mancha, Sierra Hermosa y Sarteneja.
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infraestructura rural en San Pedro
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Suman 126 incendios
en lo que va del ano

TEXTOY FOTO: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- De acuerdo
con la Comisién Nacional Forestal
(Conafor), en lo que va de 2026
se han registrado seis incendios
forestales que afectaron 108 hec-
tareas, mientras que en 2025 se
contabilizaron 126 incendios que
dafiaron mas de 32 mil hectareas.

Jorge Luis Gallardo Alvarez,
coordinador estatal de Proteccion
Civil, explicé que entre los princi-
pales detonantes se encuentran
quemas agricolas fuera de control
y el uso indebido del fuego en zo-
nas rurales.

Las autoridades pidieron a la
ciudadania evitar fogatas, que-
mas para limpieza de terrenos y

actividades recreativas con fuego
en areas boscosas o de pastizales.

También se solicito reportar in-
mediatamente cualquier columna
de humo o incendio al niUmero de
emergencias 911, ya que la rapi-
dez del aviso puede evitar dafios
mayores.

Asimismo, se recomendd evi-
tar arrojar colillas de cigarro o
fragmentos de vidrio en zonas
rurales, debido al llamado efecto
lupa generado por la radiacién
solar.

A los productores se les ex-
hort6 a notificar a las autoridades
antes de realizar quemas contro-
ladas y respetar los calendarios y
protocolos de seguridad.
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Sector minero exige localizacion de

los 10 trabajadores desaparecidos

TEXTOY FOTOS: LNZ

CIUDAD DE MEXICO.- En un
enérgico llamado a las autorida-
des, diversas organizaciones del
sector minero nacional manifes-
taron su "profunda preocupa-
cién" ante la privacion ilegal de
la libertad de diez ingenieros y
personal técnico en el municipio
de Concordia, Sinaloa.

A través de un pronuncia-
miento conjunto emitido este 4
de febrero de 2026, el gremio
exigié la aparicion con vida de
los trabajadores identificados
como: José Angel Hernandez Vé-
lez, Francisco Antonio Esparza
Yafiez, José Manuel Castafieda
Hernandez, Saul Alberto Ochoa
Pérez, Antonio de la O Valdez, Ig-
nacio Aurelio Salazar Flores, José
Antonio Jiménez Nevarez, Javier
Emilio Valdez Valenzuela, Javier
Guillermo Vargas Valle y Miguel
Tapia Rayon.

Denuncian

inseguridad sistémica

El sector subrayé que este hecho
no representa un incidente aisla-
do, sino que forma parte de un
clima de inseguridad permanen-
te que afecta a las regiones mine-
ras del pais. En el documento, las

El sector minero alza la voz por la vida de nuestros compaieros mineros
privados de la libertad, la seguridad, y el Estado de Derecho en las regiones
mineras

Ciudad de México, a 4 de febrero de 2026. Las organizaciones que integramos el sector minero
nacional expresamos nuestra profunda preocupacion por la privacion ilegal de la libertad de
diez ingenieros y personal técnico vinculados a actividades mineras en el municipio de Concordia,
Sinaloa.

Pedimos la aparicién con vida de:

José Angel Hernandez Vélez
Francisco Antonio Esparza Yariez
José Manuel Castafieda Hernandez
Sadl Alberto Ochoa Pérez

Antonio de la O Valdez

Ignacio Aurelio Salazar Flores

José Antonio Jiménez Nevarez
Javier Emilio Valdez Valenzuela
Javier Guillermo Vargas Valle
Miguel Tapia Rayon

Nos solidarizamos plenamente con sus familias, colegas y comunidades, y reiteramos que cada
persona que trabaja en la mineria merece condiciones de seguridad y dignidad para desempefiar su
labor.

Este lamentable hecho no es aislado. La inseguridad que enfrentamos diversos sectores en las
regiones mineras se ha convertido en un riesgo permanente.

La mineria formal que aporta bienestar econémico y desarrollo social a méas de 696 comunidades en
el pais, rechaza categéricamente cualquier acusacion de vinculo con la delincuencia organizada; por
el contrario, hemos sido victimas de la misma, tanto mineros, trabajadores, habitantes de
comunidades, periodistas y contratistas, por lo que hacemos un nuevo llamado para mejorar las
condiciones de seguridad en las regiones mineras.

Mantenemos una relacién permanente de colaboracion con las autoridades y siempre hemos dado
aviso oportuno de hechos delictivos que afectan nuestras operaciones. Reiteramos nuestra total
disposicion para contribuir con las investigaciones correspondientes. Lo mas importante es la vida
de nuestros compafieros mineros.

El sector minero unido reitera la necesidad de contar con condiciones de seguridad para realizar su

actividad y subraya que la violencia y la impunidad no pueden normalizarse ni aceptarse como parte
del entorno operativo de ningun sector productivo. La vida debe ser una prioridad ineludible.
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Renueva el PRI Zacatecas
liderazgo juvenil en el Distrito ||

TEXTO Y FOTOS: LNZ

ZACATECAS, ZAC. - Como parte de
la estrategia de reestructuracion
interna para consolidar al parti-
do de cara al proceso electoral de
2027, Osiel Aguilera Avalos rindi6
protesta como nuevo Coordina-
dor de la Red Jovenes x México en
el Distrito Federal lll, con cabecera
en la capital zacatecana.

El evento, celebrado en el Sa-
I6n Presidentes de la sede estatal
priista, fue encabezado por Carlos
Pefia Badillo, presidente del Co-
mité Directivo Estatal (CDE), y Car-
men Lira Sandoval, dirigente de la
Red en el estado.

Apuesta generacional
para el futuro politico

de oportunidad dentro del institu-
to. Destac6 que el PRI se encuen-

Durante el acto, Pefia Badillo inst6
a la militancia joven a redoblar es-
fuerzos y aprovechar los espacios

tra en una fase de renovacion de
sus sectores y organismos, donde
la juventud sera la "pieza funda-

asociaciones rechazaron catego-
ricamente cualquier vinculo con
grupos delictivos, sefialando que,
por el contrario, los mineros y las
comunidades han sido victimas
constantes de la delincuencia.

"La violencia y la impuni-
dad no pueden normalizarse ni
aceptarse como parte del entor-
no operativo de ningun sector
productivo", dicta el comunica-
do respaldado por organismos
como CAMIMEX, el Cluster Mine-
ro de Zacatecas (CLUSMIN) y la
Asociacion de Mineros de Sono-
ra, entre otros.

Cooperacion
con las autoridades
Las organizaciones reiteraron su
total disposicion para colaborar
con las investigaciones corres-
pondientes y recordaron que
mantienen una comunicacion
permanente con las autoridades
para el aviso oportuno de delitos.
Finalmente, hicieron un lla-
mado urgente al Estado de Dere-
cho para garantizar la seguridad
de los mas de 696 municipios
donde la mineria formal tiene
presencia, priorizando que "la
vida debe ser una prioridad in-
eludible".

mental" para recuperar terreno
politico en los préximos afios.

Por su parte, el diputado lo-
cal David Gonzdlez Hernandez
respaldé el nombramiento, cali-
ficando a Aguilera Avalos como
un perfil con "experiencia y futu-
ro politico". El legislador enfatizé
que el equipo de la Red J6venes x
México ya se encuentra recorrien-
do el territorio para fortalecer la
estructura partidista.
Compromiso
con la unidad
Carmen Lira Sandoval, dirigente
de la Red, hizo un llamado a cons-
truir "cimientos sélidos" median-
te el trabajo en equipo, mientras
que el ahora coordinador distrital,
Osiel Aguilera, agradecié el res-
paldo de la dirigencia y se com-
prometié a entregar resultados
inmediatos que hagan mas com-
petitivo al organismo.
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ueves con mas cara de viernes que

qué cosa, esta semana parece que no
cen que los puentes no sabe una si son
pa’' bien o para mal.

Por cierto, muy para mal fue tomada
la encuesta que recientemente realizo la
casa encuestadora LEMA donde confir-
ma que en la historia reciente de las, los
y les gobernadores, es David Monreal el
mas pior de todes.

Esto no gusto y de inmediato salieron
detractores desde la ndmina de la Nue-
va Gobernanza a refutar, criticar y deme-
querer ver lo que deben ver.

Como dijo alguien “no estan donde de-
ben estar, pos ;en que estan?”. Y es que
realidad entonces hay que ir a reclamar
a todes quienes miden el pais, que llevan
cinco afios mencionando y reafirmando
al gobernador mas reprobado de todes,
el 32 de 32, de Zacatecas para el mundo
ipos estos!

Hablando de reprobados, en Educa-
en la Universidad Politécnica llevan un
mes sin clases.

Ya las, los y les docentes, alumnos y pa-
dres y madres de familia estan pensando
en sumarse a los paros y protestas en via-

por: MARIA-NOTA
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lidades, carreteras e instituciones, pero
para solucion urgente.

Es el colmo que nadie tenga disposi-
cion, capacidad o manera de resolver el
porque ahorita de secretario general de
Gobierno para abajo, andan mas en cam-
pafa que en su responsabilidad, sea por
Dios.

Ahora que les platico de responsabili-
dades, a quien le tocara reparar un bache
eterno que esta a la salida de la Metro-

cen, esta mas seguro que Saul Monreal
en un desastroso jueves de rolitas.

Aunque ese “bujero” sdlo es una mues-
Zacatecas y medio Guadalupe tienen
mas crateres que una luna llena.

Esincreible como JIAPAZ por deporte va
escarba, destrozay luego no tapa su “des-
Garcia, en lugar de ser damo de compa-
Aia en el intento de campafa de la triada
morenista, deberia disefiar una estrate-
gia que corrija esta groseria de calles.

Por lo pronto quien corrige y se calla soy
yo, que es hora de irnos a trabajar. Eso si,
ustedes ya saben que aquino todo es cier-
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Califica Monreal como "lamentable”

oposIcion a

TEXTOY FOTO: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- Ante los cues-
tionamientos sobre la viabilidad
de la Presa Milpillas y la postura
histérica de la Red Mexicana de
Afectados por la Mineria (REMA),
el gobernador David Monreal
Avila defendié el proyecto, califi-
cando como "lamentable" que, lo
que el considera como un grupo
reducido de personas detenga lo
que considera un beneficio para
la humanidad.

El mandatario estatal sefial6
que el tema del agua es "funda-
mental e imperativo", motivo por
el cual la Presidenta de la Repu-
blica ha retomado la socializacién
del proyecto. Monreal destacé
que las bondades de las presas
son multiples, incluyendo: susten-
tabilidad, es decir, mantenimiento
de mantos acuiferos y contencién
pluvial; desarrollo econémico, de-
tonacién de zonas de riego y pro-
duccion de proteinas. Asi como
turismo, ya que asegur6 que se
da la generacion de nuevas zonas
de esparcimiento y derrama eco-
némica.

Critica a la oposicion

y especulacién

Monreal Avila sugirié que la re-
sistencia al proyecto muchas
veces surge de la desinforma-
cién o de intereses particulares.
"A veces la ambicién del ser, el
tema del negocio... se especula
que todos quieren un pedacito",
afirmé.

Asimismo, invité a investiga-
dores a manifestarse sobre las
condiciones técnicas del suelo y
las vertientes en Zacatecas, ase-
gurando que la ubicacién de la
presa es un "lugar exprofeso" por
naturaleza. Advirtié que, debido a
la falta de infraestructura, otros
estados terminan beneficidndose
de los escurrimientos pluviales
que se originan en territorio zaca-
tecano.

También consideré que el pro-
yecto no corre el riesgo de cance-
larse, pues mas que cancelacion
se va a diferir.

Confirma detencion de exse-
cretario de Seguridad de Tlalte-
nango

En temas de seguridad, el go-

bernador David Monreal confirmo
que el exsecretario de Seguridad
Publica de Tlaltenango, acusado
de secuestro, habia renunciado a
su cargo apenas unos dias antes
de su captura, la cual se logré en
coordinacion con las autoridades
correspondientes.

Paraliza SNTSA Ciudad Gobierno y
Recaudaciones de Rentas en seis municipios

TEXTOY FOTOS: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- Integrantes de
la Seccion 39 del Sindicato Nacional
de Trabajadores de la Secretaria de
Salud (SNTSA), nuevamente toma-
ron las instalaciones del complejo
administrativo Ciudad Gobierno, asi
como las principales oficinas de Re-
caudacion de Rentas en el estado.
La movilizacién sindical se ex-
tendi6é de manera simultanea a los
municipios de: Fresnillo, Jerez, Lo-
reto, Tlaltenango, Pinos y Jalpa.

Incumplimiento en pagos,
el motivo del conflicto

De acuerdo con representantes
de la organizacion sindical, esta
accion es una respuesta directa al
incumplimiento de compromisos
por parte del Gobierno del Estado.
El punto central del conflicto es la
falta de pago del concepto de pro-
fesionalizacion, un estimulo eco-
némico que, aseguran, ya estaba
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pactado y debi6 haberse liquidado
en tiempo y forma.
Los manifestantes sefialaron

Presa Milpillas

Impulsan

Mando Unico Policial

A raiz de estos hechos, el titular
del Ejecutivo enfatizé que la nue-
va Ley de Seguridad Publica man-
data la implementacién de un
Mando Unico o Coordinado, eli-
minando las decisiones basadas
en ocurrencias bajo el amparo de
la autonomia municipal.

Estrategia

El estado se ha dividido en siete
regiones para fortalecer las insti-
tuciones policiales.

Control

Monreal revelé que, aunque va-
rios municipios ya operan bajo
el mando de la Policia Estatal,
Tlaltenango no figuraba entre las
demarcaciones convenidas ante-
riormente.

El gobernador anuncié que en
enero se conformo la Conferencia
Estatal de Seguridad para formali-
zar estos esquemas de colabora-
cién y garantizar que los mandos
locales cumplan con los perfiles y
controles necesarios.

que la toma de edificios publicos
permanecerda de manera indefi-
nida hasta que las autoridades

estatales presenten una propues-
ta de pago concreta y con fechas
definidas.
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Fortalece Javier lorres
infraestructura rural

en San Pedro de Abrego y San Jeronimo

TEXTO Y FOTO: LNZ

FRESNILLO, ZAC.- Con lafinalidad
de dignificar la calidad de vida en
la zona rural del municipio, el al-
calde Javier Torres Rodriguez en-
cabezd una gira de trabajo para
entregar obras estratégicas de
pavimentacion y servicios basicos
en las comunidades San Pedro de
Abrego y San Jerénimo.

Durante el evento, el primer
edil reafirmé su compromiso de
mantener una administracion
cercana a la gente. "Hoy ustedes
pueden constatar que buscamos
poner a Fresnillo completamente
a punto", expresd, subrayando
que estos recorridos permiten
escuchar de primera mano las in-
quietudes de los habitantes para
transformarlas en soluciones
reales.

Acciones

de impacto social

En San Pedro de Abrego, el Go-
bierno Municipal, a través de la
Secretaria de Desarrollo Social,
concretd la pavimentacién de
370 metros lineales de la calle
principal. El proyecto no se li-
mit6 al asfalto, sino que incluy6
una rehabilitacién integral con:
renovacion de redes de drenaje
y agua potable; construccion de

FRESNILLO

REGA

rampas de acceso; instalacién de
nuevas luminarias y acciones de
reforestacion.

Por otro lado, en San Jeréni-
mo, se realiz6 el equipamiento del
pozo de agua potable, obra vital
para el suministro de toda la loca-
lidad. Fidel Alvarado de la Torre,
titular de Desarrollo Social, preci-
s6 que estas acciones responden

a la prioridad de fortalecer los
servicios publicos basicos en cada
rincén de Fresnillo.

Respaldo ciudadano

y legislativo

Los beneficiarios, representados
por José Alfredo Amaro, Javier
Ramirez y Socorro Torres, mani-
festaron su agradecimiento por

B
IQ‘

la atencion brindada a sus co-
munidades y el interés de verlas
prosperar.

A la gira se sumé el diputado
local Eleuterio Ramos Leal, quien
reconocio la gestion del gobierno
municipal al priorizar obras que
resultan determinantes para el
bienestar de las familias fresni-
llenses.
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TEXTO Y FOTOS: LNZ

VILLA DE COS, ZAC. - Con el ob-
jetivo de dar seguimiento a los
proyectos de infraestructura en
el municipio, el alcalde Pier Mi-
chel Rios Ruiz anuncié que en los
proximos dias realizara una gira
de trabajo por diversas localida-
des para formalizar la entrega de
obras terminadas.

Tras expresar sus buenos de-
seos a la ciudadania para el pre-
sente afio, el primer edil destacé
que el ritmo de trabajo se man-
tiene constante en la regién. Se-
gun inform6 el mandatario, las
comunidades que recibiran es-
tas acciones de beneficio social
incluyen: Nueva Pastoria, Nuevo
Rucio, Pabellon de Dolores, La
Mancha, Sierra Hermosa y Sarte-
neja.

"Nos vemos pronto en las
comunidades donde tenemos
pendientes entregas de obra. Se-
guimos trabajando", afirmo Rios
Ruiz, subrayando el compromiso
de su administracién por cumplir
con los compromisos de infraes-
tructura pactados con los habi-
tantes de Villa de Cos.

Con estas acciones, el gobier-
no municipal busca cerrar ciclos
de construccion y asegurar que
los beneficios de los proyectos
lleguen de manera efectiva a las
zonas rurales y cabeceras del
municipio.

Anuncia Pier Michel
Rios Ruiz proximas
entregas de obra public
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DEL CAMPO

Denuncian campesinos, corrupcu’m
e ineficacia en Conagua

*LUCIA DINORAH BANUELOS

ZACATECAS, ZAC.- Productores
agricolas de diversos puntos del
pais se reunieron en esta ciudad
con representantes de la Cona-
gua para despejar un cumulo de
dudas generadas con la reforma
a la Ley de Aguas Nacionales y
cémo les afecta.

En el transcurso de mas de tres
horas no sélo hicieron preguntas
directas; los campesinos también
expusieron sus puntos de vista
para que sean tomadas en cuen-
ta en la redaccién del Reglamento
de la nueva Ley General de Aguas
el 19 de febrero.

La reunién fue convocada por
el Grupo de Productores de Zaca-
tecas, principal promotor del mo-
vimiento que evité que se modifi-
cara la ley sin tomar en cuenta a
los productores y por cuya inter-
vencion se lograron 500 modifica-
ciones en el texto original.

En un teatro Calderén con lle-
no total, campesinos de Aguas-
calientes, Guanajuato, San Luis
Potosi y el anfitrion denunciaron
corrupcion, lagunas legales, re-
zago en la Comision Nacional del
Agua (Conagua), desinformacién,
lentitud burocratica, coyotaje y
desprecio al campesinado mexi-
cano.

Consideraron que primero se
debi6 reestructurar la Conagua,
ejecutora de la nueva ley “dema-
siado inconexa entre el gobierno,
los agricultores y una Conagua
histéricamente ineficiente, inefi-
cazy sin presupuesto”.

Criticaron duramente la ra-
cién de agua, que les permite la
ley de 6 mil metros cubicos, esa
cantidad, dijeron, 'no nos alcanza
ni para maiz, ;qué haran los que
tienen doble ciclo (de produccién)
porque con la nueva Ley es delito
exceder el limite de agua.

Fue recurrente la duda respec-
to a qué pasara con sus concesio-
nes, si por tramites burocraticos
lentos estén fuera de tiempo; lo
que pasara si heredaron la tierra,
"pero en ninguna parte del testa-
mento se menciona que también
la concesion”.

También preguntaron qué
ocurrira con los pozos qué estan
en comodato, como se medira el

El Grupo de Productores de Zacatecas
organiza un foro con representantes

de Conagua y Sader para disipar dudas
respecto a la nueva Ley General de Aguas

Karina Lépez, integrante fundado-
ra del Grupo de Productores de
Zacatecas, agradeci6 el apoyo y
respaldo de todos los campesinos
del pais en el movimiento nacio-
nal que paré una reforma desco-
nocida por todos.

Destaco la participacion activa
de las mujeres del campo en las

agua y quien vigilara los medi-
dores y se quejaron de la trami-
tologia interminable para tener
al dia sus titulos, pues el nombre
de quien qued6 como sucesor del
predio debe ser el mismo en el
contrato de la CFE, la concesiény
en la solicitud del Programa Espe-
cial de Energia para el Campo en
Materia de Energia Eléctrica de
Uso Agricola (Peua); si uno no es
igual es como no tener nada...

Y por mas que el productor
quiera estar al dia, no pueden
porque las dependencias lo ha-
cen largo lament6é un productor
de San Luis Potosi, quien denun-
cio ademas que en su estado en
Conagua, ya estan cobrando la
inscripcién al Peua.

Y aunque reconoci6 el esfuer-
zo de Conagua y Sader de con-
testar dudas, cuestiond que no
estuvieron presentes la CFE, el
Sistema de Administracién Tribu-
taria, la procuraduria Agraria, los

notarios, Registro Agrario Nacio-
nal, diputados y senadores...

Los representantes de Cona-
gua, respondieron directamen-
te a la mayoria de las pregun-
tas, como que los vigilantes de
los medidores no seran policias,
sino Conagua, o que ya no habra
transferencias de derechos, sino
reasignaciones...

Sin embargo, en general, dije-
ron que cada caso es muy particu-
lar, por lo cual se deben atender
individualmente.

Como en una sola voz, los
hombres de campo lamentaron
que tuvieron "que bloquear un
pais para detener la aplanadora
politica del gobierno" que los des-
truiria.

Condenaron que al sector que
produce los alimentos para todo
México, les vendan carisimos los
combustibles mientras se los re-
galan a otros paises.

Y dejaron constancia de que

movilizaciones: a las que estuvie-
ron en los bloqueos, a las que lle-
varon comida y a las que se que-
daron en casa resolviendo para
que la vida del campo no parara.

Al anunciar su participacion,
en butacas, mas uno se acomodé
para aguzar el oido y reconocid
entres sus pares a la zacatecana
"'como la mera mera".

la unidad es y sera su fuerza ante

n "gobierno que impone muchas
restricciones al campo, desde la
comodidad de un escritorio”, en
lugar de dar facilidades a quienes
producen el alimento de todo un
pais.

En el presidium estuvieron Vic-
tor Manuel Reyes Rodriguez, de-
legado de Conagua en Zacatecas;
Juan José Castro Gallardo, director
de la Unidad Académica de Agro-
nomia de la UAZ; Juan Antonio
Rangel Truillo, titular de la Sader
en Zacatecas, y Edgar Issac Mufioz
Romero.

Ademas los productores Gui-
llermo Narvaez, Luis Fernando
Flores Calvo, Karina Lopez Puen-
te y como invitados especiales
Alejandra Sandoval y Luis Bonilla,
representantes de la senadora
Claudia Anaya Motay del diputado
federal Carlos Puente, respectiva-
mente, y el diputado federal José
Narro.
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uando mi hija Mariana era chiquita, sufria de dolores terribles

de estdmago. Eran tan fuertes que en mas de una ocasion

debio ser hospitalizada. Fueron afios terribles para las dos; el
diagndstico fue colitis nerviosa, raro padecimiento para una nifia que
apenas alcanzaba los 6 afios de edad.

Paso el tiempoy empezamos a fijarnos qué comia cuando le daba
el dolor. Resulté que tiene cierta intolerancia a los frijoles y aunque le
encantan dejé de comerlos y jamas le volvio el terrible mal.

De entrada mi hija evita ese alimento por su extrafia "alergia",
pero en general los mexicanos cada afio comemos menos frijoles a
pesar de que junto con el maiz, han sido la base de la alimentacion
en México.

De acuerdo con datos del Panorama Agroalimentario, elabora-
do por el Servicio de Informacion Agroalimentaria y Pesquera (SIAP)
durante los ultimos 45 afios el consumo per capita de frijol en el pais
disminuyd 48.12%; la tendencia a la baja va de 16 kg al afio en 1980
a7.7 kgen 2024.

El SIAP menciona como posibles causas diversos factores como
la migracion, el urbanismo, cambios en el poder adquisitivo de la po-
blacion en general y mayor incorporacion de la mujer a la actividad
laboral, entre otros.

Creo que todas las causas son legitimamente posibles, aunque
creo que la de mayor peso es la inclusion de la mujer al campo la-
boral fuera de casa, porque aunque no es una actividad exclusiva
de mujeres, histéricamente somos las mamas las que cuidamos del
hogar y por ende las encargadas de alimentar a la familia.

Al salir a trabajar, ya no se dispone del mismo tiempo para coci-
nar entre otras actividades domésticas, por lo que eventualmente se
compran alimentos preparados o se cocinan platillos mas simples
porqgue los frijoles llevan su proceso: limpiarlos, remojarlos, cocerlos
y estar pendiente de ellos. El tiempo ya no alcanza para tanto.

Elloy las nuevas costumbres, modas y formas, van cambiando los
habitos alimenticios.

¢Se acuerdan qué sabroso se comia en casa de los abuelos unos
frijoles de la olla recién cocidos, con fideo, una chilaca asada en el
comal y un pedazo de queso fresco?

Esos manjares han quedado en la historia, ahora las nuevas ge-
neraciones prefieren un trozo de pizza, una hamburguesa o cual-
quier platillo que pueden pedir por medio de una aplicacion sin salir
de casa.

Comemos menos frijol si, pero no porque no haya... al menos
no este afio, pues a inicio de este 2026 s6lo en Zacatecas tenemos
una cosecha histérica de casi 400 mil toneladas de frijol, promovida
por el programa federal de Autosuficiencia de Frijol para garantizar
la soberania alimentaria del pais, con lo que evitaria el 30% de la im-
portacion actual de este alimento.

Para lograr el objetivo se distribuyeron 5 mil 700 toneladas de
semilla certificada que se sembraron en 230 mil hectareas de la zona
frijolera zacatecana que contempla a Sombrerete, Rio Grande, Fres-
nilloy Villa de Cos entre otros municipios... la misma presidenta Clau-
dia Sheinbaum estuvo en Zacatecas mas de una vez para promover
el programa.

En los eventos masivos, tanto funcionarios federales como esta-
tales anunciaban con bombo y platillo que se contemplaba una in-
version de 150 millones de pesos en semilla y 500 millones en ferti-
lizante.

El fallido plan del frijol

® lucia Dinorah
Banuelos

Lucia Dinorah es mama, reporte-
ra, editora e investigadora, perio-

dista de la vieja escuela, cuando
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tear. Estudio la licenciatura en
Seguridad Publica, ha fundado y
dirigido periddicos exitosos. Pre-
mio Estatal de Periodismo 2016.

El programa se echd a andar en Zacatecas porque histéricamen-
te ha sido llamado el Granero del México, ya que lidera la produccién
nacional de frijol, al producir el 34% de la leguminosa que se produce
en México.

En el arranque afirmaron que la meta de produccién era de un
millén 200 mil toneladas y que serian beneficiados sélo en Zacatecas
45 mil productores de 33 municipios; se prometié un precio de ga-
rantia de 23 pesos por kilo y la certeza de que toda la cosecha seria
comprada por el Gobierno Federal para venderla luego en las Tien-
das del Bienestar.

Mejores condiciones no podian ni sofiar los frijoleros, sobre todo
los de Zacatecas, que siembran en las tierras aridas del semidesierto.

Pues se dio la cosecha y de las 400 mil toneladas que se dieron en
Zacatecas, el gobierno s6lo comprdé 80 mil toneladas, dejando a los
productores a merced de los coyotes.

Los campesinos, al verse defraudados, se han manifestado para
evidenciar anomalias y retrasos, denuncian que en en los centros de
acopio nada va bien, pues hay desde desabasto de costales, las bo-
degas estan saturadas y constantes fallas operativas

En fin, el programa frijolero no sali6 tan bien como lo pintaron...

Pero bueno, al cabo los mexicanos comemos menos frijoles y
no solo estos van quedando en el olvido; otras delicias tradicionales
también van perdiendo terreno ante otras alternativas que vamos
adoptando con la globalizacion.

Aunque no en orden de importancia ni son todos los que hay, por
el momento vienen a mi mente el pinole, los atoles, la capirotada y
en general toda la comida de cuaresma, camote cocido con piloncillo,
atole blanco -conocido también como atole de masa-, dulces de chila-
cayota, camote o cocadas...

En fin, desde que el mundo es mundo nada es para siem-
pre, todo cambia, todo se mueve. A veces el cambio es rapido,
drastico, radical, ruidoso y por lo tanto muy notorio; otras es tan
lento que ni siquiera nos damos cuenta de que algo ha cambiado
en nosotros, nuestra familia o ciudad, sino hasta mucho tiempo
despueés.

Los habitos alimenticios no son la excepcion y van junto con las
tradiciones y costumbres, es la forma en que las sociedades van cam-
biando rumbo a lo que llamamos modernidad.

Lo que ya es una constante, que parece no cambiara, es que los
programas de la 4T no salgan como nos los venden, para muestra un
frijol... y esperen a ver qué pasa con Milpillas.
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ermind la gestion de Estela Cardenas

al frente de la CANIRAC Zacatecas y lle-

g0, como nueva presidenta, Nide Gar-
cia Saman.

En entrevista que tuve con ella, en mi no-
ticiero de /nfo Tv9(canal 9), sefiald que tiene
la intencidn de rejuvenecer la camara. Que
los jovenes tengan una mayor integracion
para aportar nuevas ideas, principalmen-
te tecnoldgicas, ademas de la energia que
ellos generan.

Busca, ademas, mejorar la coordinacion
con todos los entes de gobierno, con el fin
de tener mayoresy mejores resultados para
el gremio, ya que Zacatecas necesita mejo-
rar su economia.

Otra de las propuestas es que el niumero
de integrantes crezca, ya que existen mu-
chos negocios que pueden recibir asesoria
en diferentes rubros, que les ayudarian en
su crecimiento. Ella y los integrantes de la
mesa directiva trabajaran para afiliar a todo
tipo de negocios, entre ellos a los mas pe-
quenos y de reciente creacion.

Sabemos que existen pequefios restau-
rantes, taquerias, fondas, incluso los que
venden sus productos via redes sociales
y requieren conocer los beneficios que
la camara puede brindarles en el aspec-
to legal y financiero, por ejemplo. Pueden
acercarse a nosotros para recibir informa-
cidbn y se les apoyara en todo lo que nece-
siten, sefialo.

Es importante crear nuevas estrategias
mediante la capacitacion constante. La vin-
culacién con las autoridades es necesaria

Relevo en Ia
Canirac Zacatecas
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con el fin de que le den prioridad al comer-
cio establecido, durante los eventos impor-
tantes como el festival cultural, entre otros.

La profesionalizacion es importante para
afrontar los retos que se presentaran este
afo. El fin de afo anterior fue muy bueno,
pero necesitamos prepararnos para los me-
ses que vienen por delante.

Vamos a fortalecer la unidad de todos
los integrantes del gremio. Solo unidos po-
dremos afrontar los momentos complejos
que estamos viviendo, me dijo Nide Garcia
Saman. Asegurd que se requiere conservar
los empleos que se generan y buscar que
crezcan, todavia mas.

Los compromisos son bastantes, mismos
que la nueva mesa directiva busca cumplir.
La Camara Nacional de la Industria Restau-
rantera y de Alimentos Condimentados en
Zacatecas tiene altas expectativas y mucho
trabajo, ahora con la nueva dirigencia.

Porsupartelasautoridadestienen elcom-
promiso de apoyar a agrupaciones como la
que integran los restauranteros zacateca-
nos. Hoy, mas que nunca, lo necesitan.
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Aries

21/03 al 19/04

La vida pone a tu alcance un nuevo
inicio muy prometedor que te dara
la vitalidad que necesitas para nue-
VOS inicios.

ROSCOPOS

Tauro
21/03 al 19/04

<
Llega el miembro que le hacia falta a
tu familia, puede ser un embarazo, el
retorno de alguien que se fue o una
reconciliacién, habrd motivo de ale-
gria.

P S Nl
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Géminis

21/05 al 20/06

Aparentemente es imposible soste-
ner el proyecto que tienes entre ma-
nos, pero tienes el apoyo de alguien
que te quiere, asi que no desistas.

Cancer

21/06 al 22/07
Con o sin miedo debes dar el paso
que te alejara del lugar en el que no
eres feliz. Te asombraras al descubrir
todo lo que te estabas perdiendo por
acariciar un recuerdo.

Preparate para un gran cambio que
sacara a personas de tu vida, pero
traera otras que te apreciaran y ayu-
daran en lo que necesitas.

Virgo

23/08 al 22/09

El autoengafio es como un veneno
que te mata lentamente si esperas
que al ignorar alguna situacién o cosa
desaparezca soélo porque no la quie-
res ver.

Libra

23/09 al 22/10

Alégrate. Del cielo te viene una dicha
inmensa que sera imposible negar u
ocultar. Vibraras en tan alta frecuen-
Cia que atraeras lo mismo para la
gente que te rodea.

A Escorpion
23/10 al 21/11

nJ

Tienes un aliado que te ayudara a
salir delante de un contratiempo,
su sola presencia te dara un em-
puje que no esperabas. Espera,
observa y actua.

Sagitario
22/11 al 21/12

Luego de un periodo de inactividad
u ocio, llega el momento de ponerte
a trabajar. Tendras a tu lado gente
igual de comprometida que tu, lo
que garantiza el éxito.

ISA M\ Capricornio
%‘: ) @ 22122119001
AN

Sigue tu intuicidn, esta nunca se equi-
voca. La duda que te envuelve sélo te
trae desgaste fisico y mental, haz lo
que debas hacer para salir de esa si-
tuacion.

R Acuario

A\ | 20/01 al 18/02

.
Todo lo que emprendas en los préxi-
mos 17 dias llegara a buen puerto; sin
embargo, no debes olvidar que, como
en todo, no es s6lo empezar, sino cui-
dary trabajar.

Piscis

19/02 al 20/03

Recibes noticias de alguien que esta
lejos de ti 0 que tienes mucho tiem-
po sin ver o, en su defecto, viajaras a
donde esta esta persona.
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SONALIKA

JUNTOS
usieuee SONALIKA
K'Y :Como participar?

* Importante: Ser mexicano y mayor de 18 anos

> Quién eres y donde trabajas la tierra.

> Qué cultivas.

> Por que necesitas un tractor.

> Como cambiaria tu vida y la de tu comunidad si lo tuvieras.

> Poner un escrito que nos ceda los derechos del video para poder repostearlos y usarlos para promaocion.

7y Publicatuhistoria || Etiquetaysiguea
/2 ovideoentu -~

perfil de Facebook tamhién sigue a:

(modo pl.'lb|i00). facebook.com/SonalikadeMexico
instagram.com/sonalikamx
youtube.com/@sonalikamx
tiktok.com/@sonalikamx

ﬂ Graba un video (de maximo 2 minutos) donde cuentes:

jAnimalos a reaccionar, compartir y comentar en tu publicacion!

(Los “me gusta” y comentarios contaran como apoyo, pero no seran el unico factor para ganar.)

'\ L fg Invita a tus amigos a seguir las paginas oficiales de Mi Tierra y Sonalika de México.

Vigencia: De noviembre 2025 a Marzo 2026




