
Agresión en Tayahua: Tras un ataque armado contra elementos de la FRIZ, fuerzas 
de los tres niveles de gobierno desplegaron un operativo aéreo y terrestre. Hay 
detenidos confirmados; no se reportan bajas policiales. Rodrigo Reyes,  secretario 
general de Gobierno, exhorta a la población a no circular por la zona

Hallazgo en La Laguna del Carretero: La mañana de este jueves fueron localizados 
los cuerpos de cuatro personas (aún no identificadas). Este hecho se suma al 
enfrentamiento que dejó tres muertos y dos heridos el miércoles

Aclaración en Malpaso: Autoridades confirman que las explosiones que se 
escucharon en esta comunidad corresponden a la destrucción controlada de pólvora, 
un proceso técnico ajeno a los enfrentamientos

PÁG. 4

Pero diiiiiiicen… que ojalá lo que pasó 
ayer desde Jalpa hasta Villanueva,  no se 

vuelva una constante y no porque se caiga el 
teatro de la paz, el bienestar y el estado más 
seguro; sino  porque la gente no quiere vivir 

más situaciones de riesgo y pánico, de esas que 
tristemente se están volviendo una constante en 
varias regiones del estado, más en los cañones…

DIIIIICEN…
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Continúa tomada la Seduzac por docentes del CAM; 
alumnos denuncian violencia y exigen justicia PÁG. 3

Dignifica Javier Torres infraestructura 
básica en comunidades PÁG. 6

Villanueva, arrollada 
por la violencia

ZACATECAS, ZAC.- El Villanueva se mantiene bajo los reflectores tras una serie de eventos 
violentos y operativos de alto impacto:

LNZ

PÁG. 9

Devany Rojas
NUESTRAS PLUMAS Existen condiciones para que las 

clases continúen con normalidad 
en las escuelas federales: 
Filiberto Frausto PÁG. 3
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CIUDAD DE MÉXICO.- La Procu-
raduría Federal de Protección al 
Ambiente (Profepa) echó a an-
dar una campaña en redes so-
ciales para pedir a la ciudadanía 
que este 14 de febrero, Día de 
San Valentín, no compre ni use 
colibríes como amuletos y ama-
rres para el amor, porque son 
creencias falsas.  

“Estas aves cumplen funciones 
esenciales para los ecosistemas, 
pero no para tu vida amorosa. 
Cuidar a los colibríes es respon-
sabilidad de todas y todos. En 
Profepa sumamos esfuerzos para 
conservar la biodiversidad de Mé-
xico", advierte la dependencia.

De acuerdo con la Profepa, la 
captura, el comercio ilegal y los 
ritos conocidos como “amarres” 
para el amor han llevado a algu-
nas variedades de colibríes, perte-

LNZ    FOTOS: CORTESÍA

El amor no se amarra

CLIMA HOY

ZACATECAS
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necientes a la familia Trochilidae, 
a estar listadas como especies 
"Amenazadas", en la Norma Ofi-
cial Mexicana 059, y protegidas 
en el Apéndice II de la CITES, (Con-
vención sobre el Comercio Inter-
nacional de Especies Amenazadas 
de Fauna y Flora Silvestres).

México tiene 57 especies de 
colibríes, y 13 de ellas son endé-
micas, es decir, exclusivas, lo que 
convierte a nuestro país en el 
quinto con más variedades en el 
continente americano.  

La Profepa advierte que cap-
turar, comercializar o matar coli-
bríes es un delito federal sancio-
nado con hasta 9 años de prisión 
y multas de hasta tres mil días de 
la Unidad de Medida y Actualiza-
ción (UMA). Estas aves están pro-
tegidas por la NOM-059 debido al 
tráfico ilegal para uso en supues-
tos amarres amorosos. 
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ZACATECAS, ZAC.- El Centro 
de Actualización del Magisterio 
(CAM) atraviesa una profunda cri-
sis institucional. Mientras el per-
sonal docente mantiene, por ter-
cer día consecutivo, la toma de 
las instalaciones de la Secretaría 
de Educación de Zacatecas (Se-
duzac), la comunidad estudiantil 
ha hecho público un pliego peti-
torio que denuncia violencia es-
tructural y falta de garantías aca-
démicas.

El movimiento docente infor-
mó que la protesta surge ante la 
omisión en el nombramiento de 
un director o directora, lo que ha 
paralizado procesos administrati-
vos y académicos fundamentales.

Aunque el miércoles se esta-
bleció un diálogo con el subsecre-
tario de Educación Media, Arman-

ZACATECAS, ZAC. – Tras intensas 
jornadas de negociación en mesas 
tripartitas realizadas este martes 
y miércoles, Filiberto Frausto, líder 
de la Sección 34 del Sindicato Na-
cional de Trabajadores de la Edu-
cación (SNTE), anunció que existen 
condiciones para que las clases 
continúen de manera normal.

Resultados tangibles 
El dirigente sindical informó que 
existe la certeza de que en los 
próximos días se dará cumpli-
miento a cada uno de los puntos 
asentados en la minuta del pa-
sado 30 de septiembre. Con este 
avance, se determinó que existen 
las condiciones necesarias para 
que las clases continúen de ma-
nera normal en todo el estado.

"En pocos días, los destinata-
rios de estos beneficios estarán 
recibiendo sus transferencias. 
Hay muestras palpables de que 
vamos avanzando", afirmó Fraus-
to, destacando que ya se han pu-
blicado las convocatorias para la 
beca comisión.

Reconocimiento
a la base trabajadora
El líder magisterial hizo un reco-
nocimiento público a los docentes 
que mantuvieron el plantón y la 
organización durante los días de 
lucha, subrayando su capacidad 
de gestión y unidad.

Mensaje
a la comunidad escolar
Frausto agradeció el respaldo de 
las organizaciones hermanas y, 
especialmente, la comprensión 
de los padres de familia durante 

TEXTO Y FOTO: LNZ

TEXTO Y FOTOS: LNZ

Sigue toma de la Seduzac y 
estudiantes exigen justicia 

Clases continuarán de manera 
normal: Filiberto Frausto

Las principales exigencias 
estudiantiles incluyen:
Garantía de no represalias: Segu-
ridad total para quienes han ejer-
cido su derecho a la denuncia.

- Transparencia jurídica: Pu-
blicación de los números de ex-
pediente del personal docente 
retirado de su cargo por investiga-
ciones penales o administrativas.

- Dirección imparcial: Asigna-
ción inmediata de un directivo 
ajeno al CAM para evitar conflic-
tos de interés y asegurar una re-
estructuración objetiva.

 - Certeza académica: Entrega 
del 100% de las constancias de 
diplomados pendientes y correc-
ción de información errónea en la 
plataforma SUBES para asegurar 
el otorgamiento de becas.

- Destitución definitiva: Retiro 
inmediato de sus cargos de todo 
el personal que ha sido formal-
mente señalado y procesado.

Un centro paralizado
La falta de una cabeza institucio-
nal ha dejado al alumnado en la 
incertidumbre, con trámites dete-
nidos y procesos de investigación 
que, según los estudiantes, las 
autoridades intentaron silenciar 
inicialmente mediante la omisión.

El movimiento, integrado por am-
bos sectores de la comunidad educa-
tiva, se mantiene firme en espera de 
una respuesta formal por parte del 
Gobierno del Estado para liberar las 
instalaciones y retomar el ciclo escolar.

do Delgadillo, los manifestantes 
señalaron que el funcionario care-
ce de facultades para tomar deci-
siones definitivas. Por ello, exigen 
una mesa de negociación directa 
con la secretaria de Educación, 
Gabriela Pinedo, que ofrezca solu-
ciones concretas para restablecer 
la normalidad en la institución.

Grito contra
el hostigamiento 
Por su parte, la comunidad estu-
diantil emitió un pliego petitorio 
fechado el 11 de febrero de 2026, 
donde denuncian una historia de 
hostigamiento sexual y educativo 
que ha sido tolerado por genera-
ciones. 

Los alumnos exigen que la 
educación no se sostenga sobre 
el miedo ni la omisión de las au-
toridades.

este proceso de exigencia de de-
rechos laborales.

"Seguiremos trabajando in-

cansablemente. Unidos y organi-
zados venceremos", finalizó el se-
cretario general, exhortando a los 

maestros a seguir brindando su 
mejor esfuerzo por la educación 
en Zacatecas.
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DIIIIICEN…
Viernes de ya nos fuimos, de al 

fin acabamos y sigue el hogarts; 
además diiiiicen, es finde el 

amorts y la amistad, así que dénse oi-
gan. 

Quien me diiiiicen se dio, pero gus-
to, fue el gobernador David Mon-
real, al parecer bien contento, anun-
ció una nueva concesión de radio 
pública para operar en el municipio 
de Fresnillo. 

Diiiiicen que si no saben qué hacer 
con el gobierno y tanta crisis; menos 
cómo operar otra estación de radio. 

Eso sí, Radio Zacatecas se ha con-
vertido en difusión de Morena, pro-
moción de activos políticos y un veto 
para la oposición; no cabe duda, diiiii-
cen, que buscarán con esta estación, 
contener las radios locales que obvia-
mente, no son ni afines ni aliados del 
gober Monreal. 

Bueno a estas alturas, pos quién 
es; si diiiiicen que hasta su hermano 
Saúl Monreal se empeña en negar, 
estorbar y anunciar que aspira aun-
que su hermano David no quiera y 
tenga candidata.

Bueno ya hasta Ricardo le mandó 
decir a El Cachorro que ve la tempes-
tad y no se hinca; diiiiicen que Sau-
longo como el que chocó, va derecho 
y no se quita. 

Por cierto, quien, diiiiicen, está ge-

nerando crisis por no quitarse, pero 
la idea de apoyar a Verónica Díaz, es 
el alcalde de Guadalupe,  José Saldí-
var. 

Me diiiiicen que ya en su gabinete 
se andan dando confrontaciones y 
hasta renuncias, por la cerrazón del 
equipo de la secta y la indicación de 
que Vero Va, cueste lo que cueste.

Lo que costó y mucho, es lo su-
cedido en el Cañón de Juchipila, 
pues desde Jalpa hasta Villanue-
va, ayer la cosa se puso fea. Diiiii-
cen que de por sí, los paros de las, 
los y les maestros son constantes 
y ahora la suspensión de clases fue 
por miedo. 

Ojalá esto no se vuelva una constan-
te y no porque se caiga el teatro de la 
paz, el bienestar y el estado más segu-
ro; diiiicen que es porque la gente no 
quiere vivir más situaciones de riesgo 
y pánico, de esas que tristemente se 
están volviendo una constante en va-
rias regiones del estado, más en los 
cañones. 

Por eso mejor yo ya me voy, me toca 
irme a mi casita a cuidarme de todo, 
hasta del amor, pues ya saben que 
soy acechada por tanto viejo volado y 
a una eso no se le da; en fin, nos lee-
mos el lunes, total que ya saben, aquí 
no todo es cierto, nomás es lo que 
¡diiiiicen!, ¡diiiiicen!
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VILLANUEVA, ZAC.- La tarde de 
este jueves se registró una inten-
sa movilización policial y militar 
en el municipio de Villanueva, lue-
go de que elementos de la Fuerza 
de Reacción Inmediata Zacatecas 
(FRIZ) fueran blanco de una agre-
sión armada en las inmediaciones 
de la comunidad de Tayahua.

A nombre de la Mesa Estatal 
de Construcción de Paz, el Secre-
tario General de Gobierno, Rodri-
go Reyes Mugüerza, informó que, 
gracias a la rápida respuesta de 
las corporaciones de los tres ni-
veles de gobierno, la situación se 
encuentra bajo control y ya se re-
portan detenciones de presuntos 
responsables.

Operativo por tierra
y aire; sin bajas policiales
El funcionario confirmó que, tras 
el ataque, se desplegó un fuerte 
dispositivo de seguridad con el 
apoyo del Ejército Mexicano, la 
Guardia Nacional y la Fiscalía Ge-
neral de Justicia del Estado.

"Hasta este momento no se 
tiene registro de bajas entre los 
elementos de la FRIZ. Por el con-
trario, las distintas corporaciones 
han acudido para reforzar el ope-
rativo que se mantiene activo tan-
to de manera terrestre como aé-
rea", puntualizó Reyes Mugüerza.

Debido a que las diligencias y 
el despliegue continúan en curso, 
el Secretario de Gobierno hizo un 
llamado urgente a la ciudadanía 
para evitar circular por la zona de 
Tayahua y sus alrededores.

Habitantes de la zona postea-
ron en redes sociales fotografías 
sobre el hecho y aseguraron que 
los atacantes incendiaron vehí-
culos en la carretera Villanueva-
Tabasco. 

Localizan
cuatro cadáveres
A estos hechos de seguridad en el 
municipio de Villanueva se suman 
el hallazgo de cuatro cuerpos en 
la localidad Laguna del Carretero, 
sumando un nuevo episodio de 
violencia a una región que cumple 
48 horas bajo fuego y operativos 
policiales.

Tras recibir el reporte ciudada-
no, corporaciones de seguridad 

VILLANUEVA, ZAC.- Tras los repor-
tes y la incertidumbre generada en 
redes sociales sobre supuestas ex-
plosiones en la comunidad de Mal-
paso, la Mesa Estatal de Construc-
ción de Paz y Seguridad emitió un 
comunicado oficial para informar a 
la ciudadanía que la situación está 
bajo control y responde a un pro-
cedimiento técnico programado.

Procedimiento bajo
estrictos protocolos
Las detonaciones percibidas por los 
habitantes de la zona correspon-
den a la destrucción controlada de 
pólvora y material explosivo. Estas 
acciones son parte de las labores 
rutinarias que realizan de manera 
coordinada las Fuerzas de Seguri-
dad de los tres niveles de gobierno 
(Federal, Estatal y Municipal).

Las autoridades enfatizaron 
que el procedimiento se llevó a 
cabo siguiendo estrictos protoco-
los de seguridad, diseñados espe-
cíficamente para salvaguardar la 
integridad de la población y el en-
torno.

TEXTO Y FOTO: LNZ
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Agreden a la FRIZ 
en Tayahua; los detienen

Detonaciones mañaneras asustan a villanovenses

se desplegaron hasta la citada co-
munidad. En el lugar, peritos de 
la Fiscalía General de Justicia del 
Estado de Zacatecas (FGJEZ) reali-

zaron el levantamiento de los ca-
dáveres, los cuales permanecen 
en calidad de no identificados. 
Los restos fueron trasladados a 

la Dirección de Servicios Pericia-
les para determinar la causa de 
muerte y buscar su identificación 
oficial.

Sin riesgo
para la población
La Mesa de Seguridad fue enfática 
al señalar que no existe riesgo al-
guno para la ciudadanía.

"Reiteramos que las detonacio-
nes corresponden a trabajos pro-
gramados y supervisados. No hay 
motivo de alarma", informaron las 
instituciones a través de los cana-
les oficiales.

Llamado a la calma
y a la información oficial
Ante la rápida difusión de rumores 
en plataformas digitales, el Gobierno 
del Estado agradeció la comprensión 
de los zacatecanos e instó a la pobla-
ción a: ignorar información no verifi-
cada que circule en grupos de men-
sajería o redes sociales y consultar 
únicamente canales institucionales 
para obtener actualizaciones fidedig-
nas sobre la seguridad en la entidad.
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FRESNILLO, ZAC.-  Con el obje-
tivo de reducir el rezago social 
y elevar la calidad de vida en la 
zona rural, el presidente munici-
pal, Javier Torres Rodríguez, en-
cabezó una gira de trabajo para 
entregar obras de pavimenta-
ción y servicios básicos en las lo-
calidades de José María Morelos 
y La Casita.

Transformación vial
en José María Morelos
En la comunidad José María Mo-
relos, el primer edil entregó la 
pavimentación integral de la ca-
lle Nuevo León. Durante el acto, 
Torres Rodríguez anunció que, 
gracias a las economías genera-
das por la administración, se lo-
gró ampliar el tramo proyectado 
originalmente para pavimentar la 
vialidad en su totalidad.

"Venimos a refrendar el com-
promiso de emprender acciones 
que respondan a las peticiones 
ciudadanas. El objetivo es que los 
fresnillenses tengan obras dignas 
que propicien el desarrollo tanto 
en la zona rural como en la urba-
na", afirmó el alcalde.

TEXTO Y FOTO: LNZ

PÁNUCO, ZAC.- Con el firme ob-
jetivo de consolidar espacios 
dignos para el atletismo y el es-
parcimiento social, el Gobierno 
Municipal de Pánuco, encabeza-
do por el alcalde Juan Rodríguez 
Valdez, anunció un avance signi-
ficativo en la modernización de 
la infraestructura deportiva en la 
cabecera municipal.

Como parte de un plan inte-
gral de rescate de espacios pú-
blicos, se puso en marcha la pri-
mera etapa del empastado del 
campo de béisbol local. Esta ac-
ción no solo representa una me-
jora estética, sino una transfor-
mación funcional que permitirá a 
los beisbolistas locales practicar 
en condiciones profesionales.

El mantenimiento preven-
tivo y la colocación del nuevo 
empastado buscan fomentar la 
convivencia familiar y alejar a la 
juventud de conductas de riesgo 
a través del deporte. El presiden-
te municipal, Juan Rodríguez Val-
dez, enfatizó que estas acciones 
son una respuesta directa a las 
peticiones de los deportistas de 
la región.

"Trabajamos para fortalecer 
la infraestructura deportiva y 
brindar instalaciones dignas para 
nuestras y nuestros deportistas. 
El crecimiento de Pánuco tam-

Inicia primera etapa de empastado 
en el campo de béisbol

bién se mide en la calidad de sus 
espacios de recreación", señala-
ron autoridades municipales.

Beneficios
clave de la obra:
Un terreno nivelado y empastado 
reduce el riesgo de lesiones para 
los jugadores.

Además, las mejores instala-
ciones atraen torneos regionales, 
impulsando el nivel competitivo 
del municipio y se consolida un 
punto de encuentro para las fa-
milias panuquenses durante los 
fines de semana.

Con este proyecto, la adminis-
tración actual reafirma su com-
promiso con el desarrollo físico y 
social, asegurando que el depor-
te siga creciendo en cada rincón 
de Pánuco.

Salud y servicios
en La Casita
Posteriormente, la comitiva se 
trasladó a La Casita, donde se in-
auguró la ampliación de la red de 
drenaje, una obra que beneficia 

directamente a 100 habitantes y 
fortalece la salud pública local.

En la localidad se construyó 
una fosa séptica, así como una 
caja de concreto y tres pozos de 
visita, además de la colocación 

de tubería de 8 pulgadas y des-
cargas domiciliarias.

Jorge Luis Rincón, subsecretario 
de Desarrollo Social, destacó que 
este tipo de proyectos son funda-
mentales para mitigar el rezago de 
servicios públicos en el municipio.

Un compromiso cumplido
Los beneficiarios, representados 
por Ana Laura Montelongo (José 
María Morelos) y Simón Luna 
(La Casita), expresaron su agra-
decimiento al gobierno local, se-
ñalando que estas obras habían 
sido una necesidad sentida por 
años y que hoy, finalmente, se 
convierten en una realidad para 
sus familias.
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RÍO GRANDE, ZAC.- En un am-
biente de profunda consterna-
ción y respeto, el Republicano 
Ayuntamiento de Río Grande rin-
dió un emotivo homenaje luctuo-
so a quien fuera el Oficial Mayor 
de la actual administración, Víc-
tor Amaury Cerrillo Mancinas.

El evento, realizado en las ins-
talaciones de la alcaldía, fue pre-
sidido por el alcalde Mario Córdo-
va Longoria, quien visiblemente 
afectado, lamentó la pérdida de 
quien describió no sólo como su 
más cercano colaborador, sino 
como un pilar fundamental en la 
operatividad del gobierno muni-
cipal.

Un último adiós
entre amigos y aliados
La ceremonia destacó por la par-
ticipación de sus compañeros de 
trabajo, quienes con el paso del 
tiempo se transformaron en ami-
gos entrañables. Durante el pro-
tocolo, el personal administrativo 
y operativo montó una guardia 
de honor custodiando el féretro, 
en un gesto de lealtad y reconoci-
miento a su trayectoria y calidez 
humana.

"Descansa en paz, amigo 
Amaury, porque lo grande de 
Río Grande, eres tú", se escuchó 
decir durante las intervenciones, 
subrayando el legado que deja 
en el municipio.

Señales de duelo oficial
Como muestra del impacto que 
ha dejado su partida en la vida 
pública de la región, desde el pa-
sado miércoles la bandera nacio-
nal fue izada a media asta en la 
plaza principal, cumpliendo con 
el protocolo de duelo oficial por 
el fallecimiento de un servidor 
público de alto rango.

Acompañado por familiares, 
amistades y el cuerpo de fun-

Rinden homenaje póstumo 
a Víctor Amaury 

cionarios públicos, el presiden-
te municipal dedicó palabras de 
aliento a los deudos, reconocien-
do que la ausencia de Cerrillo 
Mancinas deja un vacío difícil de 
llenar en la estructura de la Ofi-
cialía Mayor y en el corazón de la 
administración.



El matrimonio ha dejado de ser prioridad para los jóvenes del mundo, 
en la última década, la edad promedio para contraer matrimonio en 
México aumentó más de cuatro años, al pasar de 29 a 33.5 años, con 
incrementos tanto en mujeres como en hombres.

AGENCIAS    FOTOS: CORTESÍA
CIUDAD DE MÉXICO.- En la última 
década, los mexicanos retrasaron 
cuatro años la edad para casar-
se, al pasar de los 29 en prome-
dio para contraer matrimonio en 
2015, a los 33.5 en la actualidad, 
de acuerdo con la Estadística de 
Matrimonios (EMAT) de 2025 del 
Inegi, con datos hasta 2024.

Mientras en 2015 las mujeres 
registraban una edad promedio 
de 27.9 y los hombres 30.8 para 
llegar al altar, en la última estadís-
tica pública del Inegi, el promedio 
femenil para las nupcias fue de 
32.1 años y el de los varones se 
ubicó en 35.

En ese contexo, los millennials, 
nacidos entre principios de la dé-
cada de 1980 y mediados de la 
década de los 90 y la generación 
Z o centennials, es decir, los que 
nacieron a finales de los 90 y los 
primeros 10 años del nuevo siglo, 
retrasan el momento de casarse.

En un comparativo con otros 
países, de acuerdo con el reporte 
2026 de World Population Review, 
los mexicanos, con un promedio 
de 33.5 años —según el Inegi— y 
de 32 —como muestra la esta-
dística internacional— se casan 
a mayor edad que los estadouni-
denses, que lo hacen a los 31.4; 
los japoneses, a los 30.4; los ingle-
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Retrasan milliennials y 
centennials edad para casarse 

ses, a los 30; o los chinos a los 27.2 
años.

En todo el mundo, las personas 
se casan más tarde, pero la edad 
promedio del primer matrimonio 
por país oscila entre los 18.1 y los 
38.8 años. Esta edad varía según 
las normas y tradiciones cultura-
les, los objetivos profesionales y 
educativos, la disposición para 

formar una familia, los cambios 
demográficos, etcétera, apunta el 
sitio estadístico World Population 
Review.

De acuerdo con el ranking de 
dicho sitio especializado en de-
mografía, los países donde las 
personas en promedio se casan 
a mayor edad son España, con 
39.8 años; Chile, 38.6; Países Ba-

jos, 38.4; Argentina, 37.8; Norue-
ga, 37.6, y Brasil, con 36.8 años en 
promedio.

Las naciones donde sus ciuda-
danos contraen nupcias a menor 
edad se encuentran en África y el 
sudeste asiático, con Níger, Libe-
ria y Tanzania a los 21 años; Santo 
Tomé y Príncipe, a los 21.6, y Ne-
pal y Laos, a los 21.9 años.



La edad promedio 
del primer 
matrimonio 

por país oscila 
entre los 

18.1 y los 38.8 
años

País					    Edad promedio
México				    35
EU					     31.4
Japón				    30.4
Inglaterra			   30
China				    27.2

Edad en que formalizan la unión matrimonial
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go plazo y la percepción del sa-
cramento matrimonial como un 
compromiso perpetuo.

En el XIV Congreso Mundial de 
las Familias, celebrado en México 
en 2022, el cardenal Carlos Aguiar 
Retes propuso que el Estado otor-
gue sobresueldos a las personas 
que decidan contraer matrimo-
nios y tener hijos.

El arzobispo primado de Mé-
xico señaló que en este momen-
to el mundo se enfrenta un gran 
desafío, y es el hecho de que la 
gente ya no se quiere casar, sólo 
se quiere juntar y ya no quiere te-
ner hijos, lo que es reflejo de que 
se van mirando más a sí mismos, 
que lo que podrían dar a los otros.

Según el estudio Cambios en 
las Estructuras Demográficas. Una 
Mirada a la Realidad Latinoameri-
cana, auspiciado por universidades 
católicas en el año 2023, en México 
y Brasil, la disminución de los matri-
monios religiosos es menos acen-
tuada que en el resto de la región.

Brasil y México comparten la 
tasa de nupcialidad más alta de la 
región: 5.6 matrimonios por cada 
mil habitantes en 2023, lo que de-
nota una fuerte tradición de ma-
trimonio en ambos países.

En la última década, la edad 
promedio para contraer matrimo-
nio en México aumentó más de 
cuatro años, al pasar de 29 a 33.5 
años, con incrementos tanto en 
mujeres como en hombres.

Sin embargo, esta propensión 
al matrimonio no siempre se tra-
duce en perdurabilidad: aunque 
ninguno alcanza la proporción de 
Chile, donde 59 de cada 100 ma-
trimonios terminan en divorcio”, 
refiere el estudio.

Matrimonio tardío
Datos de la Estadística de Matri-
monios (EMAT) de 2025 del Ins-
tituto Nacional de Estadística y 
Geografía (Inegi) apuntan que el 
amor en México se está volviendo 
tardío, al menos en el papel, es 
decir, en el contrato nupcial.

Con un promedio para casarse 
en la actualidad de 35 años para 
los hombres y 32.1 para las mu-
jeres, las cifras del Inegi muestran 
que contraer matrimonio de los 

20 a los 29 años fue una norma 
del siglo pasado que está quedan-
do en desuso.

El estudio muestra que los es-
tados que registraron las tasas 
más altas de matrimonios por 
cada mil habitantes, de 18 años 
y más, fueron Quintana Roo, con 
7.7; Sinaloa, con 7.1; Campeche, 
con 7.0; Durango y Guanajuato, 
con 6.8, y Chihuahua, con 6.8.

En contraparte, las entidades 
que registraron las cifras más ba-

jas de bodas civiles por cada mil 
habitantes fueron Tlaxcala y Ciu-
dad de México, con 3.4 cada una; 
Puebla, con 3.6; Hidalgo, 3.8; así 
como Guerrero y Baja California 
Sur, con 4.3.

El sí ante el altar
La Iglesia católica ha reconocido 
una disminución sostenida en los 
matrimonios, fenómeno impulsa-
do por cambios sociales, pérdida 
de fe, falta de compromiso a lar-
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La ciencia también puede 
llevar vestido y tacones
El pasado 11 de febrero se celebró el Día 

Internacional de la Mujer y la Niña en la 
Ciencia, fecha que fue establecida por la 

Organización de las Naciones Unidas la cual 
busca reconocer el papel de las mujeres en 
puestos de liderazgo, educación, investiga-
ción y ciencia. 

Pero para hablar sobre este tema es im-
portante entender los antecedentes, ya que 
a lo largo de la historia y aún en la actualidad 
han existido situaciones culturales y sociales 
las cuales obstaculizan la participación de 
las mujeres en espacios de ciencia, tecnolo-
gía, ingeniería y matemáticas. 

Algunas de estas barreras son los este-
reotipos de género, cuando erróneamente 
se llega a relacionar la ciencia y la intelec-
tualidad sólo y únicamente hacia los hom-
bres, siendo que también las mujeres han 
demostrado tener la capacidad para inte-
grarse en estas áreas.  También existe el fe-
nómeno conocido “El Efecto Matilda” el cual 
invisibiliza los aportes históricos hechos por 
las mujeres a la ciencia, esto conlleva a que 
al no ser reconocidas no existan modelos 
a seguir y se adjudiquen los aportes histó-
ricos en su totalidad al género masculino. 
No podemos pasar por desapercibido los 
roles de género los cuales también juegan 
un papel muy importante en todo esto, ya 
que resulta sumamente difícil poder sobre-
llevar la vida familiar, los cuidados del hogar 
y la vida profesional, si bien no es imposible 
si resulta mucho más retador para muchas 
mujeres equilibrar la vida familiar y profe-
sional sobre todo cuando no cuentan con 
el apoyo suficiente por parte de sus parejas 
o su red de apoyo. El entorno de trabajo, el 

Joven zacatecana, estudiante de 
la Licenciatura en Salud Pública 
por la Universidad Autónoma de 
Zacatecas. Participante en parla-
mentos juveniles realizados en el 
H. Congreso del Estado, concur-
sante en diversos certámenes de 
oratoria a nivel estatal, nacional e 
internacional. Amante de la escri-
tura, la oratoria y la música. 

Devany Alejandra 
Rojas Menchaca

hostigamiento sexual, la discriminación de 
género también son factores que limitan el 
desarrollo de las mujeres en entornos cien-
tíficos. Y aunado a esto y un problema que 
sigue siendo latente en la actualidad son las 
brechas salariales, ya que en México para el 
segundo trimestre de 2025 las mujeres per-
cibían en promedio un 19.9% menos que los 
hombres, y esto desmotiva a muchas muje-
res a dedicarse al estudio de carreras cientí-
ficas. 

Conmemorar esta fecha es importante, 
pero realizar acciones para acortar estas 
brechas lo es aún más, es muy importante 
comenzar a visibilizar a las mujeres que de-
dican y han dedicado sus vidas a la ciencia, 
la tecnología, la educación, y la investigación 
para que puedan ser referentes y ejemplos 
para aquellas que anhelan continuar en el 
mismo camino, además es una manera de 
honrar a quienes gracias a su esfuerzo abrie-
ron el camino a través de los años para que 
actualmente muchas de nosotras podamos 
estudiar, trabajar, hacer investigación, parti-
cipar en foros y congresos y seguir desarro-
llándonos profesionalmente. 
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Prepárate porque has llegado a una 
etapa de tu vida en que vas por todo 
o nada. No te estreses, no perderás 
nada que te pertenezca, sólo confía 
en tu intuición.

En camino una noticia que te obli-
gará a tomar una decisión tajante y 
necesaria. Tendrás mucho qué ce-
lebrar tras una evento fortuito que 
será muy benéfico para ti.

Una reunión que tenía que darse 
desde hace mucho tiempo, se mate-
rializa. Una tercera persona, sin pro-
ponérselo, “empuja” a ese alguien a 
acercarse a ti.

Tu determinación y trabajo te lleva-
rán a un estado de bienestar físico, 
mental y financiero. Es tiempo de 
recoger la cosecha, disponte a reci-
bir sin culpas.

Tal vez con situaciones inesperadas 
se irán dando las condiciones para 
que camines derechito a donde quie-
res ir, sin dificultades, sin esfuerzo.

Un cambio necesario llega a tu vida 
con excelentes resultados en mate-
ria económica y laboral, y a la par va 
creciendo un sentimiento de perte-
nencia y amor por algo o alguien.

Ten siempre en mente que la vida es 
aquí y ahora, así que evita el desgaste 
inútil pensando en el pasado o anhe-
lando que todo vuelva a ser como fue.

Libérate de los miedos y prejuicios 
que te mantienen atado sin posi-
bilidad de prosperar ni desplegar 
tus alas para volar por tu propio 
cielo.

Se abren oportunidades muy bien 
aspectadas que no debes dudar en 
aprovecharlas, no las pierdas por tu 
inseguridad o miedo.

Es necesario que te mantengas en cal-
ma, que aquietes tus pensamientos y 
emociones para que puedas ver algo 
que has esperado por mucho tiempo.

Te sobrepones a recuerdos de un pa-
sado no tan lejano. Esa lucha interna 
entre tu determinación a soltar y la 
tentación de atesorar algo que ya ter-
minó será intensa. 

Estás con un brillo especial que atrae 
situaciones, personas y cosas fantás-
ticas, pero también hará reaccionar a 
gente mal intencionada. Ten cuidado.

Aries

Libra

Géminis

Sagitario

Leo

Acuario

Tauro

Escorpión

Cáncer

Capricornio

Virgo

Piscis

21/03 al 19/04

23/09 al 22/10

21/05 al 20/06

22/11 al 21/12

23/07 al 22/08

20/01 al 18/02

21/03 al 19/04

23/10 al 21/11

23/08 al 22/09

19/02 al 20/03

21/06 al 22/07

22/12 al 19/01
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