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"/ A fin de trascender tiempos politicos, presentan el Programa Estatal

de Busqueda de Personas Desaparecidas y No Localizadas.

Fiesta a IO RIO GRANDE, ZAC.- Con la coronacién de Kimberly, inicia oficialmente la edicién

pics  gra nd

29 del Carnaval de Rio Grande; la jornada comenzé con la inauguracion oficial
@ delasfestividades, seguida por una emotiva ceremonia en el Teatro del Pueblo.

Colapsa acopio de frijol

LNZ

ZACATECAS, ZAC.- Productores de frijol de
Panuco, Morelos, Villa de Cos y Rio Gran-
de bloquearon desde mediodia hasta las
9:00 de la noche, de manera intermitente,
la carretera federal 45; exigen una solu-
cion real al colapso en el acopio de frijol

por parte de la federacion.

Los productores denuncian que las bode-
gas de Alimentacion para el Bienestar per-
manecen cerradas o saturadas, dejandolos
a merced de los intermediarios; ninguna au-
toridad los atendid, por lo que advierten que
su movimiento continuara los préximos dias.

fue el gobernador David Monreal, al parecer confirmaron que el tema sarampion
es real, pero que hay que seguir diciendo que todo va bien... PAG. 4
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AGENCIAS » FOTO: CORTESIA
M NOTA WASHINGTON, EU.- El reverendo
Jesse Jackson, uno de los lideres
mas influyentes del movimiento
1% TECAS por los derechos civiles en Esta-
dos Unidos, fallecié el martes a
los 84 afios, segun confirmd su

familia.

La Nota Zacatecas es un periédico de circulacion di- Pastor bautista y compafiero
gital de lunes a viernes; 18 de febrero de 2026, num. cercano de Martin Luther King Jr.
197. Calle Enrique Estrada 224, Av. Gonzalez Ortega, en la década de 1960, Jackson de-
Col. Sierra de Alica, Zacatecas, Zac., CP 98050. Nime- dicd su vida a luchar contra la dis-
ro de Reserva de Derechos al Uso Exclusivo otorgado criminacion racial y a ampliar los
por el Instituto Nacional del Derecho de Autor: 04- espacios politicos y sociales para
2021-090817041800-203. Certificado de Licitud de los afroestadounidenses.

Su familia destacd en un co-
municado: “Su inquebrantable
fe en la justicia, la igualdad y el
amor inspiré a millones de per-
Copyright © 2022 La Nota Zacatecas sonas, y les pedimos que honren
su memoria continuando la lucha
por los valores por los que vivid”.

Titulo y Contenido: en tramite. Responsable de conte-
nidos: Tania Rodriguez Briones.
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/acatecas presenta
Plan de Busqueda

ZACATECAS, ZAC.- En un paso de-
cisivo para enfrentar la crisis de
desapariciones en el estado, el
Gobierno de Zacatecas presentd
el Programa Estatal de Busqueda
de Personas Desaparecidas y No
Localizadas (PEBPZ).

Este documento no es solo
un plan administrativo, sino una
guia de trabajo construida "mano
amano" con los colectivos y fami-
lias buscadoras.

Durante el evento, el secreta-
rio general de Gobierno, Rodrigo
Reyes Muguerza, destac6 que
este programa busca trascender

TEXTO Y FOTOS: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- El delegado na-
cional del PRI en Zacatecas, José
Marco Antonio “Pepe” Olvera Ace-
vedo, asegurdé que el futuro politico
de México y de la entidad exige la
creacion de gobiernos de coalicion,
argumentando que el esquema ac-
tual de decisiones centradas en un
solo individuo ya no ofrece los re-
sultados que la ciudadania espera.

Durante su intervencién, Olve-
ra Acevedo sefiald que el formato
de gobierno de "un solo hombre o
mujer" esta superado y no es fun-
cional para los retos actuales. En
su lugar, propuso transitar hacia
gobiernos plurales donde las car-
teras de mayor importancia se dis-
tribuyan entre las fuerzas politicas
segun sus resultados electorales.

El delegado priista aproveché
el encuentro con los medios para
fijar postura sobre su rechazo a la
reforma educativa.

Pepe Olvera se manifesté en

los tiempos politicos.

Su objetivo es asegurar que
las futuras administraciones no
den ni un paso atras en las tareas
de localizacién y que exista una
responsabilidad continua de cara
a las victimas.

Esperanza

y certeza juridica

La Comisionada Nacional de Bus-
queda, Martha Lidia Pérez Gu-
mercindo, reconocio6 el esfuerzo
de Zacatecas por establecer esta
directriz. Sefialé que para que la
busqueda sea efectiva, es vital
la participacion de las familias,

quienes aportan la esperanzay la
presidn necesaria para acceder a
la verdad.

Pérez Gumercindo también
recordd que las leyes actuales
exigen areas especializadas,
como el analisis de contexto y
unidades dedicadas a casos de
"larga data" (personas desapa-
recidas hace muchos afios), para
dar respuestas reales a quienes
esperan en casa.

Cifras y compromisos

El Gobierno Estatal reporté avan-
ces significativos en el dltimo
afo.

Aumento en operativos
Las acciones de busqueda crecie-
ron un 200% entre 2024 y 2025.

Reduccidon de casos

En ese mismo periodo, las des-
apariciones disminuyeron en un
50%.

Presupuesto

y capacitacién

El programa prioriza fortalecer
los recursos técnicos y la forma-
cién del personal para que sepan
como actuar con sensibilidad y
eficiencia.

"Este programa naci6 de pla-
ticas y acercamientos reales con
las autoridades para hacerlo
realidad", compartié Guillermi-
na Camacho, representante de
los colectivos, quien agradecio el
apoyo de organismos internacio-
nales como la Unién Europeayy la
ONU en este proceso.

Un frente comun

Por su parte, el fiscal general de
Justicia, Cristian Paul Camacho
Osnaya, se comprometié a redo-
blar esfuerzos en la investigacién
y en la identificacion humana, un
area critica para dar paz a las fa-
milias que han recuperado a sus
seres queridos sin vida.

El programa incluye desde
mecanismos de busqueda inme-
diata hasta campafias de preven-
cién, buscando que la sociedad
se sensibilice y se convierta en un
aliado para evitar que mas perso-
nas desaparezcan en el estado.

Urge PRI a gobiernos de coalicion
by

W I

ZACATECAS

contra de la propuesta de reducir
materias en el bachillerato, sefia-
lando que esto "empobrece" la
formacién de los jovenes y busca
crear estudiantes "mas faciles de

administrar" en lugar de mas com-
petitivos.Ademas condend la falta
de campafias masivas de vacuna-
cion por parte del gobierno federal,
advirtiendo que el pais se encuen-

tra al borde de una crisis sanitaria
por brotes de sarampion que afec-
tan principalmente a la nifiez.

Compromisos

que obliguen

Para el lider priista, no basta con
aliarse para ganar elecciones; las
coaliciones deben presentar una
plataforma electoral unificada con
compromisos que sean vinculan-
tes por ley.

Esto, explicd, obligaria a los can-
didatos a cumplir sus promesas de
campafia una vez lleguen al poder.

Finalmente, el PRI exigi6 una
respuesta inmediata ante la situa-
cion de salud publica, demandan-
do la compra urgente de dosis
suficientes y la ampliaciéon de la
cobertura de vacunacién para con-
tener los contagios en el pais.
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cen gue en esta altura lo
unico que esperamos es que lle-
gue el viernes ;a poco no?
nion de zoom con la presidenta
Sheinbaum fue el gobernador
David Monreal, al parecer confir-
maron que el tema sarampion es
real, pero que hay que seguir di-
ciendo que todo va bien.

Quizas por eso, ya avanzaron en
el acuerdo con el sindicato de Sa-
luz al final del tunel, ya esta cerca.

Ojala que sea real y por piedad
asi le sigan con todos los incendios
como el de las, los y les maestros;
la Utzac y mas que se acumulen.

Ejemploclarofueloquevimosen
la carretera federal, donde otra
vez productores se plantaron a
generar un caos por horas que lle-
vO a molestiay mentadas de mami
para la Nueva Gobernanza.

Donde me cuentan la molestia,
pelitos y crisis crece es en Guada-

los Zapata y Saldivar se agudiza.

por: MARIA-NOTA

cro
IICEN...

Ya hasta temas de inhabilitacion
corren por los pasillos para tro-
narlos en el momento que el gru-
po INDECO quiera apretar en sus
pretensiones.

Hablando de pretensiones, Ro-
drigo Reyes ya se decant0 por
atenderlacapitalyserelaspirante
de Morena-Verde para la alcaldia.
Diiilicen que anda tan convencido
gue ya hasta en la radio defendio
la imposicion, perdon aspiracion
de Vero Diaz, quien ya ve como
su candidata a gobernadora.

Mejor andan viendo esas aspira-
ciones que los problemas como el
que manana, diiiiicen, estallara.

Eramos muches y pario la abue-
y les veterinarios de Zacatecas
anunciaron un paro estatal.

Exigiran mediante una marcha
cotra? Dignificacion a la medicina
vuelve una constante saldremos
muches a la calle, porque para
ofensas, la Nueva Gobernanza
oigan.

Mejor yo no ofendo y me retiro
por hoy, al fin que ya saben aqui
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Reconoce Norma Castorena
unidad del Sntsa

GUADALUPE, ZAC.- La unidad de
los trabajadores de la salud rindi6
frutos. Este 17 de febrero, el Sin-
dicato Nacional de Trabajadores
de la Secretaria de Salud (SNTSA),
Seccién 39, anuncié que se ha ga-
rantizado el pago del Programa
Estatal de Profesionalizacién de
Enfermeria y Trabajo Social, el
cual se hara efectivo durante la
primera quincena de marzo.

La Secretaria General, Norma
Angélica Castorena Berrelleza, re-
conocio6 la firmeza de la base tra-
bajadora, cuyas manifestaciones
y movilizaciones recientes fueron

SINDICATO NACIONAL DE TRABAJADORES
DE LA SECRETARIA DE SALUD

COMUNICADO DE PROFESIONALIZACION

de diélogo necesarios, rara que el Gobiemo del Estado y las instancias
fendieran la demanda y se operara para dar viabiidad al cumplimiento del

‘Segundo, es importante reconocer la gestén del Gobemador David Monreal Avila,
al escuchar Ia lucha y las demandas realizadas de parte de los trabajadores de salud;

eria y Trabajo Social se realizard la primera quincena de

or manifestar, que el pago del Programa Estatal de

personal mejor capacitado, estabiidad en
miento a las famias.

0 puntual de lo acordado y, como
nuestros derechos, siempre

MTRA. NORMA ANGELICA CASTORENA BERRELLEZA
SECRETARIA GENERAL

Guadalupe, Zacatecas a 17 de febrero de 2026

clave para visibilizar la demanda y
abrir los espacios de dialogo nece-
sarios con las instancias estatales
y federales.

Inversion en salud, no solo
un beneficio laboral
Castorena Berrelleza destacé que
este logro trasciende lo econémi-
co, pues la profesionalizacion del
personal se traduce directamen-
te en una mejor atencion para la
ciudadania. Entre los puntos clave
de este programa destacan: per-
sonal mejor capacitado que ga-
rantiza mayor seguridad en los
hospitales.

El cumplimiento de lo pacta-
do fortalece el sistema de salud y
brinda certidumbre a quienes cui-
dan de las familias zacatecanas.

Beneficia directamente a los
sectores que mas lo necesitan
dentro de la estructura operativa
de salud.

Reconocimiento

al dialogo

En el comunicado, el sindicato re-
conocio la gestion del gobernador
David Monreal Avila, quien escu-
ché las demandas de los trabaja-
dores para dar viabilidad financie-
ra al programa.

"Hoy demostramos que la uni-
dad si hace la fuerza", expresé
Castorena a través de sus redes
sociales, reafirmando que el sindi-
cato se mantendra atento al cum-
plimiento puntual de los acuerdos
pactados para el mes de marzo.

El SPAUAZ evita la huelga:
"'no" al estallamiento

gana el

TEXTOY FOTO: LNZ

ZACATECAS, ZAC.- Tras una inten-
sa jornada democratica, el Sindi-
cato de Personal Académico de la
Universidad Autbnoma de Zacate-
cas (SPAUAZ) determiné este mar-
tes no estallar la huelga. Los resul-
tados del plebiscito favorecieron
la aceptacion del proyecto de
convenio presentado por la parte
patronal, aunque la dirigencia sin-
dical advirti6 que el descontento
persiste entre el profesorado.

Crénica de la jornada
El proceso inici6 puntualmente
a las 8:00 de la mafana, con una
afluencia constante de docentes
en las urnas. La secretaria general,
Jenny Gonzdlez Arenas, subrayé
durante el dia que la participacion
libre, informada y secreta es el de-
recho fundamental para la defen-
sa de las conquistas laborales.
Para garantizar la transparencia
total, las votaciones contaron con
la fe publica del Jaime Arturo Casas
Madero, Notario Publico No. 42,
quien certifico la legalidad de cada
etapa, desde la apertura hasta el
cierre de urnas a las 18:00 horas.

Los nimeros del plebiscito
De un padrén total de 2 mil 792
personas, se registré una partici-
pacién de 1,814 docentes, supe-

PLEBISCITO 17 DE FEBRERO 2026

841

SPAUAZ

2023-2026

973 | 10

0l

R

S

NO  wuios|

CASILLAS

2023-2026

ol o o ol &

114 129 3 PLEBISCITO 17 DE FEBRERO 2026 | VOTANTES
103 127 TOTAL DEL PADRON| 2,792
98 119 1 51% 1,424
100 129 PORCENTAJE
111 106 1 (SI) ESTALLAMIENTO | 46.36 % 841
112 118 3 (NO) ESTALLAMIENTO | 5364 % 973
109 135 1 SUMA| 1,814
97 110 1 DIFERENCIA (SI'Y NO) 132
841 973®| 10 VETOS NULOS 0.55/% 10
PARTICIPACION 65.33|% 1,824
ABSTENCIONES 3467\% 968

rando el quérum legal de 1 mil
424. Los resultados finales del
conteo fueron: en contra del esta-
llamiento (no): 973 votos (53.64%)
y a favor del estallamiento (si):
841 votos (44.36%), mientras que
10 votos fueron nulos.

Aceptacion bajo protesta
Con este resultado, el SPAUAZ

acepta formalmente el proyecto
de convenio derivado de la au-
diencia en el Tribunal Laboral de
la Region Centro Sur. Este docu-
mento sera firmado y entregado
a la autoridad laboral para que
sea elevado a categoria de "cosa
juzgada", dando por terminado el
proceso de emplazamiento 2026.

Sin embargo, Jenny Gonzalez

Arenas fue enfatica al sefialar que el
resultado no debe leerse como una
claudicacién. "Los resultados refle-
jan que no estamos satisfechos con
los ofrecimientos y que seguiremos
luchando por nuestros derechos.
En estos procesos se respeta la de-
cisién de la mayoria, pero la lucha
no termina aqui; la lucha continta",
sentencio la lider sindical.
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yr— C oronan a Kimberlv en
musica y un ambiente de profunda

tradicién, dio inicio oficial la edi-

cién 29 del Carnaval, marcando el

comienzo de la maxima fiesta de e a rra n u e e a rn ava
la region con la solemne velada de

coronacion de su nueva corte real.

TEXTOY FOTOS: LNZ

it

Una noche de gala

y despedidas

La jornada comenzé con la inau-
guracién oficial de las festividades,
seguida por una emotiva ceremo-
nia en el Teatro del Pueblo. La co-
munidad despidié con gratitud y
carifio a Emily I, quien concluy6 su
reinado para dar paso a los nuevos
soberanos que representaran la
alegria riograndense durante este
carnaval.

Letras y tradicion: Juegos
Florales Nezahualcdéyotl
No todo fue fiesta y baile; la cultu-
ra tuvo un lugar protagénico con la
premiaciéon de los LIX Juegos Flo-
rales Nezahualcoyotl. En esta edi-
cion, el talento literario brillé con:
Aleida Guevara Castillo, ganadora
en la categoria de prosa poética y
Félix Zaid Esparza Soto, galardona-
do en la categoria de verso.

Un cierre con sello regio

Para broche de oro, el recinto vibro
con la energia de La Firma. La agru-
pacion regiomontana se entregé a

un publico que no dej6 de corear El comité organizador agrade-
sus éxitos, consolidando una no- Ci6 la asistencia de las familias y
Catastro , asistencia de lias
Predial che inaugural que promete ser el extendio la invitacion a seguir dis-
340 10 CRANSE 202 2 preludio de una celebracion inolvi- frutando de las actividades progra-
dable. madas para este carnaval.

Corte real:

Kimberly I: Su Graciosa Majestad y Reina del Carnaval.
Judith de la Riva: Alteza Real.

Karolina Molina: Princesal l.

Atsiry Bermudez: Princesa Il.

Iker I: Rey del Carnaval.

DESCUENTO v
JICIONAL [T
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VILLA DE COS, ZAC.- Con el fir-
me objetivo de dignificar los es-
pacios educativos y de vivienda
para los docentes, el alcalde Pier
Michel Rios Ruiz visité la comuni-
dad San Andrés para supervisar
los avances en la construccion
del cerco perimetral de la "Casa
del Maestro".

Esta obra representa el cumpli-
miento de un compromiso pacta-
do con la comunidad a finales del
afio pasado.

Lo que para algunos podrian
parecer acciones menores, para
los habitantes de San Andrés mar-
ca un antes y un después, ya que,
segun sefialaron, este espacio no
habia recibido mantenimiento o in-
version en afios anteriores.

Trabajo en equipo
El proyecto destaca por ser un es-
fuerzo compartido. Mientras el
Gobierno Municipal se encarga
del cerco perimetral para brindar
seguridad al inmueble, los padres
de familia ya se organizan para
continuar con la siguiente etapa: la
construccion de un bafio.
"Parecieran acciones peque-
fias, jpero nunca se le habia meti-
do mano a ese espacio! Seguimos
chambeando por nuestra gente",
expresd entusiasmado el primer

TEXTOY FOTO: LNZ

FRESNILLO, ZAC.- Con el objetivo
de brindar herramientas de segu-
ridad a las nuevas generaciones,
la Secretaria de Seguridad Publica
Municipal (SSPM) llevé a las aulas la
capacitacién “Uso responsable de
redes sociales e internet”, iniciando
estas jornadas en el plantel CECyTE
Fresnillo.

Esta iniciativa forma parte de
las estrategias de proximidad y
prevencién del Ayuntamiento de
Fresnillo, las cuales buscan no sélo
informar sobre el funcionamiento
de las plataformas digitales, sino
alertar sobre los riesgos reales que
pueden comprometer la integri-
dad de los estudiantes.

Durante la platica, se enfatiz6
que el manejo inadecuado de las
redes puede derivar en ciberdeli-
tos o impactar negativamente en la
salud mental de los jévenes.

Alejandro Acosta Pozos, titular

18 de febrero de 2026 (7]
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Cumple Pier Michel
compromiso en San Andrés

edil durante su recorrido de super-
vision.

El nuevo cerco perimetral prote-
ge la integridad fisica de los maes-
tros que residen en la comunidad.

Ademas se rescata un inmueble

de la SSPM, informd que en esta
primera etapa se capacitdé a 37
alumnos de segundo semestre.

"El objetivo es crear conciencia.
Estas conferencias se replicaran en
diversas instituciones educativas
para que los estudiantes sepan
identificar riesgos y navegar de for-
ma segura", detall6 Acosta Pozos.

Por su parte, la directora del CE-
CyTE, Wendy Rodriguez, agradecié
el respaldo de las autoridades mu-
nicipales.

Destacd que este tipo de inter-
venciones permiten que los alum-
nos comprendan las implicaciones
legales y personales de sus accio-
nes en la red, ofreciéndoles un pa-
norama mas critico y responsable.

Con estas acciones, el Gobierno
Municipal reafirma su compromiso
de trabajar de la mano con el sec-
tor educativo para fomentar en-
tornos digitales mas sanos para la
juventud fresnillense.

gue permanecio en el olvido por
administraciones pasadas.
Finalmente, gracias a esta ac-
cion se fortalece el vinculo entre
las autoridades municipales y los
comités de padres de familia.

Con estas acciones, la adminis-
tracion de Villa de Cos reafirma
que no hay obra pequefia cuando
se trata de mejorar las condiciones
de vida y educacién en las comuni-
dades rurales.

Buscan proteger a jovenes
contra ciberdelitos

PAGA Y GANA

CON TU PREDIAL

las personas poseedoras del boleto ganador podran
hacer el reclamo, presentando lo siguiente:

a.Boleto ganador y Recibo de Predial Correspondiente.
b.ldentificacion Oficial que compruebe la mayoria de

edad.

c.Comprobante de domicilio (preferentemente de

SIMAPARG).

2.En caso de gue la persona ganadora no sea la duefia
del predio ganador debera de firmar una solicitud del
premio otorgado por parte de las Autoridades y Notario

Publico.

3.La vigencia para el reclamo de los premios sera de 30
dias habiles contados a partir del dia siguiente de la Rifa.
Todo aquello no contemplado en las presentes bases,
sera determinado por el R. Ayuntamiento 2024-2027.

|| RIO

&@ GOBIERNO 2024 - 2027

- ||Catastro
E -ggﬂ y Predial

Q‘i’) GCOBIERNO RIO GRANDE 2024-2027
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CALERA, ZAC.- Este martes 17 de
febrero, la principal arteria vial del
estado se convirtié en el escenario
de una intensa movilizacion cam-
pesina. Productores de los muni-
cipios de Panuco, Morelos, Villa de
Cos y Rio Grande unieron fuerzas
para blogquear de manera inter-
mitente la carretera federal 45, a
la altura de la caseta de Calera, en
una jornada que se extendi6 hasta
las 9:00 de la noche.

Un inicio marcado

por la desesperacion

El movimiento comenzé alrededor
del mediodia, cuando decenas de
tractores y vehiculos de carga obs-
truyeron el paso de transportistas
y viajeros. La exigencia es clara:
una solucién real al colapso en el
acopio de frijol por parte de la fe-
deracién. Los productores denun-
cian que las bodegas de Alimenta-
cion para el Bienestar permanecen
cerradas o saturadas, dejandolos a
merced de los intermediarios.

Indiferencia
gubernamental

Uno de los puntos de mayor fric-
cion durante la jornada fue la nula
respuesta de las autoridades.
Segun los lideres del movimien-
to, durante las horas que duré el
plantén, ningln representante
gubernamental con capacidad de
decisidn se acercé para establecer
una mesa de didlogo o proponer

TEXTOY FOTO: LNZ

TEPECHITLAN, ZAC.- En un opera-
tivo de alta precisién, las Fuerzas
de Seguridad de los tres 6rdenes
de Gobierno lograron la desarticu-
lacién de una célula delictiva que
operaba en la region sur del es-
tado. El saldo de la accidn incluye
cuatro detenidos de origen fora-
neo y extranjero, asi como el de-
comiso de un arsenal que incluia
artefactos explosivos.

Los hechos se desencadenaron
este martes en la comunidad de
San Pedro Ocotlan. Elementos de
las Fuerzas de Reaccién Inmediata
Zacatecas (FRIZ), quienes realiza-
ban patrullajes en conjunto con
el Ejército Mexicano y la Guardia
Nacional, fueron sorprendidos por
civiles armados a bordo de una ca-
mioneta, quienes abrieron fuego
con armas largas.

Tras repeler la agresion, los
uniformados iniciaron una perse-
cucién que culminé con la captura
de los presuntos delincuentes, evi-
tando bajas dentro de las corpora-
ciones de seguridad.

Detenidos
y aseguramiento
La Mesa Estatal de Construccién
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Campesinos paralizan
la carretera federal 45

una solucién inmediata.

"Nos ignoraron todo el dia. No
hubo un solo acercamiento para
darnos una respuesta. Esto nos
obliga a tomar medidas mas dras-
ticas porque el campo no puede
esperar", sefialaron manifestantes
de la region de Rio Grande.

Tras levantar el bloqueo inter-

mitente a las 21:00 horas, los cam-
pesinos lanzaron una advertencia
contundente: la movilizaciéon se
mantendra por los proximos cua-
tro dias. Como parte de su estra-
tegia de presién, informaron que
permitiran el paso de vehiculos sin
el pago de peaje en puntos estra-
tégicos.

Caos vial

y rutas alternas

Aunque el flujo vehicular comen-
z6 a normalizarse durante la tar-
de, se recomienda a quienes via-
jen hacia el norte del estado (con
destino a Fresnillo o Durango)
gue tomen precauciones para los
dias venideros.

Desarticulan célula delictiva tras ataque
a fuerzas estatales en Tepechitlan

de Paz informé que los captura-
dos integraban una célula con
presencia de elementos de otros
estados y del extranjero, identifi-
cados como: Rubén N. (20 afios),
originario de Durango; Marvin, (24
afios) y Dalfrido, (18 afios), ambos
de nacionalidad guatemalteca, asi
como Jesus (25 afos), proveniente
de Veracruz.

El poder de fuego y la logistica
del grupo quedaron en evidencia
tras el conteo de lo asegurado en
el lugar de los hechos y dentro de
los vehiculos: 3 armas largas, 7

cargadores abastecidos y 90 car-
tuchos dutiles; 7 artefactos listos
para su uso; mas de 100 dosis de
diversas sustancias (cristal, cocai-
na y marihuana); tres unidades
automotrices (una camioneta
Chevrolet con reporte de robo, un
Chrysler 300 y una Toyota Sienna),
ademas de 63 estrellas metalicas
"ponchallantas".

Refuerzan

seguridad en la zona

Tanto los detenidos como los ob-
jetos asegurados fueron puestos
a disposicién de la Fiscalia General
de Justicia del Estado (FGJEZ) para
iniciar las indagatorias correspon-
dientes por delitos de orden fede-
ral y estatal.

Este golpe se suma a la estrate-
gia de seguridad que busca pacifi-
car las zonas limitrofes del estado,
donde la presencia de células con
integrantes extranjeros ha sido de-
tectada con mayor frecuencia en
los dltimos meses.
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CIUDAD DE MEXICO.- México
anuncié su intencidon de romper
tres récord Guinness antes del
inicio de la Copa del Mundo 2026,
con actividades que se llevaran a
cabo en Chiapas, Ciudad de Méxi-
co y Baja California Sur, iniciativas
que forman parte del programa
Mundial Social 2026, disefiado
para dejar un impacto mas alla
del evento deportivo y posicionar
al pais como un destino turistico
destacado.

El primer intento por estable-
cer un nuevo récord Guinness se
llevara a cabo el 27 de febrero en
el estadio Victor Manuel Rey, en
Chiapas, donde mas de 4 mil per-
sonas conformaran la imagen hu-
mana de una camiseta de futbol,
superando la marca actual que
pertenece a Bucaramanga, Colom-
bia, donde participaron 2 mil 891
personas.

La secretaria de Turismo de
México, Josefina Rodriguez Zamo-
ra, afirmdé que esta actividad es
parte de un legado que busca tras-
cender lo deportivo, destacando
que “este récord Guinness es uno
de los tres que tendremos con mi-
ras al Mundial. Es una oportunidad
para promocionar el turismoy for-
talecer la identidad mexicana”.

El segundo desafio se llevara a
cabo el 14 de marzo en el Z6calo
de la Ciudad de México, donde se
buscara romper el récord de “La
clase de futbol mas grande del
mundo”, que actualmente esta en
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Buscara México romper tres récord
Guinness antes del Mundial 2026

manos de Seattle, Estados Unidos,
con mil 038 participantes.

El tercer intento por establecer
un récord Guinness consistira en
la elaboracion de un mural futbo-
lero de 600 metros cuadrados en
Baja California Sur, previsto para
el 30 de mayo; proyecto al que se
le sumaran 10 mil 631 muralesy la
rehabilitacion de mas de 4 mil es-
pacios publicos en todo el pais.

Mundial Social

y legado deportivo

Ademas de intentar romper estas
marcas, el Mundial Social 2026,
inaugurado por la presidenta Clau-
dia Sheinbaum, el pasado 18 de
noviembre, contempla actividades

deportivas, culturales, gastroné-
micas y sociales dirigidas tanto a
mexicanos como a visitantes inter-
nacionales, con el objetivo de que
el Mundial tenga un impacto que
trascienda el calendario deportivo
y contribuya al posicionamiento
del pais como destino turistico.

Segundo Guillén Gordillo, se-
cretario de Turismo de Chiapas,
agradecio el respaldo del Gobierno
de México y destaco que el evento
posicionara al estado en una vitri-
na internacional sin precedentes,
al tiempo que refrenda al turismo
como una palanca de desarrollo
social que integra a comunidades,
gjidos y pueblos.

“Para nosotros, hablar de turis-

mo es hablar de desarrollo social.
Nuestra aspiracion es convertir-
nos en el destino mas importante
de México en el segmento de na-
turaleza, y hacia alla esta enfocada
nuestra estrategia. Chiapas es un
estado seguroy los vamos a recibir
como en casa”, expreso, al invitar a
participar y ser testigos del récord
que se busca romper.

Tradicién mexicana

de récords masivos

México tiene 2. mil récords Guin-
ness, muchos vinculados a haza-
fas colectivas que han proyectado
su culturay capacidad organizativa
a nivel internacional.

Entre los logros méas destaca-
dos se encuentra la mayor canti-
dad de personas bailando la can-
cién Thriller de Michael Jackson en
2009, con la participaciéon de 13 mil
957 personas en el Monumento a
la Revolucion.

Otros récords incluyen la en-
chilada mas grande del mundo (70
metros) en lztapalapa, la clase de
boxeo mas grande del mundo en
el Zécalo con 14 mil 299 asistentes
y la mayor exposicién de bordados
con 3 mil 106 piezas. Estas hazafias
reflejan la capacidad organizativa y
el espiritu colectivo del pais.
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a halitosis, conocida comunmente como mal

aliento, es una condicion mas frecuente de lo que

se cree. Afecta a personas de todas las edades y,
aunque suele tratarse como un problema menor o
meramente social, en realidad puede ser una sefal
de procesos que ocurren dentro del cuerpo.

Combatirla sélo con pastillas de menta o enjua-
gues bucales es como tapar una alarma sin atender
la causa. Casi siempre, el origen del mal aliento se
encuentra en la propia boca. Restos de alimentos,
placa dentobacteriana, caries no tratadas y enferme-
dad de las encias crean un ambiente propicio para
bacterias que producen compuestos sulfurados vo-
|atiles, responsables del olor desagradable.

La lengua, especialmente su parte posterior, fun-
ciona como un verdadero reservorio de estos mi-
croorganismos. La saliva juega un papel central. Su
funcién no es sélo ayudar a masticar y hablar, sino
también limpiar de forma natural la boca. Cuando
disminuye su produccion —una condicion conocida
como xerostomia o boca seca—, las bacterias prolife-
ran con mayor facilidad.

Esto ocurre durante el suefio; por eso el aliento
matutino es comun, pero también puede presentar-
se por deshidratacién, estrés, consumo de ciertos
medicamentos o respiracion bucal. Sin embargo, no
todo se explica desde la odontologia.

En un porcentaje menor de casos, la halitosis tiene
un origen sistémico. Alteraciones digestivas, infeccio-
nes respiratorias crénicas, problemas hepaticos o re-
nales, e incluso diabetes mal controlada pueden mo-
dificar el olor del aliento. Aqui, la boca actua como un
reflejo del estado general del organismo, enviando
sefales que no deben ignorarse.

El problema es que muchas personas normalizan
el mal aliento o recurren a soluciones temporales.
Esto retrasa la atencion y permite que los problemas
de salud avancen. La halitosis, aunque parece un
problema menor, puede afectar la calidad de vida y
la autoestima, ademas de ser un posible indicador

;Donde esta el problema
del mal aliento? Mas alla
de la menta y el enjuague

® Alfredo Salazar
de Santiago

Universitario de corazon y UAZteco
por conviccion con algunos lustros

formando universitarios para el fu-
turo como mi principal contribucion
en los ultimos afios. Soy Doctor en
Ciencias Bioldgicas y me interesa el
analisis de nuestra realidad y cémo
se vive en México y Zacatecas.

de enfermedades ocultas.

La prevencidn es directa, pero exige constancia.
Cepillarse adecuadamente los dientes, limpiar la len-
gua, usar hilo dental y mantener una hidratacién su-
ficiente son medidas basicas. A ello se suman las re-
visiones periddicas con el odontélogo, quien puede
identificar caries, enfermedad periodontal o prétesis
mal ajustadas.

Cuando el origen no es bucal, el trabajo conjunto
con otros profesionales de la salud permite llegar al
diagndstico correcto. Aqui entra la alfabetizacién en
salud. Comprender qué es la halitosis, por qué apa-
rece y cuando buscar ayuda permite tomar decisio-
nes informadas. No se trata de sentir verglienza, sino
de reconocer que el cuerpo comunica desequilibrios
de distintas formas. La salud integral implica mirar
mas alla de los sintomas visibles.

El aliento es una de esas sefiales silenciosas que
revelan habitos, estilos de vida y, en ocasiones, en-
fermedades. Atenderlo oportunamente evita compli-
caciones mayores y mejora el bienestar general. Al fi-
nal, el mal aliento rara vez es el verdadero problema.
Es, mas bien, un mensajero. Escucharlo con atencion,
acudir a evaluacién profesional y adoptar habitos sa-
ludables transforma una molestia cotidiana en una
oportunidad para cuidar mejor de uno mismo. Por-
que la solucion no esta en esconder el olor, sino en
entender su origen. Al tiempo.
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Aries

21/03 al 19/04

Dejas atras algo que te ha trai-
do zozobra por mucho tiem-
po; lo dejas a sabiendas de
gue te costara mucho trabajo
volver a empezar.

ROSCOPOS

Tauro
21/03 al 19/04

)e
Estas en el umbral de una ce-
lebracion por el gusto de dis-
frutar. Te reunes con alguien
muy importante para hablar
del pasado.

P S Nl

Géminis
21/05 al 20/06

Se terminan las dudas, ya sea
respecto al amor o al tema
laboral. Inicia una etapa de
abundancia y prosperidad
que te elevara la vibracion.

RV i .
B0~} Cancer
o\ *‘ ) J 2v06al 22107

El pasado vuelve, pero esta
vez para darte luz sobre un
viejo asunto que te mantenia
atrapado sin dejarte avanzar.

-

: )5?’\ b E'%’ !;E7Oal 22/08

Caeran las vendas de los 0jos,
aunque tal vez con decepcion
o dolor veras las verdaderas
intenciones de alguien que
traté de engafarte.

Virgo
23/08 al 22/09

Cierras un ciclo con grandes y
profundos cambios econdmi-
cos y emocionales. Ten pre-
sente que todo llega en tiem-
po divino.

Libra
23/09 al 22/10

Con muy buena estrella se te
plantea un negocio que pudie-
ra dar rendimientos en el me-
diano plazo, pues te ven como
una persona seria y confiable.

Escorpion
v\ 23/10 al 21/11
Hay un triunfo para ti no muy
lejano. Lo celebraras con la
gente que te rodea, pues aun-

que tu eres el directamente
favorecido.

Sagitario
22/11al 21712

Una persona que esta lejos de
ti esta pasando por un perio-
do de reajustes que implican
sentimientos y tal vez cambio
de domicilio.

,.. Capricornio
o) Carcere

Este no es un buen momento
para que hagas movimientos
de ningun tipo, no son acon-
sejables transacciones ni gas-
tos superfluos.

S Acuario
.'”; f ! 20/01 al 18/02
Probablemente te asalte la
duda de si estads en buen ca-

mino o no, los hechos mismos
te responderan.

Piscis
19/02 al 20/03

Dejas atras una etapa de du-
das, conflictos e indecision y
eso te redituara altamente,
pues ademas de sentirte muy
feliz atraeras fortuna.
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JUNTOS
usieuee SONALIKA
K'Y :Como participar?

* Importante: Ser mexicano y mayor de 18 anos

> Quién eres y donde trabajas la tierra.

> Qué cultivas.

> Por que necesitas un tractor.

> Como cambiaria tu vida y la de tu comunidad si lo tuvieras.

> Poner un escrito que nos ceda los derechos del video para poder repostearlos y usarlos para promaocion.

7y Publicatuhistoria || Etiquetaysiguea
/2 ovideoentu -~

perfil de Facebook tamhién sigue a:

(modo pl.'lb|i00). facebook.com/SonalikadeMexico
instagram.com/sonalikamx
youtube.com/@sonalikamx
tiktok.com/@sonalikamx

ﬂ Graba un video (de maximo 2 minutos) donde cuentes:

jAnimalos a reaccionar, compartir y comentar en tu publicacion!

(Los “me gusta” y comentarios contaran como apoyo, pero no seran el unico factor para ganar.)

'\ L fg Invita a tus amigos a seguir las paginas oficiales de Mi Tierra y Sonalika de México.

Vigencia: De noviembre 2025 a Marzo 2026




