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lamentable que el gobernador David
Monreal no saliera a dar la cara,
a declarar publicamente o mostrar
respaldo a los municipios de su estado afectados
por la ola de violencia que envuelve al pais; como
siempre Rodrigo Reyes, tuvo que dar la cara...
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Incendia el pais detencidon y
abatimiento de El Mencho

LNZ
ZACATECAS, ZAC.- Desde las 7:00 de la ma-
Aana de este domingo se registraron al me-
nos 252 bloqueos carreteros en todo el pais
con vehiculos incendiados, ponchallantas
y enfrentamientos armados en respuesta
por el abatimiento de £/ Mencho, fundador
y lider del Cartel Jalisco Nueva Generacién
(CJNG).

El gobierno federal informo que fueron afec-
tados Aguascalientes, Baja California, Chia-
pas, Colima, Estado de México, Guanajuato,
Guerrero, Hidalgo, Michoacan, Nayarit, Nuevo

Ledn, Oaxaca, Puebla, Quintana Roo, Sinaloa,
Tabasco, Tamaulipas, Veracruz y Zacatecas.

La Sedena informd que el operativo se pla-
ned y ejecutd en Tapalpa, Jalisco, tras llevar a
cabo trabajo de inteligencia con la colabora-
cion del gobierno de EU.

En el operativo resultaron cuatro integran-
tes del CJNG fallecidos en el lugar y tres he-
ridos de gravedad, quienes perdieron la vida
durante su traslado via aérea a la Ciudad de
México; entre estos ultimos se encuentra
Rubén Nemesio N, £/ Mencho.
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Bloquean carreteras de Jalisco,
Michoacan y Guanajuato

*TEXTO Y FOTOS: AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- Diversos
bloqueos carreteros, quema de
vehiculos, dispersién de pon-
challantas y reportes de enfren-
tamientos en Jalisco, Michoacan
y Tamaulipas se registraron la
mafiana de este domingo 22 de
febrero de 2026.

De acuerdo con los primeros
reportes, las afectaciones comen-
zaron desde las primeras horas
del dia, mientras que en algunas
regiones hubo tiroteos desde
la madrugada. Autoridades es-
tatales y federales desplegaron
operativos coordinados para res-
tablecer el orden y liberar vialida-
des.

Hasta el momento no se ha
confirmado oficialmente el niUme-
ro de personas detenidas ni lesio-
nadas derivadas de estos hechos.

Tamaulipas

En Reynosa, alrededor de las 8:20
horas se reportaron bloqueos en
distintos puntos de la ciudad. Las
afectaciones se concentraron en
el Libramiento Matamoros-Mon-
terrey y la Carretera San Fernan-
do, generando incertidumbre en-
tre conductores y caos vial.

Jalisco

Fuerzas federales desplegaron un
operativo en Tapalpa que ha de-
rivado en enfrentamientos en la
zona. A raiz del operativo, en dis-
tintos puntos de esa regién y en
otros puntos de Jalisco individuos
han quemado y atravesado vehi-

culos para inhibir la accion de las
autoridades.

El gobernador Pablo Lemus
informd que: “He dado la instruc-
cion de instalar de inmediato la
mesa de seguridad con autorida-
des de los tres niveles de gobier-
no y activar el cédigo rojo con el
fin de inhibir actos contra la po-
blacién”

Michoacan

La Secretaria de Seguridad Pu-
blica de Michoacan informé que
se mantienen acciones operati-
vas en coordinacién con fuerzas
federales, reforzadas con moni-
toreo permanente a través del
C5.

El C5 Michoacan detallé afec-
taciones en multiples regiones,
entre ellas Jiquilpan, Sahuayo,
Patzcuaro, Uruapan, Zamora, La
Piedad, Apatzingan, Buenavista
y Aguililla, donde se reportaron
guema de vehiculos y unidades
atravesadas en carreteras estra-
tégicas.

En una decena de municipios
de Michoacan, se registraron nar-
cobloqueos, con la quema de ve-
hiculos comerciales y particulares.
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Caida de

jornada

TEXTO: LNZ FOTOS: CORTESIA

ZACATECAS. Lo que comenzé
como un operativo quirdrgico en
las profundidades de Jalisco ter-
mino por fracturar la tranquilidad
de Zacatecas. El abatimiento de
Rubén “N", alias “El Mencho”, lider
maximo del Cartel Jalisco Nueva
Generacion (CJNG), ha sumergido
a la region en una de las jorna-
das mas complejas de los ultimos
afios, con un estado parcialmen-
te paralizado por narcobloqueos,
ataques a instituciones y la cance-
lacion de eventos masivos.

El operativo: El fin

de un objetivo prioritario
De acuerdo con informacion ofi-
cial de la Secretaria de la Defensa
Nacional (Sedena), la caida del li-
der criminal fue el resultado de un
"minucioso trabajo de inteligen-
cia" que involucré al Centro Na-
cional de Inteligenciay a la Fiscalia
General de la Republica (FEMDO).
La operacion, ejecutada en el mu-
nicipio de Tapalpa, Jalisco, contd

‘El Mencho” desata

de terror en Zacatecas
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con el apoyo de aeronaves de la
Fuerza Aérea y Fuerzas Especiales
del Ejército Mexicano.

El enfrentamiento fue feroz.

Al ser localizados, los integrantes
del grupo delictivo atacaron a los
militares, quienes repelieron la
agresion. El saldo en el lugar fue

de cuatro civiles armados abati-
dos y tres heridos de gravedad.
Entre estos ultimos se encontra-
ba Rubén “N”, quien, a pesar de
los esfuerzos por trasladarlo via
aérea a la Ciudad de México para
recibir atencién médica, perdio la
vida en el trayecto. En el sitio se
aseguro un arsenal de guerra que
incluia lanzacohetes con capaci-
dad para derribar aeronaves y ve-
hiculos con blindaje artesanal.

Cabe destacar que la Sedena
reconocié que esta operacién se
vio fortalecida por la cooperacion
bilateral con los Estados Unidos,
pais que proporcioné informacién
complementaria para la ubicacion
del objetivo.

Sobre ello, mediante un comu-
nicado oficial en la red social X, la
vocera de la Casa Blanca, Karoline
Leavitt, confirmd que el gobierno
de los Estados Unidos propor-
ciond apoyo de inteligencia clave
para la operacién en Tapalpa, Ja-
lisco.

Leavitt destacé que el lider
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del CJNG era un objetivo priori-
tario por ser uno de los principa-
les traficantes de fentanilo hacia
territorio estadounidense. En su
mensaje, subrayd la postura del
Presidente Trump:

"El Presidente Trump ha sido
muy claro: los Estados Unidos se
aseguraran de que los narcoterro-
ristas que envian drogas mortales
a nuestra patria se vean obligados
a enfrentar la ira de la justicia que
tanto merecen”.

Asimismo, record6 que el CJNG
fue designado el afio pasado
como una Organizacién Terrorista
Extranjera y agradeci6 al Ejército
Mexicano por la exitosa ejecucion
del operativo que dejé un saldo
de cuatro delincuentes abatidos,
tres heridos y dos detenidos.

Zacatecas: el campo

de batalla secundario

Dada la colindancia con Jalisco, el
estado de Zacatecas recibio el im-
pacto inmediato de la respuesta
criminal. Desde las primeras ho-
ras del domingo, la Mesa Estatal
de Construccién de Paz, liderada
por el Gobernador David Monreal
Avila, se declaré en sesién perma-
nente.

El Secretario General de Go-
bierno, Rodrigo Reyes MuguUer-
za, confirmd que la violencia se
manifestd a través de bloqueos
carreteros y ataques coordina-
dos. Los municipios de Juchipila,
Tlaltenango, Jalpa, Momax, Villa-
nueva y Tabasco reportaron el
cierre de vias con vehiculos in-
cendiados. Incluso, se detectaron
reportes de maquinaria pesada
intentando destruir tramos ca-
rreteros en las zonas colindantes
para frenar el despliegue de la
Guardia Nacional.

La infraestructura guberna-
mental también fue blanco de
agresiones. Se confirmaron in-
cendios y ataques a las sucursales
del Banco del Bienestar en Apo-
zol, Juchipila, Moyahua y El Teul
de Gonzalez Ortega. En el ambito
comercial, se reporté el incendio
de una Farmacia Guadalajara, ele-
vando el nivel de alerta entre la
poblacién civil.

Poco antes de las 10:00 de la
noche en Tepechitldan también
fue incendiado en el Banco del
Bienestary de acuerdo con videos
que circulan en redes sociales,
también se escucharon detona-
ciones de arma de fuego, sin que
las autoridades hayan dado mas
detalles.

Minutos después, se confirmo
que el Banco del Bienestar en
Mezquital del Oro también fue in-
cendiado.

En Transito Pesado, también
se incendidé un vehiculo de carga
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COMUNICADO

A la comunidad universitaria:

Ante los hechos recientes en materia de seguridad
registrados a nivel nacional y considerando a la
comunidad universitaria que se desplaza desde otros
municipios o entidades, la Universidad Auténoma de
Zacatecas recomienda evitar traslados en tanto se
normaliza la situaciéon y se dispone de informacion
oficial actualizada.

La UAZ se mantiene en comunicacién permanente con
las autoridades corresp

1

tes y dard seguimiento
puntual a las indicaciones que se emitan, privilegiando
en todo momento la seguridad y el bienestar de la
comunidad universitaria.

Se exhorta a mantenerse al tanto de los canales
oficiales institucionales, a fin de recibir informacién

' Defensa g

Comunicado de Prensa No. 03

La Secretaria de la Defensa Nacional informa sobre una
operacién para la detencion de Rubén “N” (a) Mencho.

Lomas de Sotelo, Cd. Méx. a 22 de febrero de 2026.- se hace
del conocimiento a la opinién publica que, con trabajos de
inteligencia militar central, del Centro Nacional de Inteligencia y
de la Fiscalia General de Republica (FEMDO), Fuerzas Especiales
del Ejército Mexicano planearon y ejecutaron una operaciéon en
Tapalpa, Jal., en la que intervinieron diversas aeronaves de la
Fuerza Aérea y la Fuerza Especial de Reaccion Inmediata de la
Guardia Nacional para lograr la detencién de Ruben “N”
(a) Mencho.

oportuna.

Atentamente

Innovacién, Compromiso e Inclusién

Dr. Angel Roman Gutiérrez
Rector

Zacatecas, Zac., 22 de febrero de 2026
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COMUNICADO

IMPORTANTE

Ante los acontecimientos recientes en el pais y en la zona del Cafién, se
informa a la poblacién de nuestro municipio que, de manera preventiva,
se recomienda permanecer en sus hogares, evitar salidas que no sean
necesarias y resguardarse hasta nuevo aviso, priorizando en todo
momento la seguridad de sus familias.

Asimismo, se exhorta a mantenerse atentos Gnicamente a la informacion
emitida por los canales oficiales.

La prevencion y la responsabilidad de todas y todos son fundamentales
para preservar la tranquilidad de nuestro municipio.

o Margarita
Al V272

Durante esta operacién, personal militar fue atacado, por lo
que en defensa de su integridad repelieron la agresion,
resultando cuatro integrantes del grupo delictivo “CJNG”
fallecidos en el lugar y tres heridos de gravedad, quienes
perdieron la vida durante su traslado via aérea a la Ciudad de
México; entre estos Gltimos se encuentra Ruben “N” (a) Mencho,
sin embargo, seran las autoridades correspondientes las que se
encargaran de las actividades periciales para su identificacién.

Ademas de lo anterior, fueron detenidos otros dos
integrantes de esta organizacién delictiva y fue asegurado
diverso armamento y vehiculos blindados, entre los que se
encuentran lanzacohetes capaces de derribar aeronaves y
destruir vehiculos blindados.

anuel Avila Camacho, Esq. Av. Industria Miltar S/N, Col, Lomas e Sotelo, CP.11200, Miguel Hidaigo, Cd. Méx
Tel: (55) 2122 8800 www.gob.mx/defensa

Secretaria de la Defensa Nacional

n Karoline Leavitt &

The United States provided intelligence support to the Mexican

palpa, Jalisco, Mexico,
in which Nen $ 2 121 Cervantes, an infamous drug lord
and leader in the Jalisco New Generation Cartel, was eliminated. ‘El
Mencho’ was a was a top target for the Mexican and United States
government as one of the top traffickers of fentanyl into our homeland. Last
year, P ent Trump rightfully designated the Jalisco New Generation
Cartel as a Foreign Terrorist Organization — because that’s exactly what it
is. In this operation, three additional cartel members were killed, three were

government in order to a with an operation in

wounded, and two were arrested.

President Trump has been very clear — the United States will ensure
narcoterrorists sending deadly drugs to our homeland are forced to face the

wrath of justice they have long deserved.

The Trump Administration also commends and thanks the Mexican military
for their cooperation and successful execution of this operation.

pesada; el responsable fue dete-
nido.

Municipios en alertay

con restriccion de transito
Ante la escalada de violencia, di-
versos ayuntamientos y autorida-
des de seguridad han emitieron
alertas directas a la poblacién. El
llamado general es a la "autorres-
guardo"y a evitar el uso de vias de
comunicacién federales.

En Monte Escobedo las au-
toridades locales solicitaron a la
poblacion permanecer en sus ho-
gares y no salir a menos que sea
una emergencia extrema, debido
a la alta peligrosidad en las carre-
teras que conectan con Huejucar
y Mezquitic, Jalisco.

En Tepechitlan, el ayuntamien-
to recomendo el resguardo total
y suspendio todas las actividades
publicas para minimizar la exposi-
cion de las familias en las calles.

@ LULO
= Marganta

Lamentablemente durante esta accion militar, tres
elementos de la institucién resultaron heridos, quienes de igual
forma fueron trasladados a instalaciones sanitarias de la Ciudad
México, para su atencién médica de urgencia.

Cabe hacer mencién que, para la ejecucion de esta
operacién, ademas de los trabajos de inteligencia militar central,
dentro del marco de coordinacién y cooperacién bilateral con los
EUA, se contdé con informacién complementaria por parte de
autoridades de ese pais.

En estos momentos se estan concentrando elementos de la
Guardia Nacional y tropas del Ejército del centro del pais y
estados aledafios a Jalisco, para reforzar la seguridad de esta
entidad federativa.

Con estas acciones la Secretaria de la Defensa Nacional
refrenda su compromiso de contribuir al fortalecimiento de la
seguridad de México.

Ejército, Fuerza Aérea y Guardia Nacional, la Gran Fuerza de México.

-0-0-0-0-0-

A Maza i

o, Esq. Av. Industria Militar S/N, Col. Lomas de Sotelo, CP.11200, Migus
mx/defensa

El Ayuntamiento de Moyahua
de Estrada pidi6 a la poblacion
mantenerse alerta y evitar la cir-
culacion en el centro y zonas co-
merciales tras los ataques regis-
trados a instituciones bancarias.

Las autoridades de la Mesa de
Construccion de Paz y los gobier-
nos locales han identificado los
siguientes puntos como zonas de
alto riesgo, exhortando a no circu-
lar por ellos:

- Zona de los Cafiones: Juchipi-
la, Jalpa, Tlaltenango y Tabasco. Se
reportan bloqueos intermitentes
y presencia de vehiculos incendia-
dos.

- Zona Valparaiso y Tepetongo:
Alerta maxima en las salidas hacia
el estado de Jalisco.

- Carretera Huejucar - Monte
Escobedo: Bloqueo total reporta-
do en las curvas de San Rafael y
Las Bocas. Se advierte que es im-
posible y sumamente peligroso el

trénsito en este tramo.

- Villanueva y Momax: Se reco-
mienda no utilizar las rutas que
conectan con la capital del estado
y las zonas limitrofes con Aguas-
calientes.

Municipios con
suspension de servicios
de recolecciéon

Como medida de seguridad para
los trabajadores de servicios
publicos y para evitar bloqueos
adicionales en las calles, los si-
guientes municipios pidieron a
la poblacién mantener sus dese-
chos dentro de sus hogares: Ta-
basco, Tepechitlan, Tlaltenango,
Moyahua

Clases Remotas

Se exhorta a estudiantes y docen-
tes de las siguientes regiones a no
acudir a los planteles y permane-
cer en sus municipios de residen-



cia en Jalpa, Jerez, Tlaltenango y
Nochistlan, Valparaiso, Ermita de
Guadalupe (Jerez), Apulco y Lagu-
na Grande (Monte Escobedo).

El Carnaval de Rio Grande:
La alegria interrumpida
Uno de los golpes mas sentidos
para la vida social del estado fue
la cancelacion del cierre del Car-
naval Rio Grande 2026. Lo que
debia ser una noche de fiesta con
la presentacion estelar de Virlan
Garcia y una corrida de toros, se
transformd en un silencio preven-
tivo.

El propio artista, Virlan Garcia,
difundié un video en redes socia-
les explicando la situacién: "des-
graciadamente, por cuestiones
de traslado y logistica, no vamos
a poder cumplir con el cierre del
carnaval. Ya andamos por aqui
cerquitas, pero por seguridad y
logistica no se va a poder". El can-
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tante lament6 no poder llegar al
Teatro del Pueblo y prometio re-
poner la fecha.

Un estado

bajo resguardo

La paralisis para este lunes es casi
total en la region sur. Las medidas
preventivas incluyen: educacion a
distancia: La Secretaria de Educa-
cion, el SNTE Seccion 58 y la UAZ
(Unidad de Ingenieria y Prepas)
determinaron que las clases en
Jalpa, Jerez, Tlaltenango, Nochist-
lan y Valparaiso seran estricta-
mente virtuales para evitar trasla-
dos de alumnos y maestros.

Se suspendieron servicios mu-
nicipales en los ayuntamientos de
Tabasco, Tepechitlan, Tlaltenango
y Moyahua, pues estos anuncia-
ron el cierre de sus presidencias
municipales y areas administra-
tivas. Se suspendieron servicios
basicos como la recoleccion de

basura, DIF y unidades de salud,
operando Unicamente urgencias.

Restricciones del INE

El Instituto Nacional Electoral en
Zacatecas suspendid el servicio
en sus 17 modulos itinerantes.
Solo las 6 sedes fijas (Zacatecas,
Guadalupe, Fresnillo, Jerez y Rio
Grande) atenderan de 8:00 de la
mafiana a 15:00 horas.

Declaratoria de dia inhabil
Derivado de la situaciéon de emer-
gencia y con el objetivo de garan-
tizar la seguridad de los usuarios
de la justicia y del personal ad-
ministrativo y jurisdiccional, el
Poder Judicial del Estado emitié
una determinacién oficial: “Se ha
declarado el lunes 23 de febrero
de 2026 como dia inhabil para los
organos jurisdiccionales y admi-
nistrativos del Poder Judicial del
Estado de Zacatecas”.

Como consecuencia de esta
declaratoria, no correran térmi-
nos ni plazos legales durante esta
jornada, lo que significa que los
procesos judiciales se reanudaran
de manera formal hasta que las
condiciones de seguridad lo per-
mitan.

La medida aplica para todos
los distritos judiciales del estado,
especialmente para aquellos ubi-
cados en las zonas de mayor con-
flicto (sur y centro de la entidad),
donde los traslados representan
un riesgo latente.

El Gobierno de Zacatecas ha
reiterado su respaldo a la estra-
tegia de la Presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo y ha pedido a
la ciudadania informarse Unica-
mente a través de canales oficia-
les, desmintiendo rumores como
el incendio de un restaurante en
Moyahua, para evitar el panico
masivo.
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unes, iniciamos con tristeza,

con crisis nacional. La insegu-
alcanza a todos los estados, la reali-
dad es que se demostrd que somos
muy vulnerables, mas en temas de
seguridad.

Mas lamentable que el goberna-
dor David Monreal no saliera a dar
la cara, a declarar publicamente o
mostrar respaldo a los municipios
uno de los municipios del sur, tu-
vieron que sortear su realidad, muy
muy adversa por cierto.

Hasta el obispo Sigifredo Norie-
ga se manifesto, diiiicen, que en
oracion, cuerpo y alma. De la Nue-
va Gobernanza solo el “bombero”
aparecio.

Fue Rodrigo Reyes quien normal,
tuvo que dar la cara, no dijo mucho,
pero reconocio el problema que
mas no hizo. Dejaron solas las re-
giones afectadas.

Carreteras, tiendas de convenien-
Cia y hasta Bancos del Bienestar
fueron afectadas, incendiados e in-

por: MARIA-NOTA

cro
IICEN...

cen que el miedo se respiraba y el
gobierno nomas no actuaba oigan.

Por cierto, en Rio Grande el presi-
dente municipal y su ayuntamiento
decidieron suspender las activida-
tosa y de muy buenos resultados.

Sin embargo, la decision fue que
todo se suspendia, mas alla del éxi-
Mario Cordoba no titubed e instru-
yo que todo quedaba cerrado, la
gente es primero.

Donde a medias decidieron fue en
gobierno estatal. Diiiicen que no
saben aun cual es la situacion labo-
ral y escolar en Zacatecas, hoy todo
es nervio e incertidumbre.

Donde no la hubo y para cerrar
ya sin darle vueltas firmo su afilia-
cion al PRIy dijo que, modo futbol,
asegurd que de la banca hasta el
goleador esta listo para jugar.

Yo mejor ya no juego y me despi-
do, al fin que aqui no todo es cier-
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Deporte, adrenalina y arte se viven
en El Carnaval Rio Grande 2026

TEXTO Y FOTO: LNZ

RIO GRANDE, ZAC.- El espiritu del
Carnaval sigue uniendo a la regién
con una agenda llena de energia
gue este fin de semana logré con-
vocar a cientos de familias. Entre
motores, combates y expresiones
artisticas, la festividad reafirma su
lugar como el evento mas impor-
tante de la zona.

Rugen los motores

en el Duff’s Fest

Uno de los grandes atractivos fue el
Duff's Fest, un evento que hizo vi-
brar a los asistentes con el sonido
de bocinas y el rugir de potentes
motores. Decenas de participan-
tes lucieron sus vehiculos en diver-
sas categorias, destacando estilos:
JDM, euro style, euro multimarcas
y asiaticos.

También se pudieron apreciar
camionetas clasicas y modificadas,
americanos custom tuning y los tra-
dicionales VW Air Cooler.

Se realizaron competencias de
SPL y Open Show que pusieron a
prueba los sistemas de sonido.

Talento y adrenalina:

La actividad fisica y el arte urbano
también tomaron las calles. En el
ambito deportivo, el Muay Thai
atrajo las miradas con combates de
alto nivel donde participaron equi-
pos locales de la Academia Lobo’s,

asi como invitados de otros munici-
pios y del estado de Durango.

Por otro lado, el programa "Van-
guardias de la Juventud" se convir-
ti6 en el escenario perfecto para el
derroche de talento de jévenes de
Rio Grande y municipios vecinos. A
través de las letras, el arte visual y el
dominio de las patinetas, la juven-
tud riogense y regional mostrd su
capacidad de expresion artistica.

Mahana

deportiva

La jornada inici6 temprano este
domingo con la Carrera Pedestre
2026, la cual conté con la participa-
cion de cientos de corredores. Las
autoridades organizadoras felici-
taron a los ganadores, destacando
la gran convocatoria y el ambiente
familiar que prevalecié durante la
competencia.
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Facilita Ayuntamiento de Nieves tramites
de "Produccion para el Bienestar”

TEXTOY FOTOS: LNZ

GENERAL FRANCISCO R. MUR-
GUIA, ZAC.- Con la prioridad de
acercar los servicios basicos vy
programas federales a los habi-
tantes de "Nieves", el Gobierno
Municipal encabezado por José
Nieves Balderas Sanchez, anun-
cié la instalacion de una unidad
movil para la recepcion de do-
cumentos del programa Produc-
cién para el Bienestar (antes Pro-
campo).

Esta iniciativa es fruto de las
gestiones realizadas por el al-
calde Balderas Sanchez y la dis-
posicion del Ing. José de JesUs
Castelo Ozuna, logrando que los
productores locales cuenten con
un punto de atenciéon cercano
para facilitar su incorporacién al
padrén de beneficiarios.

TEXTOY FOTO: LNZ

VILLA DE COS. Con el objetivo
de fortalecer la infraestructura
hidrica en los hogares del mu-
nicipio, el alcalde Pier Michel

Sede y fechas

de atencidn

La oficina moévil se encuentra ins-
talada en la Estancia del Abuelo,
donde personal capacitado reci-
be la documentacién necesaria.

El periodo de atencién es del
17 de febrero al 6 de marzo y
para mantener un control efi-
ciente y evitar esperas prolonga-
das, se estan asignando turnos
conforme vayan llegando los in-

Impulsa Pier Michel
estrategia contra el desabasto de agua

Catastro
y Predial

RUPOS
{\H?LNERABLES

Rios Ruiz encabezé la entrega
de apoyos como parte del pro-
grama estratégico "SIMAP te
apoya".

En esta etapa, se realizd la en-
trega de 100 juegos de tinacos y
bombas sumergibles, herramien-
tas clave para que las familias
locales puedan asegurar el alma-
cenamiento y presién del vital li-
quido en sus viviendas.

Facilidades

para las familias

El alcalde destacd que estos equi-
pos cuentan con un esquema de
financiamiento accesible, permi-
tiendo a los usuarios del sistema
liquidar el costo en un plazo de
cinco meses. Esta modalidad bus-
ca que el beneficio llegue a quie-
nes mas lo necesitan sin afectar

teresados.

El objetivo es difundir los re-
quisitos y asegurar que ningln
productor se quede fuera de este
apoyo econdémico para el campo.

de golpe la economia familiar.

"Continuamos buscando es-
trategias para aliviar el desabas-
to de agua potable en nuestro
municipio. {Seguimos chambean-
do!", afirmé Pier Michel durante
el evento.

Acciones

contra el desabasto

Esta entrega forma parte de una
serie de medidas que el Ayun-
tamiento y el Sistema Municipal
de Agua Potable (Simap) han
implementado para mitigar los
problemas de suministro en la
regién. Con la instalacion de es-
tos tinacos y bombas, se espera
que los ciudadanos tengan una
mayor autonomia y capacidad de
reserva ante las variaciones en el
servicio de red.
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de leche produce
| una burra al dia

» rf i ¥

-y hasta 14 meses
dura la gestacion
de los asnos

FCO. I. MADERO, ZAC.- A 14.8 ki-
l6metros de la capital zacatecana
se sitlia una granja de produccién
y procesamiento de leche de bu-
rra en el Rancho San Francisco; un
negocio familiar que nacié hace
10 afios sin proponérselo.

El negocio inicié con una burri-
ta que Antonio Martinez compré
para uno de sus nietos, sin ima-
ginar que era la simiente de un
préspero negocio de produccién
de leche de burra, una de las mas
nutritivas, con propiedades me-
dicinales y que tiene uso en la in-
dustria cosmética.

El producto, de acuerdo con la
explicacion de Antonio Martinez,
tiene propiedades muy similares
a la de la leche materna, por lo
cual tiene una alta demanda como
producto curativo, felizmente,
dijo el productor, "tengo muchos
testimonios de curaciones".

Su mejor publicidad es la reco-
mendacién de boca a oido de sus
clientes que prueban su producto
y presentan visible mejoria en su
salud.

A la fecha tiene clientes de
todo el estado y del extanjero,
principalmente paisanos radica-
dos en Estados Unidos.

Alimento completo

Debido a su composicién, la le-
che de burra sirve para fortalecer
el sistema inmunolégico, mejorar
la digestion y la salud de la piel; se
habla de que es una alternativa
excelente para bebés con alergia
a la leche de vaca por su similitud
con la leche materna y por sus
propiedades hidratantes y rege-

5.
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Los productos se comercializan bajo la marca Amaral

Leche de burra,

alimento nutritivo y

curativo que embellece

Salud Digestiva e Inmunolégica: Regenera la
flora intestinal, mejora el transito, y fortalece el
sistema inmune por su contenido de lisozima y
lactoferrina.

Alergias: Ideal para lactantes con APLV'y
madres lactantes que no pueden consumir
leche de vaca.

Piel y cosmética: Rica en vitaminas (A, C, E),
acido lactico y ceramidas, hidrata, suavizay
regenera la piel, combatiendo el envejecimiento
y la irritacién (rosacea, acné).

Salud cardiovascular: Ayuda a reducir el
colesterol y mejorar el perfil lipidico (LDL/HDL).
Propiedades terapéuticas: Histéricamente
usada para resfriados, bronquitis y
tuberculosis, gracias a sus compuestos
antibacterianos y antivirales.
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*Leche pura en polvo

LANOTA PAIS /4

H.M b
- | - lo que conserva casi todos sus nutrientes,

sabor y propiedades por aios, ideal para
almacenamiento a largo plazo y facil
rehidratacién para consumo o cocina.

-
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La leche liofilizada en polvo: es leche

que ha pasado por un proceso de
deshidratacion en frio (liofilizacion),
congelandose primero y luego eliminando

el agua por sublimacién (de sélido a gas),

*Suplementos alimenticios que contienen colageno, citrulina, proteina de soya y leche de burra

*Shampu
*Jabon de leche de burra

*Jabén de azufre y leche de burra para combatir el acné
*Crema de dia para hidratar, humectar y blanquear la piel
*Crema de noche para el melasma (pafio) y las manchas

*Crema contra el acné.

*Bafio de leche de burra, que se aplica en todo el cuerpo después de la ducha
*Jugo verde en polvo, con altos estandares de calidad

neradoras en cosmética.

De acuerdo con especialistas,
el alimento contiene vitaminas,
minerales, proteinas y antioxidan-
tes, componentes beneficios para
combatir problemas respiratorios
(bronquitis), cardiovasculares vy
para reducir el colesterol, ademas
de ser un potente antioxidante
que retarda el envejecimiento cu-
taneo.

Produccion

En el Rancho San Francisco, las
burras producen en promedio
500 mililitros al dia; excepcional-
mente, explic6 Martinez, en oca-
siones hay algin ejemplar que
llega a dar de 800 mililitros a un
litro, "pero no siempre hay una
asi", aclara.

Los animales se ordefian una
vez al dia mientras estan crian-
do, razén por la cual no se forza
la produccion, ya que se procura
dejar en ubre suficiente alimento
para los pollinos.

El cuidado de este tipo de ga-
nado es laborioso, dice, de todos
los dias, pues hay que vigilar la
alimentacion, sanidad, seguir de
cerca la gestacién y checar que no
hagan dafios en los predios veci-
nos.

Las burras paren una vez al
afio una cria y a las dos o tres
semanas después del alumbra-
miento "entran en calor", que es
cuando se les lleva con el semen-
tal que las fecunda para que en 11
o hasta 14 meses den a luz.

La familia Martinez se ha he-

cho de su hato con animales ad-
quiridos en diversos municipios
de Zacatecas. El primero que
compro, hace 10 afios, costd 2 mil
pesos, pero conforme ha pasado
el tiempo el precio ha ido incre-
mentando a 3 mil, 5 mil y hasta 20
mil pesos por ejemplar.

A la fecha en la granja hay 80
asnos y se estima que en el trans-
curso de 2026 la cantidad incre-
mente a 100. En 2025 nacieron -ya
en los linderos de la familia Mar-
tinez- alrededor de 30 animales,
entre hembras y machos.

A la fecha, con la cantidad de
burras que tiene es suficiente
para hacer sustentable el nego-
cio, ya no compra animales, con
su produccién tiene incluso para
hacer donaciones de burros a las

poblaciones indigenas donde no
hay este tipo de animales y se ne-
cesitan.

Amaral,

marca la diferencia

La mayor demanda en el Rancho
San Francisco es la leche, se vende
liquiday liofilizada en polvo; la pri-
mera tiene un periodo de utilidad
muy estrecho de una semana en
refrigeraciény congelada de entre
tres a cuatro meses, la segunda
puede durar hasta dos afios.

El producto se comercializa
bajo la marca Amaral que ademas
del alimento como tal ofrece al
consumidor shampdus, cremas y
jabones a base de leche de burra.

La leche que se produce en
el Rancho San Francisco cuesta
mil pesos el litro; se entrega do-
sificada en 30 porciones de una
onza para el consumo de un mes
en ayunas, "con eso es suficiente
para que el cuerpo asimile los nu-
trientes", dice Martinez con base
en lo que ha estudiado.

Esta leche, explicé el produc-
tor, es muy ligera, "muy baja en
grasas" y con "un sabor medio
dulcezén" distinto a la leche de
vaca.

Al rescate de la especie

A la par de la produccién e indus-
trializacion de leche, el trabajo de
la familia Martinez ha coadyuvado
en la preservacion de esta especie
gue estad en peligro de extincion
en México, ya que de acuerdo
con informacién del Inegi, en la
década de 1990 habia un millén
y medio de cabezas, actualmente
en todo el pais se cuentan ya sélo
unos 250 mil ejemplares.

PAGA TU PREDIAL
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| Domingo de Cuaresma. Ciclo A

“El ayuno y las tentaciones de Jesus”
Mateo 4, 1-11

emos iniciado el tiempo liturgico de Cuaresma

con el signo de la ceniza sobre nuestra cabeza.

Esto pudiera parecer anacrénico, sucio, muy
lejos de la sensibilidad del hombre ‘esterilizado’ de
nuestro tiempo. A pesar de todo, el Miércoles de Ce-
niza sigue siendo el dia del afio que contabiliza mas
visitas a los templos.

Impresiona ver llegar rostros que reflejan las hue-
llas de la vida, con sus miedos, luchas y fatigas; al mis-
mo tiempo, muestran los deseos de volver alalglesia,
su casa madre, donde un dia, con el bautismo, inici6
el camino de la vida. La decision de pedir la ceniza
muestra la aceptacion de la condiciéon humana y la
memoria viva de haber recibido la luz de la fe.

No hay persona que no permanezca unos minu-
tos hablando con el Padre de todos después de re-
cibir la ceniza. ;Qué le habran dicho? ¢El fin de la en-
fermedad y las violencias? ;Un buen empleo? ;Poder
vencer la tentacion del desanimo, la desesperanza, la
impotencia?

Con este gesto sencillo, humilde y profundo nos
hemos puesto, otra vez, en el camino de la conver-
sion. Esta incluye volver a Dios, revisar la mision

encomendada, alimentar la esperanza de una
vida que valga la pena... No hay tiempo mas oportu-
no para buscary recibir el perdén generoso de Dios y
redisefiar una vida cristiana mas acorde al Evangelio.

Contamos con 40 dias para atravesar el desierto,
celebrar la Pascua de Jesus y visualizar la nuestra. La
Cuaresma convierte el tiempo de cada creyente en
oportunidad de oro para profundizar en la fe, cultivar

Tentado

® |Vlons. Sigifredo
Noriega Barceld

Nacio el 12 de octubre de 1951, en
Granados Sonora, Didcesis de Ciu-

dad Obregon. Ingresa al Seminario
de Ciudad Obregdn en 1963. Orde-
nado sacerdote en su natal Grana-
dos el 7 de octubre de 1976. Obispo
de la Didcesis de Zacatecas desde el
2 de octubre de 2012.

el amor en todos sus modos, purificar las intencio-
nes, afianzar las razones que dan sentido a la vida.

La experiencia/testimonio de Jesus al hacer frente
al tentador es guia para quienes han decidido em-
prender este camino hacia la Pascua. El discipulo
sabe que afrontara las mismas tentaciones de Jesus,
en nuevos entornos y escenarios. Seria buena inver-
sion espiritual ser empatico con Jesus, mirar con sus
ojos y enfrentar con la Palabra en el corazon las dia-
tribas del maligno. ¢Qué tentaciones? En el fondo,
son las tres mas determinantes de todo ser humano:
comer y subsistir haciendo a Dios a un lado, querer
hacer lo mas practico aunque no sea lo mas conve-
niente y el deseo de usar la religion con el afan de
dominar a los demas.

Jesus vencio la tentacion a fuerza de oracién, escu-
cha, ayuno y amor sin reservas. Como nos vaya va a
depender de la atencion que prestemos a la Palabra
de Dios, una fe sdélida, suficiente lucidez para ven-
cer las descaradas tentaciones de la mundanidad, la
confianza en el plan salvifico de Dios y ser constantes
en el amor sencillo y humilde de cada dia. Desde lue-
g0, meditemos el mensaje de Cuaresma 2026 que el
Papa Ledn XIV nos ha enviado recientemente.

“No nos dejes caer en la tentacion...”, pedimos dia-
riamente en la oracion que Jesus, vencedor de todas
las tentaciones, nos sigue ensefiando. Sigamos su ca-
mino, el Unico que nos puede conducir a la abundan-
cia y plenitud del Reino de Dios.

Dios derrame su misericordia sobre ovejas y pas-
tores.
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Aries

21/03 al 19/04

Ni la distancia ni el silencio podran
dafiar el sentimiento que hay entre
td y una persona, que aunque no se
vean, cuando se rompa la distancia,
iniciara una bella historia.

ROSCOPOS

Tauro
21/03 al 19/04

<
No te dejes deslumbrar por el oro, no
siempre el dinero o las cosas mate-
riales te daran tranquilidad o alegria.
Si esperas te encontrara lo que es
adecuado para ti.

P S Nl

Géminis
21/05 al 20/06

No permitas que nadie se entrometa
en asuntos que solo a ti te compete
resolver porque definirdn tu presen-
te y tu futuro, no tienes que ser gro-
sero, s6lo pon limites.

Cancer

8 ;, 21/06 al 22/07
Si intentas dar gusto a todos enlo-
queceras en el intento, porque no
todos tienen los mismos intereses
ni la misma perspectiva de un mis-

mo asunto.

Antes de tomar cualquier decision,
debes hacer un balance entre lo que
tienes y lo que posiblemente tendras
para saber exactamente lo que de-
bes hacer.

Virgo
23/08 al 22/09

Apdyate en amistades y familiares en
momentos de flaqueza, la gente que
te ama te cuidara y te guiara a buen
puerto justo por eso, porque te ama.

Libra
23/09 al 22/10

No abuses de tu suerte, debes ser
prudente para no llevarte desilusio-
nes o un mal rato, por tal motivo mo-
dera tus acciones y tus comentarios.

Escorpion
23/10 al 21/11
1.\ ;
Expresa tus emociones y sentimien-
tos, con ello no sélo los demas sa-
bran como te sientes, sino que te ser-

vira como desahogo y te liberaras de
cargas que te pesaran.

Sagitario
22/11al 21712

Cuando hay enojo y se discute se to-
man decisiones equivocadas de las
que luego hay arrepentimientos, es-
tads en un periodo de indecisiones y
descubrimientos.

Yy

f'*';° Capricornio
Yo

|| N

b

Tendras un encuentro con amistades
allegadas que te haran sentir bien
luego de una jornada de trabajo o
estudios muy estresante. Disfruta de
tus amigos.

A\ | A 20/01 al 18/02

L~
Aunque nadie aprende en cabeza
ajena, pon atencién a la situacién de
una amistad cercana que es muy si-

milar a la tuya, esa es una muy clara
sefal.

Piscis
19/02 al 20/03

Mide tus palabras y tus acciones,
mientras no controles tu tempera-
mento explosivo, tendras problemas
con los demas que no tienen porqué
entender tus cambios de humor.
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SONALIKA

JUNTOS
usieuee SONALIKA
K'Y :Como participar?

* Importante: Ser mexicano y mayor de 18 anos

> Quién eres y donde trabajas la tierra.

> Qué cultivas.

> Por que necesitas un tractor.

> Como cambiaria tu vida y la de tu comunidad si lo tuvieras.

> Poner un escrito que nos ceda los derechos del video para poder repostearlos y usarlos para promaocion.

7y Publicatuhistoria || Etiquetaysiguea
/2 ovideoentu -~

perfil de Facebook tamhién sigue a:

(modo pl.'lb|i00). facebook.com/SonalikadeMexico
instagram.com/sonalikamx
youtube.com/@sonalikamx
tiktok.com/@sonalikamx

ﬂ Graba un video (de maximo 2 minutos) donde cuentes:

jAnimalos a reaccionar, compartir y comentar en tu publicacion!

(Los “me gusta” y comentarios contaran como apoyo, pero no seran el unico factor para ganar.)

'\ L fg Invita a tus amigos a seguir las paginas oficiales de Mi Tierra y Sonalika de México.

Vigencia: De noviembre 2025 a Marzo 2026




