
Durante el primer bimestre de 2026, 27 
niños y jóvenes que estaban bajo resguardo 
del Estado ya están en un entorno familiar

PÁG. 3 Cinco atletas de Río Grande representarán 
a Zacatecas en la Olimpiada Nacional 2026 
que se celebrará en Monterrey, Nuevo León

PÁG. 7

Con tecnología combinada con el proceso natural, se busca detener el 
deterioro de los mantos acuíferos mediante el proyecto Aguas Firmes 
en el que se han aplicado 24.4 millones de dólares de 2021 a 2027. PÁG. 3

PÁG. 4

Pero diiiiicen…  que en cuanto a la Reforma 
Electoral, pasó lo que se sospechaba. Los 

aliados del  PT y Verde, le dieron contra, ni el 
compi Carlos Puente votó a favor, tanto que 

lo paseaba el gober Monreal y ahora se fue en 
sentido contrario a su hermano Ricardo y de la 

mismísima Presidenta…

DIIIIICEN…
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PÁG. 9
Lucía Dinorah
Bañuelos

NUESTRAS PLUMAS
PÁG. 10

Salvador del Hoyo 
Bramasco

NUESTRAS PLUMAS

Ataques en Luis Moya y 
Cuauhtémoc, parteaguas 

de la inseguridad
ZACATECAS, ZAC.- El operativo en el que fue 
abatido Nemesio Rubén Oseguera Cervantes, 
El Mencho, desató una ola de violencia ex-
pansiva en el país por la disputa interna del 
control territorial, de la que Zacatecas no sale 
bien librado.

PÁG. 5 Noé Hernández, especialista en Ciencia Po-
lítica, advierte que los ataques en Luis Moya y 
Ciudad Cuauhtémoc son el punto de inflexión 
en temas de seguridad en el Estado, ya que 
las células criminales muestran su poderío 
con armamento sofisticado -explosivos y dro-
nes- contra las fuerzas del orden.

LNZ

Frenan la Reforma 
Electoral

CIUDAD DE MÉXICO.- Diputados 
frenan la Reforma Electoral. La 

iniciativa obtuvo 259 votos a favor, 
234 en contra y una abstención, 

por lo que no alcanzó los 334 
votos necesarios en la Cámara de 

Diputados para aprobar una reforma 
constitucional.

PÁG. 8TEXTO Y FOTO: EFE
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Llega a Texas la primera 
Mariposa Monarca 
con radiotransmisor 

CLIMA HOY

ZACATECAS

MÍNIMA

9º
MÁXIMA

22º
SOLEADO

TEXAS, EU.- La primera Mariposa 
Monarca (Danaus plexippus) con 
radiotransmisor pegado al tórax, 
identificada como OXT006, logró 
cruzar la frontera de México de 
regreso a Estados Unidos el pasa-
do 10 de marzo luego de recorrer 
en siete días al menos 855 kiló-
metros.

El ejemplar hembra fue de-
tectado en las inmediaciones de 
Edna, Texas, en su viaje hacia el 
norte, luego de pasar el invierno 
en los santuarios de hibernación 
en la región centro de México.

La Mariposa Monarca con el 
transmisor OXT006 fue etiquetada 
y liberada en el otoño de 2025 en 
la zona de Cape May, Nueva Jersey 
(Cape May Arts & Science Center), 
cuando comenzaba su ruta hacia 
el sur, rumbo a los bosques de 
oyamel del Estado de México y Mi-
choacán.

En los primeros días de mar-
zo de 2026, el ejemplar OXT006 
fue reportado moviéndose ya de 
vuelta hacia el norte, como parte 

del seguimiento de su viaje de pri-
mavera a través de la aplicación 
gratuita para teléfonos celulares 
Project Monarch Science.

"¡Parece que tenemos un gana-
dor en la carrera de radiotransmi-
sores desde los sitios de hiberna-
ción de las monarcas en el centro 
de México!

 La Monarca OXT006 recorrió al 
menos 855 kilómetros desde el 3 
de marzo para ser detectada justo 
a las afueras de Edna, Texas, hoy, 
10 de marzo.

"¡Estén atentos para más actua-
lizaciones mientras rastreamos a 
estas monarcas en su movimiento 
hacia el norte!", destacó Monarch 
Watch, una iniciativa de ciencia ciu-
dadana.

La Mariposa Monarca OXT006 
forma parte de un primer grupo 
de 410 ejemplares etiquetados en 
Estados Unidos y Canadá con un 
diminuto transmisor de 60 mili-
gramos, del peso de un grano de 
arroz, que funciona con pequeñas 
celdas solares y emiten señales en 
tiempo real vía Bluetooth.

LNZ    FOTO: CORTESÍA
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ZACATECAS, ZAC.- Durante el pri-
mer bimestre de 2026, un total de 
27 niñas, niños y jóvenes que se 
encontraban bajo resguardo del 
Estado lograron regresar a un en-
torno familiar. Esta acción forma 
parte de una estrategia para ga-
rantizar que los menores crezcan 
en ambientes seguros y afectivos 
fuera de las instituciones.

El proceso de reintegración 
fue coordinado por la Procuradu-
ría de Protección de Niñas, Niños, 
Adolescentes y Familia del SEDIF, 
tras un periodo de resguardo en la 
Casa Cuna “Plácido Domingo” y la 
Casa Hogar para Jóvenes.

De acuerdo con las cifras oficiales 
de los meses de enero y febrero, el 
desglose de los menores que volvie-
ron a casa es el siguiente: 22 infantes 
que se encontraban bajo el cuidado 
de la Casa Cuna y cinco jóvenes que 
residían en la Casa Hogar.

ZACATECAS, ZAC.- Con una inver-
sión proyectada de 24.4 millones 
de dólares entre 2021 y 2027, el 
proyecto "Aguas Firmes" busca 
frenar el deterioro de los acuífe-
ros en Zacatecas mediante una 
estrategia que combina tecnología 
agrícola y soluciones basadas en la 
naturaleza.

Durante un recorrido por las 
comunidades El Maguey y Ciene-
guillas, autoridades federales, es-
tatales y directivos de Grupo Mo-
delo revisaron los avances de esta 
iniciativa que ya impacta directa-
mente a más de 625 agricultores 
de la región.

El reto
Uno de los logros más destacados 
presentados por el equipo técni-
co es la capacidad de "infiltración 
potencial" de 8 millones de me-
tros cúbicos de agua lograda entre 
2021 y 2025. Esto se ha consegui-
do a través de obras de conserva-
ción de suelo que permiten que el 
agua de lluvia regrese al subsuelo 
en lugar de evaporarse o perderse 
por escurrimiento.

Soqui Calderón, directora de 
sostenibilidad de la empresa, ex-
plicó que el enfoque no se limita 
a quienes producen cebada, sino 

Reintegran a 27 menores con sus familias

Buscan "sembrar" agua en Zacatecas; 
invierten 24 millones de dólares

Proceso
de acompañamiento
Más allá del reencuentro, las auto-
ridades destacaron que cada caso 
conlleva un protocolo de fortaleci-
miento familiar y seguimiento pro-
fesional.

 El objetivo es asegurar que 
los hogares cuenten con las con-
diciones necesarias para prote-
ger los derechos de los menores 
y brindarles estabilidad a largo 
plazo.

Con estas acciones, se busca 
priorizar que la niñez y adoles-
cencia zacatecana se desarrolle 
en ambientes familiares, redu-
ciendo el tiempo de estancia en 
centros asistenciales y promo-
viendo el bienestar integral de 
los sectores más vulnerables de 
la población.

que integra a productores de chile 
y ajo, entendiendo que el cuidado 
del acuífero es una responsabili-
dad compartida por todos los que 
dependen de él.

Agricultura
de conservación
En Zacatecas, el programa ya ope-
ra en más de 10 mil hectáreas 
bajo el modelo de agricultura de 
conservación. Esta técnica rom-
pe con la agricultura tradicional 
al evitar la "soberbia" de ignorar 

herramienta técnica que valida en 
campo si las obras realmente es-
tán cumpliendo con la recarga de 
agua proyectada.

Actualmente, sólo en la zona 
de Fresnillo, el esquema traba-
ja con cerca de 250 agricultores 
que producen unas 10 mil tone-
ladas de grano bajo estándares 
de sustentabilidad, demostran-
do que la rentabilidad del campo 
no tiene por qué estar peleada 
con el cuidado de los recursos 
naturales.

los ciclos naturales, apostando 
por rotación de cultivos para no 
agotar el suelo; incorporación de 
materia orgánica para retener 
humedad, así como tecnificación 
hídrica para usar sólo el agua ne-
cesaria en cada parcela.

Vigilancia
con rigor científico
Para asegurar que los números 
no se queden en el papel, el pro-
yecto utiliza el modelo SWAT (Soil 
and Water Assessment Tool), una 
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DIIIIICEN…
Jueves con cara de ya mero y 

nada, de ya mérito; diiiiiicen 
que este día huele a viernes chi-

quito, así que vamos a darle. 
Quien se dio una vuelta a Zaca-

tecas fue la titular de Semarnat. 
Diiiiiicen que llegó a nuestro Esta-
do y eso puso muy contento al go-
bernador. 

Eso sí, la gira de Alicia Bárcena 
no dejó nada, pura supervisión y 
buenas intenciones para el Año 
del Progreso y el Bienestar y sabe 
cuánto que dijo el gober Monreal. 
Diiiiiicen que pura paseada de esa 
compañerita. 

Por cierto, diiiiicen que el go-
bernador Monreal, andaba con 
un ojo al gato y otro a la reforma 
electoral. No tanto por el interés 
de que pasara, sino para ver cómo 
se votaba. 

Y pasó lo que sospechaba. Los 
aliados en su mayoría les dieron 
contra, entre ellas y ellos sus pai-
sanos zacatecanos del PT y Verde. 
Diiiiiicen que ni su compi Carlos 
Puente votó a favor, tanto que lo 
paseaba y ahora se fue en sentido 
contrario a su hermano Ricardo y 
de la mismísima Presidenta. 

Por lo pronto, veremos qué dis-
curso manejan entre los partidos 

de la 4T. Diiiiicen que tanto en lo 
federal como en lo local andan del 
mero chongo.

Como ejemplo lo que pasó con 
Cristela Trejo en la Legislatura lo-
cal. Diiiiicen que se registró para ser 
galardonada con el reconocimiento 
“María Rodirguez Murillo”. 

Siendo la única que  pasó todos 
los filtros; desde el dictamen has-
ta su votación y reconocimiento en 
pleno. Pero ya cuando, diiiiicen, en 
Morena y Verde se dieron cuenta 
de que era luchadora social y fé-
rrea detractora de la Nueva Go-
bernanza, quisieron cancelar todo, 
aunque eso fuera violentarla públi-
ca y descaradamente. 

Al final una parte de morenistas 
fue congruente y respetó; otra par-
te abandonó el pleno y por primera 
vez, casi como con la reforma elec-
toral, la oposición de PRI, PAN, PT, 
PRD, MC, Nueva Alianza y con la 
suma del PT sacaron el quórum y la 
votación, para que, diiiicen, Criste-
la se fuera con su reconocimiento a 
la trayectoria.

Quien ya se va también soy yo, 
por hoy aquí le dejamos, ya maña-
na nos leemos, al fin que ustedes 
ya saben, aquí nomás les cuento lo 
que ¡diiiiiiicen! ¡diiiiiiicen!
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ZACATECAS, ZAC.-  Con el objetivo 
de consolidar una estructura na-
cional que conecte a los paisanos 
en Estados Unidos con sus familias 
en México, el Comité Ejecutivo Na-
cional (CEN) del PRI urgió a sus co-
mités estatales a formalizar sus Se-
cretarías de Asuntos Migratorios.

Durante una reunión de traba-
jo encabezada por los secretarios 
nacionales Jorge Meade Ocaranza 
y Sofía Carvajal Isunza, se dio a 
conocer que la prioridad es forta-
lecer la presencia del partido en el 
extranjero para ganar la confianza 
del electorado migrante de cara a 
los próximos procesos.

Zacatecas: Pieza clave 
El estado de Zacatecas ya cuenta 
con una representación activa a 
través de José Guadalupe Rodrí-
guez Vázquez, quien se desem-
peña como secretario del ramo 
desde el año pasado. Actualmen-
te, Rodríguez Vázquez trabaja en 
la zona del sur de California para 
ampliar la base de militantes y sim-
patizantes en una de las regiones 
con mayor concentración de zaca-
tecanos en el mundo.

ZACATECAS, ZAC.- El arresto de 
Nemesio Oseguera Cervantes, 
alias "El Mencho", el pasado do-
mingo 22 de febrero, ha marca-
do el inicio de una "ola expansiva 
de violencia" caracterizada por el 
uso de armamento sofisticado y 
una disputa interna por el control 
territorial, advirtió el doctor Noé 
Hernández, especialista en Ciencia 
Política.

 
Sofisticación del crimen
De acuerdo con el especialista, los 
eventos registrados recientemen-
te en Luis Moya y Ciudad Cuau-
htémoc son un punto de inflexión, 
pues en el primer municipio se do-
cumentó el uso de explosivos de 
alto poder y en el segundo, drones 
contra cuerpos de seguridad, una 
modalidad de ataque que busca 
sembrar incertidumbre social y 
política a través de la difusión de 
videos en redes sociales.

Hernández señaló que estos 
ataques se han concentrado en 
la periferia del estado, particular-
mente en las fronteras con Jalisco 
y Aguascalientes. Esta geografía 
del delito responde a que la capa-
cidad de reacción de las fuerzas ar-

Refuerza el PRI vinculación con migrantes

Ataque en Luis Moya, punto de 
inflexión en inseguridad: especialista
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Servicios 
y coordinación 
Sara Treto Carlos Bugarín, titular 
nacional de Asuntos Migratorios, 
coordina los esfuerzos desde su 
oficina en Los Ángeles, California. 
Entre las tareas asignadas a los 
secretarios estatales destacan la 
difusión de la plataforma política 
nacional entre la comunidad mi-
grante.

Además de brindar orientación 
y servicios de apoyo jurídico a los 
paisanos que lo requieran en Esta-
dos Unidos.

Cabe destacar que los estados 
que aún no cuentan con esta figu-
ra tienen un plazo máximo de una 
semana para realizar los nombra-
mientos correspondientes.

Esta estrategia busca que el 
acercamiento con la militancia sea 
permanente, sin importar las fron-
teras geográficas, estableciendo 
un canal de comunicación directo 
entre las necesidades de los mi-
grantes y la agenda del partido en 
México.

en materia de inseguridad", expli-
có el académico.

 
Fragmentación
y futuro del conflicto
El análisis de Hernández Cortez 
sugiere que la estrategia de seguri-
dad continuará por la vía de la con-
frontación directa. Sin embargo, 
la caída del líder del Cártel Jalisco 
Nueva Generación (CJNG) conlleva 
dos riesgos inmediatos, el primero 
son ataques directos contra el Es-
tado, tales como los registrados en 
bancos del bienestar e institucio-
nes gubernamentales.

Y el otro, son las disputas inter-
nas, debido a la fragmentación del 
poder dentro de la organización 
criminal, lo que genera enfrenta-
mientos por el control de las pla-
zas al no existir una figura central 
de mando.

Finalmente, el politólogo subra-
yó que el mensaje enviado por el 
Ejecutivo Federal el pasado 8 de 
marzo, al conmemorar el día con 
mujeres de las fuerzas armadas, 
reafirma que la administración 
actual conoce y utiliza el respaldo 
ciudadano a la política de seguri-
dad militarizada para consolidar 
su proyecto político.

madas suele ser más lenta en las 
zonas alejadas del centro político 
y económico de Zacatecas, a dife-
rencia de la zona metropolitana de 
Guadalupe-Zacatecas que puede 
ser más inmediata.

 
Paradoja de la aprobación
A pesar del incremento en la vio-
lencia letal, la aprobación de la 
presidenta de México registró un 

incremento significativo tras la 
captura del líder criminal. Según 
datos analizados por el politólogo, 
la aprobación ciudadana pasó del 
68% al 76% después del evento 
de la captura (muerte) de “El Men-
cho”.

"La ciudadanía asocia el uni-
forme militar con seguridad y lo 
aprueba, aunque al mismo tiempo 
repruebe los resultados generales 
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MONTE ESCOBEDO, ZAC.-  En el 
marco del Día Internacional de la 
Mujer, el Instituto Municipal para 
la Mujer Monteescobedense or-
ganizó una serie de actividades 
enfocadas en el empoderamien-
to, la salud y el reconocimiento 
histórico de las mujeres en la re-
gión.

Bajo la coordinación de la Lic. 

JALPA, ZAC.- El Gobierno Munici-
pal de Jalpa, a través de la Direc-
ción de Desarrollo Económico y 
Social, mantiene abierta su con-
vocatoria mensual de apoyos 
para vivienda, campo y comer-
cio, con beneficios que alcanzan 
hasta un 40% de descuento en 
comparación con los precios del 
mercado.

Luis Roberto Ortiz, titular del 
área, informó que estos paque-
tes están diseñados para diver-
sos sectores, desde familias que 
buscan mejorar su hogar hasta 
productores y dueños de peque-
ños negocios.

Apoyos disponibles
y requisitos
Para facilitar el acceso a estos be-
neficios, la dependencia estatal 
señaló que los interesados solo 
deben presentar su identifica-
ción oficial (INE). Entre los artícu-
los que se pueden adquirir a bajo 
costo se encuentran: colchones, 
tinacos, sanitarios y boilers sola-

Conmemoran el 8M con ciclo 
de conferencias y talleres 

Ofrece Jalpa descuentos de 
hasta 40% en paquetes para el hogar 

res, así como láminas, montenes 
y kits especializados para comer-
cios de comida, además de cister-
nas y plantas de luz.

Alianzas estratégicas
Actualmente, el programa cuen-
ta con el respaldo de la empresa 
Ecosplash, lo que permite ofrecer 
los precios reducidos. Además, 
gracias a un convenio reciente 
con la Universidad Autónoma de 
Zacatecas (UAZ), se ha gestiona-
do el apoyo para la compra de ce-
mento mediante la Congregación 
Mariana Trinitaria.

Las autoridades invitaron a los 
habitantes de Jalpa y municipios 
vecinos a acudir a las oficinas de 
Desarrollo Económico para con-
sultar el catálogo completo de 
paquetes y elegir el que mejor se 
adapte a sus necesidades.

Mayra Isabel de Casas Berumen, el 
ciclo de conferencias buscó no solo 
conmemorar la fecha, sino brindar 
herramientas prácticas y teóricas a 
las asistentes.

Derechos, salud
y memoria histórica
El programa del 8M en Monte Es-
cobedo se centró en tres ejes fun-
damentales: formación jurídica, 

bienestar integral y reconocimien-
to local.

Por lo que abordaron la cartilla 
de derechos de las mujeres para 
promover el conocimiento de los 
marcos legales que las protegen.

También se impartieron talleres 
sobre salud emocional, un tema 
clave para el desarrollo personal y 
comunitario y se destacó la trayec-
toria de mujeres que han abierto 

camino en distintos ámbitos, tanto 
a nivel municipal como estatal y na-
cional.

Estas jornadas subrayaron la 
importancia de visibilizar el papel 
histórico y actual de las mujeres en 
la sociedad, reafirmando el com-
promiso de las instituciones locales 
por generar espacios de reflexión y 
aprendizaje continuo en el munici-
pio.



Esteban Galán Salcedo: Bicampeón estatal en lanzamiento de bala y disco 
(categoría sub-18).
Linda Ángela Román Hernández: La mujer más rápida del estado en los 100 
metros planos (sub-18).
Emmanuel Galán Salcedo: Campeón estatal en impulso de bala y lanzamiento 
de disco (sub-16).
Milagros Yorlet Magallanes Galván: Campeona en impulso de bala y 
lanzamiento de disco (sub-16).
José Antonio Contreras Valdez: Especialista en salto de longitud (sub-16).
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RÍO GRANDE, ZAC.- El talento de-
portivo de Río Grande se hace pre-
sente en la escena nacional. Este 
fin de semana, cinco atletas locales 
viajarán a la ciudad de Monterrey, 
Nuevo León, para competir en la 
fase regional de la Olimpiada Na-
cional 2026, vistiendo los colores 
del estado de Zacatecas.

Los jóvenes deportistas, todos 
ellos campeones en la etapa esta-
tal, forman parte del Club Ribere-
ños de Amadeus. Su participación 
es el resultado de un intenso pro-
ceso de preparación bajo la guía de 
los profesores Amadeo Silva Casta-
ñeda y Juan José Castañeda.

La delegación riograndense 
destaca por su dominio en prue-
bas de fuerza, velocidad y salto.

El Gobierno Municipal de Río 
Grande ha expresado su respaldo 
a los atletas, reconociendo su es-
fuerzo y deseándoles éxito en esta 
competencia que es clave para sus 
aspiraciones en el deporte de alto 
rendimiento.

Atletas de Río Grande 
representarán a Zacatecas 

26 de febrero de 2026 LA NOTA
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CIUDAD DE MÉXICO.- La Cáma-
ra de Diputados rechazó este 
miércoles la reforma electoral 
impulsada por la presidenta Clau-
dia Sheinbaum, al no alcanzar la 
mayoría calificada requerida tras 
la falta de apoyo de legisladores 
del Partido del Trabajo y del Par-
tido Verde Ecologista de México 
(PVEM), aliados del oficialista Movi-
miento de Regeneración Nacional 
(Morena).

La iniciativa obtuvo 259 votos a 
favor, 234 en contra y una absten-
ción, por lo que no alcanzó los 334 
votos necesarios en la Cámara de 
Diputados para aprobar una refor-
ma constitucional.

La iniciativa contenía 10 cam-
bios constitucionales que incluían, 
entre otras cosas, modificar el sis-
tema de representación propor-
cional, recortar el financiamiento 
electoral y reducir el número de 
senadores.

La propuesta -definida por 
Sheinbaum como “el decálogo de 
la democracia”- buscaba también 
regular el uso de inteligencia arti-
ficial en campañas, ampliar meca-
nismos de democracia participa-
tiva y establecer la prohibición de 
la reelección inmediata a partir de 
2030, así como el voto de mexica-
nos en el extranjero.

Los argumentos contra
la reforma electoral 
El fracaso de su proceso legislativo, 
pese a ser uno de las 100 prome-
sas de la presidenta mexicana, se 

Frenan diputados 
la reforma electoral 

tizarse de manera igualitaria en el 
otorgamiento de presupuesto.

Como consecuencia, el coordi-
nador de Morena, Ricardo Mon-
real, adelantó que alistan un “plan 
b”, que consiste en impulsar los 
cambios que no requieran de mo-
dificaciones constitucionales y el 
apoyo de otros grupos parlamen-
tarios para poder avalarlos con su 
“mayoría simple”.

explicó por la fata de respaldo de 
los propios aliados de Morena: PT 
y PVEM, con los que hizo coalición 
electoral en los históricos comicios 
de 2018, cuando resultó electo An-
drés Manuel López Obrador.

Durante la discusión del dicta-
men en el pleno de los diputados, 
el coordinador de los legislado-
res del PT, Reginaldo Sandoval, 
sostuvo que aunque su apoyo 

es incondicional a la presidenta 
Sheinbaum, su postura es en con-
tra de la instalación de un nuevo 
“partido hegemónico”, ya que dijo 
que su partido defiende el princi-
pio de pluralidad y diversidad.

En su oportunidad, Carlos Al-
berto Puente, coordinador del 
PVEM, sostuvo que, en materia 
electoral y vida de los partidos polí-
ticos, las condiciones deben garan-
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¿Es real la oportunidad 
de empleo en Zacatecas?

Con el paso de los años he aprendido que se debe trabajar para 
vivir y no vivir para trabajar y que más vale trabajar en lo que 
nos gusta, para así no sentirnos atrapados en un mundo en 

el que no encajamos, sufrir un estrés inacabable y terminar agota-
dos cada día sin la menor oportunidad de disfrutar a nuestros seres 
queridos y el fruto de ese agobiante empleo.

Muchos quizá podrían decir que lo que escribo es cliché viejo, 
podría ser y tal vez en algún momento de mi vida pude haberlo di-
cho sin tener conciencia del gran y profundo significado de esas pa-
labras, pues yo misma fui esclava de mi pasión por hacer lo que me 
gusta, pues no medía tiempo en el trabajo ni las consecuencias por 
estar ausente de mi vida personal y familiar, pues me sentía parte, 
sino es que dueña de la empresa, tenía la camiseta bien puesta y 
además me sentía indispensable...

Indispensable... nada más falso en la vida de un trabajador asa-
lariado. Total, hace unos años corté esa cadena, sin sospechar si-
quiera las consecuencias -positivas y negativas- de mi decisión. En-
tonces estaba en los cuernos de la luna, aunque con mi espalda 
destrozada por una contractura permanente que ya había normali-
zado y sin tiempo apenas para dormir unas horas.

No quiero decir que a todos nos pase igual, sin embargo, explico 
para dar contexto a mi afirmación inicial. Hay que trabajar sí, pues 
sólo ganando lo que uno tiene puede disfrutarlo con plenitud, pero 
hay que trabajar sólo lo necesario y es mejor tener empleo a no 
tenerlo.

El tema viene porque justo ese consejo di a mi hija que reciente-
mente se convirtió en madre y quiere reinsertarse a la vida laboral 
porque la vida es cara, porque tiene más responsabilidades, por-
que quiere darle una buena vida a su hija y además quiere apoyar 
a su esposo.

Ella es ingeniera civil, pero por diversas circunstancias ha ejerci-
do muy poco, y a donde va le exigen siempre experiencia. 

En la búsqueda de un empleo digno, ya no digo bien remunera-
do, y que se acomode para tener tiempo para ella y su familia, ha 
tocado muchas puertas. Ha vendido pollo frito, pizzas, tornillos y 
donas, ha sido recepcionista de hotel y ha emprendido varios ne-
gocios que nomás no dan por más empeño que le pone, nada que 
se acerque ni un poquito a lo que le apasiona, a lo que estudió… es 
pues una profesionista desempleada.

La semana pasada fue a la Feria del Empleo para las Mujeres 
que se llevó a cabo en  Guadalupe; estaba casi segura de que ahí 
encontraría algo que le acomodara, pues el gobierno anunció que 
participarían 32 empresas que ofrecerían más de 500 vacantes y 
que habría 700 oportunidades más, por medio del Portal del Em-
pleo.

Llegó pasado el mediodía, ya era la candidata número 600 y pico 
a ser contratada, pero regresó sin nada. En la mayoría de los stands 
se ofrecían empleos de mostrador o de vendedor que demanda-
ban un horario de todo el día, sin contar uno que contrataba guar-
dias de seguridad -aunque en ese momento no había plazas para 
mujeres- que implicaba ausentarse de casa 15 días seguidos. Nada 
para alguien que está en plena lactancia materna. 

En casi todos los stands la respuesta que recibió fue casi idénti-
ca: "no estamos autorizados a contratar gente con tu perfil", porque 
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tiene una licenciatura. En un momento de espera, escuché la con-
versación de algunas mujeres, algunas jóvenes y otras ya no tanto, 
que se quejaban de que habían ido a perder toda la mañana y no 
habían encontrado nada o que las mandaban a la planta a ver si las 
contrataban.

Sería genial que las autoridades, así como anunciaron cuántas 
plazas se ofertaron en esa feria del empleo, también dieran cuenta 
de cuántas mujeres contrataron.

Con este escenario de fondo, el IMSS difundió la estadística de 
la Variación Anual de Puestos de Trabajo por Entidad Federativa en 
la que se da cuenta que Zacatecas destaca sobre Nuevo León, San 
Luis Potosí y Aguascalientes en la generación de empleos formales; 
es el cuarto después de Ciudad de México, Estado de México e Hi-
dalgo.

Sinceramente se me hace poco creíble que superemos en em-
pleos formales a estados con economías pujantes y con menos in-
seguridad como Nuevo León y Aguascalientes, lo digo porque es 
evidente que en Zacatecas el trabajo informal prolifera; sólo hay 
que darse una vueltecita por cualquier calle y verán puestos de 
todo tipo, puestos en forma y otros improvisados.

Y en todo caso, ¿qué tipo de empleo es el que aumentó? ¿Son de 
esas plazas que los empleados cuidan o son de las que presentan 
una rotación inmensa?

Porque no hay que perder de vista que de acuerdo con informa-
ción, también difundida por el IMSS, en el país está ocurriendo algo 
casi inédito… Se están perdiendo registros patronales. 

De acuerdo con el IMSS, 25 mil 992 patrones se dieron de baja 
del padrón hasta enero de 2026, con lo que se cuentan 19 meses de 
caída en la tasa anual; sólo el primer mes de este año se perdieron 
más de 5 mil registros patronales si se compara con diciembre de 
2025.

Entre las causas figuran la complejidad para cumplir con las exi-
gentes normas que les impone el gobierno y la inseguridad, por ello 
muchas empresas cierran o dejan de ser formales en detrimento 
del trabajador.

En este contexto ¿qué oportunidad real tiene mi hija -y todos los 
mexicanos- de hallar un empleo digno, acorde a sus conocimientos 
y que satisfaga sus necesidades?
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Histórica 
conmemoración del 8M

El pasado domingo se conmemoró el Día In-
ternacional de la Mujer, con una participa-
ción histórica aquí en Zacatecas y, también, 

con un saldo blanco, según las autoridades.
Más de 18 mil mujeres marcharon por las prin-

cipales arterias de nuestra ciudad capital, en dos 
contingentes. Uno salió de la explanada de Inge-
niería de la UAZ y el otro, de la máquina 30-30.

El inicio de esta megamarcha comenzó, aproxi-
madamente, a las 12:00 del día. La congregación 
en los dos puntos, comenzó a las 10:00 de la ma-
ñana. A esa hora comenzaron a llegar mujeres de 
todas la edades. Muchas de ellas acompañadas 
de sus hijos.

Ya conformados los dos contingentes comen-
zaron a avanzar, uno de ellos se encaminó hacia 
el boulevard Adolfo López Mateos, donde siguie-
ron su marcha hacia la plaza Bicentenario; de allí 
continuaron hacia el callejón donde se encuentra 
el acceso a la escuela primaria Benito Juárez has-
ta encontrarse con el otro grupo.

Todas las participantes de esta conmemora-
ción gritaron consignas, principalmente contra el 
maltrato y violencia que sufren a diario en sus tra-
bajos, en sus hogares, en las calles. Se manifesta-
ron por la equidad de género y el respeto hacia 
ellas.

Exigieron un alto a los feminicidios y a las des-
apariciones; en la marcha iban madres buscado-
ras, quienes mostraban las cédulas de búsqueda 
de sus hijos y familiares. Eran miles y miles de 
mujeres las que se unieron en una sola voz, has-
ta llegar a la Plaza de Armas, donde se realizó un 
mitin.

Durante el trayecto algunos de los negocios su-
frieron destrozos, provocados por las integrantes 
del "bloque negro", quienes, con diferentes obje-
tos, rompieron vidrios y pintarrajearon varias fa-
chadas de edificios del centro histórico.

Otro grupo de mujeres Provida protegieron 
la fachada de la Catedral Basílica, cuyo alrede-
dor fue cubierto por vallas que fueron colocadas 
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con anticipación. Ellas se mantuvieron estoicas 
durante la llegada de todo el contingente. No re-
cibieron ninguna agresión. Sólo gritos en favor 
del aborto.

Mientras tanto las integrantes del "bloque ne-
gro" lograron superar las vallas que protegían la 
parte norte de la Catedral. Muestran pintaban 
consignas, lograron derribar la cubierta de made-
ra que protegía la enorme puerta lateral. 

Esa misma cubierta de madera la llevaron al 
portón principal donde la dejaron recargada; co-
menzaron a pintar más consignas y a colocar car-
teles de denuncia en las paredes de Palacio de 
Gobierno; posteriormente, la quemaron. Afortu-
nadamente fue sólo una pequeña parte la que se 
quemó. 

Continuaron el mitin por unos minutos más. 
Varias de ellas utilizaron el microfono para dar a 
conocer sus mensajes.

Fue muy notoria la ausencia de policías duran-
te el trayecto de la manifestación. Tampoco hubo 
vigilancia en la Plaza de Armas; así se evitó algún 
choque violento, como en años anteriores.

La Comisión de Derechos Humanos del Estado 
de Zacatecas (CDHEZ) desplegó un equipo de 60 
observadoras, quienes no detectaron alguna vio-
lación o acto de violencia contra las participantes.

Así terminó una multitudinaria marcha de 
protesta el Día Internacional de la Mujer, en 
Zacatecas.

Visión y percepción 
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Notarás cambios significativos en ti 
que te sorprenderás, es el fruto de tu 
empeño y disciplina al atender tus ne-
cesidades físicas, emocionales y espi-
rituales.

Hay una persona que pretende sa-
car ventaja de una situación que de-
pende totalmente de ti, identifícala 
para que no te reste ni mérito ni re-
conocimiento. 

Antes de ceder en una negociación 
importante,  verifica si los involucra-
dos ya han cumplido los compromi-
sos que hicieron contigo y tu cumple 
los tuyos. 

Da un respiro a tu cuerpo y mente. 
Siéntate unos minutos a descansar,  a 
contemplar una flor o a escuchar con 
atención una canción que te gusta.

Tienes a tu alcance lo que necesitas 
para iniciar ese proyecto; pide ayuda 
o asesoría a quien sabes tiene expe-
riencia y conocimiento en la materia. 

El amor flota dn el aire.  Traes "un 
pegue" sin precedentes en tu vida, 
disfruta; sólo verifica con quien 
"checas" y con quien no. No por 
quedar bien debes aguantar situa-
ciones incómodas.

Pon atención a lo que haces y dices,  
a lo que te dicen los demás, descu-
brirás "las señales" que has pedido al 
Universo para tomar decisiones tras-
cendentes.

Tendrás la oportunidad de convivir 
con personas muy diferentes a ti, no 
la desaproveches. Descubrirás que 
hay otras formas de ver y disfrutar la 
vida. 

No puedes esperar un trato "boni-
to" si te has dedicado a molestar a 
los demás; rectifica tu actitud,  sobre 
todo con las personas cercanas a ti.

Tendrás algunos contratiempos por 
la mañana que te llevarán a hacer 
cosas diferentes a lo cotidiano,  toma 
las cosas con calma, todo tiene un 
por qué.

Los pequeños "accidentes" de los 
últimos días no son mala suerte, es 
falta de concentración en lo que ha-
ces; la poca atención te lleva a co-
meter errores. 

Recibes una noticia poco agradable 
que no esperabas. No te precipites 
con tu respuesta,  tómate tu tiempo 
para analizar lo que harás para tu 
bien y los involucrados. 

Aries

Libra

Géminis

Sagitario

Leo

Acuario

Tauro

Escorpión

Cáncer

Capricornio

Virgo

Piscis

21/03 al 19/04

23/09 al 22/10

21/05 al 20/06

22/11 al 21/12

23/07 al 22/08

20/01 al 18/02

21/03 al 19/04

23/10 al 21/11

23/08 al 22/09

19/02 al 20/03

21/06 al 22/07

22/12 al 19/01
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